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TNHN 12 mén hoc gi?

Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, hwong nghiép 1a 2 ndi dung mon hoc
bt budc s& dwoe thire hién & cap ti€u hoc va trung hoc.

Do1 voi cap ti€u hoc cac em sé€ dworc hoc mon Hoat dong trai nghiém.

O cap trung hoc co’ s¢ va trung hoc phd thong s& 1 mon Hoat dong trai nghiém, huéng
nghiép.

Pay 1a cac hoat dong c6t 16i nham b'6i dwong, phat trien cac nang lyc pham cha't cua
hoc sinh vé cac m&'i quan hé véi ban than, xa hoi, moi trrong ty nhién va nghé nghiép...

Muc tiéu mon hoc Trai nghiém hwong nghiép la gi?

Muc tiéu cap trung hoc co sé&

Hoat dong trai nghiém, hwdng nghiép gidp hoc sinh cung c&d théi quen tich cwc, nén
né&p trong hoc tip va sinh hoat, hanh vi giao ti€p rng x& c¢6 van hod va tip trung hon
vao phat tri€n trach nhiém c4 nhén: trach nhiém v&i ban théan, trach nhiém véi gia dinh,
cong d6ng; hinh thanh céac gia tri cda ca nhan theo chuan mwc chung cta xa hoi; hinh
thanh va phat tri€n nang lyc giai quyét van dé trong cudc sdng; biét td chirc cong viéc
mot cach khoa hoc; ¢é hirng thi, hi€u biét vé mdt s6” linh viee nghé nghiép, ¢6 y thirc
rén luyén nhirng pham ché't ¢in thiét ctia ngwoi lao dong va 14p dwoc k& hoach hoc
tap, rén luyén phi hop voi dinh hwong nghé nghiép khi két thuc giai doan gido duc cor
ban.

Muc tiéu cap trung hoc pho thong

Hoat ddng trai nghiém, hwdng nghiép gidp hoc sinh phat tri€én cdc pham chat, nang lyc
da dwore hinh thanh & cap ti€u hoc va cap trung hoc co’ s¢. K&t thic giai doan gido duc
dinh hudng ngh€ nghiép, hoc sinh ¢6 kha nang thich tng v&i cac diéu kién s6ng, hoc
tdp va lam viéc khac nhau; thich &¢ng v&i nhitng thay d6i cia xa hoi hién dai; ¢6 kha
nang to chirc cudc s6ng, cong viéc va quan i ban thin; c6 kha ndng phat trién hirng thi
nghe nghi€p va ra quy€t dinh lya chon dwoc nghé nghi€p twong lai; xay dung dwoc k&
hoach rén luyén dap ing yéu cau nghé nghiép va tré thanh ngwoi cong din c6 ich.
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N§i dung mon hoc Trai nghiém hwong nghiép (TNHN)

No6i dung Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trdi nghiém, hwdng nghiép dwoc xay
dwng dwa trén cdc m&i quan hé cua cd nhan hoc sinh véi ban than, véi xa hoi, voi tw
nhién, v&i nghé nghiép va dwgce to chirc thanh 4 mach hoat dong sau: Hoat ddng hwdng
vao ban than, Hoat dong hwdng dén xa hoi, Hoat ddng hwdng dén ty nhién va Hoat
dong hwong nghiép.

Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, hwdng nghiép dwgrc thye hién trong
va ngoai 16p hoc, trong va ngoai treong hoc; theo quy mé nhém, 16p hoc, khdi 1op
hodc quy mé treong; voi bdn loai hinh hoat ddng chd yé&u la Sinh hoat dwdi cor, Sinh
hoat 16'p, Hoat dong gido duc theo chu dé va Hoat ddong cau lac bo; voi sy tham gia,
phdi hop, lién k&t ciia nhiéu lyc lwgng gido duc trong va ngoai nha treong nhu: gido
vién chd nhiém 1&p, gido vién moén hoc, can bd tw van tim 1i hoc dwong, cdn bd Poan
Thanh ni€n Cong san H6 Chi Minh, can bd Hoi Lién hiép Thanh nién Viét Nam, can
bd phu trach Do6i Thi€u nién Tién phong H6 Chi Minh, Ban Gidm hiéu nha trwong, cha
me hoc sinh, chinh quyén dia phwong, cac tG chirc, cd nhan trong xa hoi.

:“‘

Moén hoc Trdi nghiém hwong nghiép
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Ciac phwong thwe hoat dong trai nghiém, hoat dong trai
nghiém, hwong nghiép

a) Phrong thirc Khdm pha: 1a cdch t6& chirc hoat dong tao co hdi cho hoc sinh trai
nghiém thé&” gidi ty nhién, thye t& cudc s6ng va cdng viéc, gitp hoc sinh khdm pha
nhirng diéu mai la, tim hi€u, phat hién van dé to méi treong xung quanh, b'6i duwong
nhirng cdm xuc tich cyc va tinh yéu qué hwong da't nwdc. Nhém phwrong thire t6 chire
ndy bao gom céc hoat dong tham quan, cim trai, thyc dia va cdc phrong thirc trong
ty khac.

b) Phwong thirc Th€ nghiém, twong tac: 1a cach tG chirc hoat dong tao co hdi cho hoc
sinh giao lwu, tdc nghiép va th€ nghiém y twéng nhu dién dan, déng kich, hdi thdo, hoi
thi, trd choi va cac phwong thire twong ty khac.

¢) Phwong thirc Cong hién: 1a cach t& chirc hoat dong tao co’ hdi cho hoc sinh mang lai
nhitng gi4 tri x3 hdi bang nhitng déng gép va cong hie¢h thye t& clia minh thong qua
cac hoat dong tinh nguyén nhan dao, lao dong cong ich, tuyén truyén va cic phwong
thirc trong tw khac.

d) Phwong thirc Nghién ctru: 1a cach t6 chirc hoat ddng tao co hodi cho hoc sinh tham
gia cdac d€ tai, dy an nghién ctru khoa hoc nho’ cdm hirng ttr nhirng trdi nghiém thyc t&’,
qua d6 d@é xud't nhirng bién phap giai quyét vai'n @€ mét cach khoa hoc. Nhém hinh thire
t0 chirc nay bao g0m cac hoat dong khao sat, di€u tra, lam dw an nghién ctru, sdng tao
cong nghé, nghé thuit va cac phwong thirc twong tw khac . NOi dung danh gid k&t qua
gido duc trong Hoat dong trai nghiém va Hoat ddng trai nghiém, hwdng nghiép la cac
bi€u hién cia pham chat va niang lyc da dwoc xac dinh trong chwong trinh: nang lwc
thich &ng v&i cudc s6ng, nang lwc thiét k& va to chirc hoat dong, ning lwc dinh hwdng
ngh€é nghiép. Céc yéu cAu cin dat vé sy phat tri€n phadm cha't va nidng lyc ctia mdi ca
nhan chd y&u dwoe danh gid thdng qua hoat dong theo chi @€, hoat ddng hudng nghiép,
thdng qua qud trinh tham gia hoat ddng tip th€ va cdc san pham ctia hoc sinh trong mdi
hoat dong.

Dd&i véi Sinh hoat dwdi cor va Sinh hoat 16p, ndi dung danh gid chua yéu tip trung vao
sir déng gdp cua hoc sinh cho cédc hoat dong tap th€, s6” gio’ tham gia cic hoat ddng va
viéc thue hién c6 két qua hoat dong chung cia tap th€. Ngoai ra, ciac y&u td nhw dong
co, tinh thén, thdi do, y thirc trach nhiém, tinh tich cyc ddi v&i hoat dong chung cia
hoc sinh cling dwge ddnh gid thwong xuyén trong qua trinh tham gia hoat dong. Két
hgp danh gid cua gido vién véi ty danh gid va danh gia dong daamg cua hoc sinh, ddnh
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gid clia cha me hoc sinh va danh gid cua cdng dong; gido vién chi nhiém 1&p chiu trach
nhiém tong hop két qua danh gia.

K&t qué ddnh gia d6i vdi mdi hoc sinh 1a két qua tong hop ddnh gid thwong xuyén va
dinh ki vé pham chi't va nang lyc va c6 th€ phéan ra lam mot s& mirc d€ x&p loai. Két
qua danh gia Hoat ddng trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép dwoc ghi
vao h'0 so’ hoc tap cua hoc sinh (twvong dwong mdt mon hoc).
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