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Giới thiệu đến các em học sinh cùng thầy cô giáo tổng hợp 12 đoạn văn hay khi 

viết về sở thích của mình bằng tiếng Anh sáng tạo và chính xác nhất. Đây là tài 

liệu tham khảo hữu ích giúp các em nghiên cứu, bổ sung để hoàn thiện bài viết của 

mình tốt hơn. 

Cách viết đoạn văn tiếng Anh về sở thích 

A. Cách đặt câu hỏi về sở thích 

 What is your hobby? 

 When did you start it? 

 How do you enjoy it?/ What do you think about it?/ How do you feel about 

it?/ How do you like it? 

 Why do you like/enjoy it? 

 How long do you think you will continue with your hobby? 

 What do you like doing? 

 What sort of hobbies do you have? 

 What do you get up to in your free time? 

B. Cách gợi ý câu trả lời về sở thích 

 My hobby is… (walking, reading book, shopping, playing games, 

cooking…) 

 I started when …(I was young/ I was a child/ I was ten years old…) 

 Firtly, I …, then I … 

 I spend + (số đếm) + hours on it 

 Because I can learn about many things in…, it make me feel relaxed 

 I would never stop…, I don’t know… 

 In my free time I… 
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 I relax by (watching TV 

 I’m interested in… 

 I enjoy… 

 I’m keen on… 

C. Cách nói về sở thích bằng câu khẳng định 

 What do you like doing in your spare time?: Bạn thích làm gì trong thời gian 

rảnh rỗi 

 Have you got any favourite bands?: Bạn có yêu thích ban nhạc nào không 

 What sort of music do you listen to? 

 Do you play any sports?: Bạn có chơi thể thao không? 

 Which team do you support? : Bạn ủng hộ đội nào? 

 I’m a member of a gym: Tôi làm một thành viên của phòng tập thể thao 

 I feel completely relaxed when listening to the Ballad songs: tôi thực sự cảm 

thấy thoải mái khi tôi nghe các bản nhạc ballad. 

 I have good taste in...: Tôi có năng khiếu về… 

 I quite like cooking/ playing chess/ yoga: Tôi thích nấu ăn/ chơi cờ/ tập yoga 

 I’m mad about: tôi thích điên cuồng …. 

 I really like swimming/ dancing: Tôi thực sự thích bơi lội và nhảy múa 

 Music is one of my joys: âm nhạc là một trong những niềm đam mê của tôi 

 I love the theatre/ the cinema/ going out/ clubbing: Tôi yêu thích việc đi nhà 

hát/ rạp chiếu bóng/ đi ra ngoài/ tới các câu lạc bộ 

 I adore Ving/N: tôi thích …. 

 I enjoy travelling: Tôi thích đi du lịch 

 Do you play any instruments?: Bạn có thích chơi loại nhạc cụ nào không? 

 I fancy…: Tôi yêu…. 

 I have passion for…: Tôi có niềm đam mê 
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D. Cách nói về sở thích bằng câu phủ định: 

 I’m not interested in football: Tôi không thích bóng đá 

 I hate shopping: Tôi ghét mua sắm 

 I don’t like pubs/noisy bars/nightclubs: Tôi không thích các quán bar ồn ào/ 

câu lạc bộ đêm. 

 I can’t stand tennis: Tôi không thích nổi môn tennis 

Viết đoạn văn về sở thích bằng tiếng Anh 

Mời các em tham khảo một số mẫu viết về sở thích bằng tiếng Anh lớp 7 cho đề 

bài Viết một đoạn văn về sở thích bằng tiếng Anh được chúng tôi chia sẻ đầy đủ 

sau đây: 

Mẫu 1: Viết về sở thích nghe nhạc bằng tiếng Anh 

Tiếng Anh  

I really enjoy listening to music. However, I don’t have any standards in genre 

selection, I like to listen to any kind of music as long as it’s good. When I’m 

happy, I usually listen to songs with cheerful melodies. When I’m sad, I often 

listen to ballad songs. Every morning when I walk or do my housework, I always 

carry headphones with me and listen to them. A day with music, I study very 

effectively. I am keen on hearing them because all the songs bring back lovely 

memories. Listening to new songs is also awesome. You can feel your life is more 

beautiful thanks to music. 

Tiếng Việt 

Mình thật sự rất thích nghe nhạc. Tuy nhiên, mình không có chuẩn mực gì trong 

việc lựa chọn các thể loại nhạc, mình thích nghe mọi thể loại âm nhạc miễn là nó 
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hay. Những lúc vui vẻ mình thường nghe những bài hát có giai điệu vui nhộn. 

Những lúc buồn, mình thường hay nghe những bài thể loại ballad. Mỗi sáng khi đi 

bộ hoặc dọn dẹp nhà cửa, mình luôn mang theo chiếc tai nghe bên người và nghe 

nhạc. Một ngày có âm nhạc, mình học tập rất hiệu quả. Mình rất thích nghe chúng 

vì tất cả các bài hát đều gợi nhớ cho mình những kỷ niệm đáng yêu. Việc nghe các 

bài hát mới cũng rất tuyệt vời. Bạn có thể cảm thấy cuộc sống của mình tươi đẹp 

hơn nhờ có âm nhạc. 

Mẫu 2: 

Tiếng Anh 

I love playing badminton in my spare time. I spend a lot of free time playing 

badminton after finishing my homework. I was so interested in playing badminton 

from my childhood and started learning to play when I was 7 years old. When I 

was 8 years old, my dad told my teacher about my hobby of badminton. My 

teacher told my dad that there was a facility for playing sports daily in school so he 

could admit his child. Now, I enjoy playing badminton and I participate in inter-

school competitions. 

Tiếng Việt 

Sở thích của mình là chơi cầu lông vào thời gian rảnh. Mình dành thời gian rảnh để 

chơi cầu lông sau khi hoàn thành bài tập về nhà. Mình đã rất hứng thú với việc 

chơi cầu lông từ khi còn rất nhỏ và bắt đầu học cách chơi vào lúc 7 tuổi. Khi mình 

được 8 tuổi, bố mình nói với cô giáo về sở thích cầu lông của mình. Cô giáo bảo 

rằng có 1 nhà thể thao mở cửa hàng ngày ở trường vì vậy ba có thể cho mình tham 

gia. Bây giờ, mình thật sự thích chơi cầu lông và tham gia vào các giải đấu liên 

trường. 
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Mẫu 3: Viết 1 đoạn văn bằng tiếng Anh về sở thích 

Tiếng Anh 

My hobby is collecting my favourite singers' pictures and photos. I took up this 

hobby since I was in grade 1 because I liked beautiful female singers with nice 

voice such as Taylor Swift and Selena Gomez. I save my pocket money and buy 

their prined photos at book stores. Sometimes, I look up their photos on the 

Internet and print them, then I stick them on the wall in my bed room. Now I have 

hundreds of famous singers' photos all over the world and I keep them in an album. 

I classify them into nationality of the singers. I find this hobby interesting and I 

will continue widening my collection in the future. 

Tiếng Việt 
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Sở thích của tôi là sưu tầm tranh và ảnh của các ca sĩ tôi yêu thích. Tôi đã có sở 

thích này từ khi học lớp 1 vì tôi thích những nữ ca sĩ xinh đẹp, có giọng hát hay 

như Taylor Swift và Selena Gomez. Tôi tiết kiệm tiền tiêu vặt của mình và mua 

những bức ảnh riêng của họ ở các cửa hàng sách. Đôi khi, tôi tra cứu ảnh của họ 

trên Internet và in chúng, sau đó tôi dán chúng lên tường trong phòng ngủ của 

mình. Bây giờ tôi có hàng trăm bức ảnh của các ca sĩ nổi tiếng trên khắp thế giới 

và tôi giữ chúng trong một album. Tôi phân loại chúng thành quốc tịch của các ca 

sĩ. Tôi thấy sở thích này thật thú vị và tôi sẽ tiếp tục mở rộng bộ sưu tập của mình 

trong tương lai. 

Mẫu 4: Viết về sở thích đọc sách bằng tiếng Anh 

Tiếng Anh  

I have many hobbies, but I like reading most. Books are always a good friend to 

me. It is a good way to improve my vocabulary by exposing many new words. By 

reading, I get better at concentration because it requires me to focus on what I am 

reading for long periods of time. It also opens up the knowledge door for me. 

Reading books tells me about the world’s history, let me see the structure of the 

human body, or bring me a story of Sherlock Holmes. I think reading is one of the 

most interesting indoors activities. 

Tiếng Việt  

Tôi có khá nhiều sở thích nhưng đọc sách là một trong những việc mà tôi yêu thích 

nhất. Sách luôn là người bạn thân thiết đồng hành cùng tôi. Đọc sách giúp tôi nâng 

cao vốn từ vựng bởi nó chứa đựng rất nhiều từ mới. Khi đọc tôi nhận được sự tập 

trung cao độ bởi nó đòi hỏi tôi phải tập trung và những gì tôi đọc trong thời gian 

dài. Đọc sách cũng mở ra rất nhiều tri thức mới như tìm hiểu về lịch sử thế giới, 
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tìm hiểu cấu trúc của cơ thể người hay biết được câu chuyện về Sherlock Holmes. 

Tôi nghĩ rằng đọc sách là một hoạt động trong nhà thú vị nhất. 

Mẫu 5: 

Tiếng Anh 

A hobby that I enjoy is using the computer. Surfing the internet is what I mostly do 

whenever I have free time. No one can deny the benefits of Internet. Information 

resources are probably the biggest advantage that Internet offers to people. Internet 

is wonderful source of information. All kind of information on any topic is 

available on the Internet at anytime. I love searching things on Google. It’s a very 

useful tool from the Internet, we can know everything with just one mouse click. 

Becoming knowledgeable is also a great benefit of using Internet. I spend a lot of 

time on the Internet for reading news. All latest news is continuously uptodate on 

the Internet on various news sites. I often visit Enewspaper websites to read hot 

daily news. I can know everything such as current issues that happen in this world, 

what happen to our country, celebrities life, recent fashion, and other news that can 

enhance my knowledge. I would rather using Internet for updating news because it 

is available everywhere at anytime. In conclusion, people increasingly spend their 

leisure time using Internet because it is a helpful tool where people can learn new 

things and keep informed of information around the world. Internet turns the world 

into the speed generation. As the Internet saves us much time, we can have enough 

time to do other things. The internet is a marvelous creation in this generation. 

Tiếng Việt 

Một sở thích của tôi là sử dụng máy tính. Lướt internet là những gì tôi thường làm 

bất cứ khi nào tôi có thời gian rảnh. Không ai có thể phủ nhận những lợi ích của 
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Internet. Các nguồn thông tin có lẽ là lợi ích lớn nhất mà Internet mang lại cho con 

người. Internet là nguồn thông tin tuyệt vời. Tất cả các loại thông tin về bất kỳ chủ 

đề nào đều có sẵn trên Internet tại bất cứ lúc nào. Tôi thích tìm kiếm thông tin trên 

Google. Đó là một công cụ rất hữu ích từ Internet, chúng ta có thể biết tất cả mọi 

thứ chỉ với một cú click chuột. Trở nên hiểu biết cũng là một lợi ích lớn của việc 

sử dụng Internet. Tôi dành nhiều thời gian trên Internet để đọc tin tức. Tất cả các 

tin tức mới nhất liên tục được cập nhật trên Internet ở các trang web tin tức khác 

nhau. Tôi thường xuyên ghé thăm các trang báo mạng để đọc tin tức nóng hàng 

ngày. Tôi có thể biết tất cả mọi thứ như các vấn đề hiện tại xảy ra trên thế giới, 

những gì xảy ra với đất nước chúng ta, cuộc sống của những người nổi tiếng, thời 

trang gần đây, và tin tức khác có thể nâng cao tri thức của tôi. Tôi thích sử dụng 

Internet để cập nhật tin tức hơn vì nó có sẵn ở khắp mọi nơi và tại bất cứ lúc nào. 

Kết lại, mọi người ngày càng dành nhiều thời gian rảnh của họ để sử dụng Internet 

bởi vì nó là một công cụ hữu ích, nơi mọi người có thể học hỏi những điều mới và 

cập nhật thông tin trên toàn thế giới. Internet biến thế giới thành một thế hệ tốc độ. 

Vì Internet tiết kiệm nhiều thời gian cho chúng ta, chúng ta có thời gian để làm 

những việc khác. Internet là một sáng tạo tuyệt vời trong thời đại này. 
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Mẫu 6: 

Tiếng Anh 

I started riding when I was eight or nine. For my very first lesson, my instructor 

had me ride English style. That was the first and last time I rode English style. My 

instructor, John, said that I was a natural and that he wanted me to try riding 

Western style because it was more challenging. After my first lesson, I always rode 

Western. Once I got a little bigger, I started putting the saddle, harness, reins, 

stirrups, etc. on my horse. I made sure that it was comfortable for the horse as well 

as safe enough for me to ride. I always rode the same horse. Her name was Dixie 

and she was my best friend. I’ve always had trust issues, but with Dixie, I knew 

she would never let me fall. She trusted me as well, which made me never want to 

get down. Dixie was a beautiful horse. She was a black horse with a white blaze on 
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her head. Unfortunately, she passed away not too long ago, but I know she will 

always be with me. I love her more than anything. Riding a horse is kind of like 

riding a bike. You never forget how to ride. If you are as small as I was when I first 

got on the back of a horse, you might feel a little nervous. You have to show the 

horse that you trust them, and your fears will disappear. 

Tiếng Việt 

Tôi bắt đầu cưỡi ngựa khi tôi lên tám hay chín tuổi. Trong bài học đầu tiên, người 

hướng dẫn của tôi đã dạy tôi tập cưỡi ngựa phong cách Anh. Đó là lần đầu tiên và 

cũng là lần cuối cùng tôi theo phong cách Anh. Người hướng dẫn của tôi, Britt, nói 

tôi có năng khiếu bẩm sinh và cô ấy muốn tôi thử cưỡi ngựa kiểu miền Tây vì nó 

đầy thử thách. Sau bài học đầu tiên, tôi luôn luôn cưỡi ngựa theo phong cách miền 

Tây. Khi tôi đã lớn hơn một chút, tôi bắt đầu trang bị yên ngựa, dây cương, dây 

curoa, bàn đạp, vv cho chú ngựa của tôi. Tôi đảm bảo rằng con ngựa được thoải 

mái cũng như đủ an toàn cho tôi. Tôi luôn cưỡi cùng một con ngựa. Tên nó là 

Dixie và nó là bạn thân của tôi. Tôi luôn có vấn đề về sự tin tưởng, nhưng với 

Dixie, tôi biết nó sẽ không bao giờ để tôi ngã. Nó cũng tin tưởng tôi, điều đó khiến 

tôi không bao giờ muốn xuống ngựa. Dixie là một con ngựa đẹp. Lông nó màu đen 

với một vệt lang trắng trên đầu. Thật không may, nó đã qua đời cách đây không 

lâu, nhưng tôi biết nó sẽ luôn bên cạnh tôi. Tôi yêu nó nhiều hơn bất cứ điều gì. 

Cưỡi ngựa giống như đi xe đạp. Bạn không bao giờ quên làm thế nào để đi xe. Nếu 

bạn nhỏ như tôi vào lần đầu tiên được lên yên ngựa, bạn có thể cảm thấy một chút 

lo lắng. Bạn phải cho con ngựa thấy bạn tin tưởng nó, và nỗi sợ của bạn sẽ tan 

biến. 

Mẫu 7:  

Tiếng Anh 
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Travelling is one of my favorite hobbies. I love travelling with my parents and 

friends. It helps me to get away the daily rush of life. Besides, there are so many 

reasons to like travelling. Firstly, I like finding out eating and drinking everywhere. 

For examples, I am interested in French’s food where has hazelnut macarons. 

Colorful, pilowy and delicately flavored, macarons are perhaps one of the most 

famous and treasured French desserts. Secondly, I will meet new people when 

travelling. It is a great feeling when I realize that I have new friend across the 

globe. By interacting with them, I can come to know about their historical sites and 

new cultures. In conclusion, I’m a big fan of travelling and I make plan to travel as 

many places as I can whenever I am free. 

Tiếng Việt 

Đi du lịch là một trong những sở thích của tôi. Tôi thích đi du lịch với cha mẹ và 

bạn bè của tôi. Nó giúp tôi thoát khỏi nhịp sống hối hả hàng ngày. Bên cạnh đó, có 

rất nhiều lý do để thích đi du lịch. Thứ nhất, tôi thích tìm hiểu ăn uống ở khắp mọi 

nơi. Ví dụ: tôi quan tâm đến đồ ăn của Pháp, nơi có bánh hạnh nhân hạt dẻ. Bánh 

macaron đầy màu sắc, thơm phức và có hương vị tinh tế, có lẽ là một trong những 

món tráng miệng nổi tiếng và được yêu thích nhất của Pháp. Thứ hai, tôi sẽ gặp gỡ 

những người mới khi đi du lịch. Đó là một cảm giác tuyệt vời khi tôi nhận ra rằng 

tôi có một người bạn mới trên toàn cầu. Bằng cách tương tác với họ, tôi có thể biết 

về các di tích lịch sử và nền văn hóa mới của họ. Tóm lại, tôi là một người thích đi 

du lịch và tôi lên kế hoạch đi du lịch nhiều nơi nhất có thể bất cứ khi nào tôi rảnh. 

Viết về sở thích bằng tiếng Anh ngắn gọn 

Mẫu 8: Viết về sở thích vẽ tranh bằng tiếng Anh 

Tiếng Anh 
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Hello! Today I am so happy and I will tell you about my hobby. 

I love drawing pictures. I started this hobby 6 years ago. Some people think 

drawing pictures is difficult but I am not. Why? Because you only need passion. I 

think this hobby is useful because you can use your picture you draw as a gift for 

your friend and family. It will surprise, too! In the future, I will continue this 

hobby. I love drawing so much! 

Tiếng Việt 

Xin chào! Hôm nay tôi rất hạnh phúc và tôi sẽ cho bạn biết về sở thích của tôi. 

Tôi thích vẽ tranh. Tôi đã bắt đầu sở thích này cách đây 6 năm. Một số người nghĩ 

vẽ khó khăn nhưng tôi thì không. Tại sao? Bởi vì bạn chỉ cần đam mê. Tôi nghĩ nó 

sẽ hữu ích bởi vì bạn có thể sử dụng tranh bạn vẽ như một món quà cho bạn bè và 

gia đình của bạn. Nó sẽ bất ngờ đấy! Trong tương lai, tôi sẽ tiếp tục sở thích này. 

Tôi yêu vẽ rất nhiều! 
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Mẫu 9: 

Tiếng Anh 

My favorite hobby is playing football in my spare time. After completing my home 

work at home, I generally spend my free time playing football. I was so interested 

in playing football from my childhood however I started learning to play well 

when I was 5 years old. I was in one class when I was 5 years old. My father asked 

my class teacher in the PTM about my hobby of football. And my teacher told him 

that there is a facility of playing sports daily in the school from class 1 so you can 

admit your child. Now, I really enjoy playing football and participate in the 

interschool competitions. 

Tiếng Việt 
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Sở thích yêu thích của tôi là chơi đá bóng vào thời gian rảnh. Sau khi hoàn thành 

hết bài tập về nhà, tôi hay dùng thời gian rảnh để chơi đá bóng. Tôi đã rất hứng thú 

với việc chơi bóng từ hồi còn rất nhỏ dẫu vệ tôi bắt đầu học cách chơi bóng tử tế 

khi tôi 5 tuổi. Tôi đi học khi tôi 5 tuổi. Cha tôi nói với thầy giáo ở PTM của tôi về 

sở thích bóng đá của tôi. Và thầy tôi bảo ông rằng có 1 trung tâm thể thao nhỏ mở 

cửa hàng ngày ở trường dành cho các em lớp 1 trở lên vì vậy anh có thể cho con 

trai mình tham gia. Giờ đây, tôi thật sự thích chơi bóng đá và tham gia vào các 

cuộc thi liên trường. 

Mẫu 10: 

Tiếng Anh  

Cooking is my favorite hobby. My grandmother taught me how to cook my first 

dish when I was 8. My family enjoyed it so much so that is when I started this 

hobby. Some people say cooking is a waste of time but I find this hobby very 

interesting and meaningful. I really love trying new food and cooking for my 

family. The feeling of making my family happy with my food is amazing. I often 

collect recipes from my mother and my grandmother. Sometimes I also get recipes 

from the internet. Then I write them in a notebook. I hope I will become a good 

chef and have my own cookery book in the future. 

Tiếng Việt  

Nấu ăn là sở thích yêu thích của tôi. Bà tôi đã dạy tôi cách nấu món ăn đầu tiên khi 

tôi lên 8 tuổi. Gia đình tôi rất thích món ăn này, đó là khi tôi bắt đầu sở thích này. 

Có người nói nấu ăn mất thời gian nhưng tôi thấy sở thích này rất thú vị và ý 

nghĩa. Tôi thực sự thích thử những món ăn mới và nấu ăn cho gia đình mình. Cảm 

giác làm cho gia đình hạnh phúc với món ăn của tôi thật tuyệt vời. Tôi thường thu 
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thập các công thức nấu ăn từ mẹ tôi và bà tôi. Đôi khi tôi cũng nhận được các công 

thức nấu ăn từ internet. Sau đó, tôi viết chúng vào một cuốn sổ. Tôi hy vọng mình 

sẽ trở thành một đầu bếp giỏi và có cuốn sách dạy nấu ăn của riêng mình trong 

tương lai. 

Mẫu 11: Viết đoạn văn ngắn về sở thích bằng tiếng Anh  

Tiếng Anh 

I like watching movies, especially horror and action movies. I find myself a 

stronger person when I watch these films. There is another hobby that I really 

enjoy – gathering with my friends for chatting. I like the Thailand and Chinese 

cuisines because they are tasty and spicy. Moreover, I enjoy myself by swimming 

and reading books when I am alone 

Tiếng Việt 

Tôi thích xem phim, đặc biệt là các thể loại hành động và kinh dị. Bởi khi xem 

những phim đấy tôi cảm thấy mình trở nên mạnh mẽ hơn. Còn một thú vui nữa đó 

là được tụ tập bạn bè để ăn uống và tán gẫu. Tôi thích nền văn hóa ẩm thực của 

Thái Lan và Trung Hoa bởi vì tôi cảm thấy những món đó có vị cay và đậm đà. 

Ngoài ra, bơi lội và đọc sách cũng là một sở thích khi tôi muốn một mình. 
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Mẫu 12: 

Tiếng Anh 

My hobby is collecting books. I collect books whenever I have more need for some 

books. I collect many kinds of books such a love story books or textbooks I am 

learning at school, you know, Maths, History, Geography, Biology: and books 

about nature. I buy books from a bookshop near my house, and some other stores. I 

also get books from my friends. I collect books because I would like to learn from 

books. They help me broaden my knowledge. In the future, I try to make my 

collection larger. I would open a book store of my own. 

Tiếng Việt 

Sở thích của tôi là sưu tầm sách. Tôi sưu tầm sách bất cứ khi nào tôi cần nhiều sách 

hơn. Tôi sưu tầm nhiều loại sách như một cuốn truyện hay sách giáo khoa mà tôi 

đang học ở trường, bạn biết đấy, Toán, Lịch sử, Địa lý, Sinh học: và sách về thiên 
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nhiên. Tôi mua sách từ một hiệu sách gần nhà tôi và một số cửa hàng khác. Tôi 

cũng nhận được sách từ bạn bè của tôi. Tôi sưu tầm sách vì tôi muốn học từ sách. 

Chúng giúp tôi mở rộng kiến thức của mình. Trong tương lai, tôi cố gắng làm cho 

bộ sưu tập của mình lớn hơn. Tôi sẽ mở một cửa hàng sách của riêng mình. 
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