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a ! Lleu-com Tai Tai Liéu, Vin Bén, Bi¢u Miu, Ho So' Mién Phi

Con chan chir gi ma khong bat tay ngay vao lam mon banh bong lan - mot trong
nhitng mén an cuc ky dugc ua chudng bdi huong vi thom ngon cua néd véi bi kip

"than thanh" dugc chung toi chia sé cu thé dudi day. Moi ban theo ddi
Cich lam banh bong lan bang noi com di¢n

Tham khao cach 1am banh bong lan bang bot mi véi ndi com dién duoc chung toi

chia sé bi kip c6 1-0-2 sau day:
- Nguyén liéu 1am Banh bong lan bang ndi com dién:

. Botmi60 gr

« Botbap 40 gr

o Sira tuoi c6 duong 30 ml
o Tringga4qua

« Chanh 1/2 qua

« Dauan15ml

« Vanila 1/2 mudng ca phé
o Duong 70 gr

« Mudi 1/2 mudng ca phé
- Céch lam banh bong lan tir bot mi va tring:
Buée 1: Panh bong 1ong tring trimg

Pau tién, ban s& ray 60gr bot mi va 40gr bot bap cho min. Sau d6 sé& tach riéng

long d6 va long trang ciia trimg ga vao 2 to riéng biét.

Cho 1/2 mudng ca phé mubi va 4 - 5 giot nude cdt chanh vao 1ong tring trimg va

dung phéi 16ng danh déu.
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Pén khi trung ndi bot 1i ti thi ban bt dau cho duong, vira danh vira cho tu tur 70gr

duong vao, danh tan réi méi cho phan duong tiép theo. Panh dén khi trimg bong

ctimg, nhic que danh 18n thay tao chop nhon 12 dat.

Budc 2: Tron hon hop long d9 trimg va bot
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Cho 1/2 mudng ca phé vanila, 30ml sita tuoi c6 duong va 15ml dau dn vao t6 long

d6 trimg va dung phdi 10ng danh that déu hdn hop.

Sau d6, ban s& d6 hon hop gém bot mi va bot bap da rdy vao va danh déu dé tao

thanh hon hop min.

Bwée 3: Tron bt banh
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Pau tién, ban s& cho khoang 1/3 hdn hop long trang trimg da danh bong vao to hdn
hop bot 1ong do lac ndy va dung phéi 16ng tron déu tay dén khi hdn hop hoa quyén

hoan toan.

Sau d6, ban cho hdn hop bot vira tron voi long tre“ing trung & trén vao to long tréng
tring da danh bong ban dau va trén déu theo k¥ thuat Fold (vét va hat nguyén liéu

theo chiéu tir dudi 1én).

Ban chi nén tron 1 chiéu va tron cho dén khi bdt vira hoa quyén 13 nglmg (trong

khoang 5 phut), khong nén tron qué lau vi lam bt banh bi chai va kém né.

Budc 4: Nuong banh
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Ban c6 thé 16t gidy nén xudng day noi com dién dé khi banh chin s& dé lay ra hon.

Sau d6, d6 hon hop bdt banh vao néi com dién va nhan ntit nau com (cook).

Ngoai ra, do1 véi noi com dién c6 ché d§ nudng banh thi ban tiép tuc nhan menu

chon ché d6 nudng banh va doi trong khoang 40 phut dé banh duoc nuéng chin.

eu.com
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Bude 5: Kiém tra banh

Hét thoi gian cai dat, ban mo nap ndi com ra va dung ngoén tay nhan xudng mat
banh. Néu thdy mit banh béng lan khong bi 1dm xudng 14 banh di chin thi chd

banh ngudi mot chut 1a da co thé 14y ra dung ngay.

Néu trudng hop banh chua chin thi ban tiép tuc ddy nap lai va nhan ndt ndu com

(cook), doi thém tam 5 - 10 phit nita 1a banh s& chin déu hoan toan.
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Cich lam banh bong lan bang noi chién khéng diu
- Nguyén liéu 1am banh bong lan bang ndi chién khong dau:

« 409 bot mi da dung

« 409 bot bap

« 4 quatrang ga

o 80g duong xay

. 30g dau in

o 15¢ sira twoi khong duong
« 1 mudng ca phé mudi

« 1l&tchanh
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« Dung cu: Noi chién khéng dau, may danh trang, khudn 1am banh (20cm cd

16t gidy nén)

- Cach 1am banh bong lan xbp bang ndi chién khong dau nhu sau:
Buéc 1 So ché nguyén liéu

Pau tién, ban ray bot mi va bot b'Zip dé thu duogc hon hop bot min nhét. St dung

cdy danh trimg dé tron déu hai loai bot nay voi nhau.
Tach long trang va long do trimg ra riéng.
Buwéc 2 Danh bong long tring

Dung may danh trimg, danh long trang voi toc dd nho. Khi long trang c6 bot noi
1én thi cho 1 mudng ca phé mudi va nin mot 1at chanh vao. Tiép tuc dung may
danh trimg danh bong long trang l1én. Cho 80g dudng vao 1ong tring trimg va danh

déu dén khi hdn hop bong xdp.
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Buée 3 Lam hdn hop bot banh

Cho ting long d6 vao to 10ng tring di danh bong rdi tiép tuc dung may danh trimg
déu 1én. Ciing giéng nhu khi cho duong, ban dimg cho hét long d6 vao ma cho

tig qua mot dé khi danh, hdn hop s& min va déu hon nhé!

Db tiép 30g dau an va 15g sita tuoi khong duong vao. Tiép tuc cho hdn hop bot mi

va bot bip vao rdi diung may danh tring danh déu 1én.

Chu y: Khi cho bot mi va bt ba"1p va0, ban nh¢ chia thanh 3 1an va khong nén db
vao hét mot 1an nhé. Khi danh, ban khong nén danh lau qua dé tranh tao bot khi.

Budc nay chi danh dé cac nguyén liéu hoa quyén vao nhau thoi.
Budc 4 Nuong banh

Do tir tir hon hop bot banh bong lan vira lam vao khudn. Nang khuon banh 1én rdi

g0 nhe xuong ban nhiéu lan dé cac phan bot khi v ra.
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Cho khudn banh vao ndi chién khong dau, chinh nhiét do 150 d6 C va nuong trong
vong 40 phut. Hét thoi gian, 1ay khuon banh ra rdi up nguoc xudng khoang 3-5
ph(t dé han ché tinh trang 16m hodc xep banh.

Dung dao roc hinh tron xung quanh mép khuén dé lay banh ra. Boc phan gidy nén

ra va cdt thanh nhiing miéng nho vira an.
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Cdch lam bdanh bong lan trieng mudi

Moi ban tham khao cach 1am banh bong lan tring mubi dugc chung toi chia sé chi

tiét tai dy:

9+ c4ch 1am tritng mudi ngon nhu neoai hang, khong bi tanh

Cich lam banh bong lan khong cin bét bip
- Nguyén liéu can chuan bi

B6t mi 150 gram

o Botnang 50 gram

« Tring ga 4 qua

« Botng 3 mudng ca phé
« Duong 80 gram

o Stra tuoi 100ml

« Bo lat 15gram
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. Dau thuc vat 50ml
« Mudi 1 mudng ca phé

« Vanilla dang long 1 mudng ca phé
- Cach 1am banh bong lan khong can bot bip nhu sau:
Buwéc 1: Dap trimg ga ra t6, can than tach riéng long d6 va long tring dé riéng ra.

Buwéc 2: Panh tan 10ng do6 trimg cing voi 40gram duong va vanilla dén khi tring

bong 1én va c6 mui thom.

Buéc 3: Pun cach thily bo, sita va dau an trong td, ban chi y dé phan day to khong
cham vao nudc. Dung cdy danh trimg danh déu cho dén khi bo tan, hdn hop hoa

quyén vao voi nhau.

Buéc 4: Tron déu bot mi, bot nang va bdt nd vao trong mot au sach roi ray vao to
bo sita dang con am. Cho tiép hdn hop long do trimg di danh tan vao tron déu tay

cho dén khi bot tan hét va thu duge mot hdn hop mit muot.

Buwéc 5: Dung may danh trimg danh bong 10ng trang trimg tir toc d6 thap nhat dén
khi thdy céc bot khi 16n xuét hién thi cho thém chit xiu mudi vao danh & téc do
cao. Khi ban théy bot khi nho dan thi cho tir tir s6 duodng con lai vao, tiép tuc danh

cho dén khi 1ong tring trimg bong cimg lai 1a dugc.

Buée 6: Chia hdn hop long trang trimg ra 1am 3 phan, cho 1 phan 1ong tring vao
hdn hop bot danh déu tay. Sau d6, ban ldy thém 1 phan 10ng trang nita cho véao bdt,
tron bot theo phuong phap vét bot tir dudi 1én trén. Ban luu ¥ khong khudy manh
tay s& lam xep bot khi, banh bong lan nudng ra sé& bi xep, khong né phong. Cho

phan 10ng trang cudi cung vao va tiép tuc 1am dong tac vét bot.
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Buéc 7: Lam nong 160 nudng trude 15 phut trude khi nuéng banh, 16t 1 16p gidy
dau hodc phét 1 16p bo xubng day khuon dé chéng dinh. Cho hén hop bot banh vao
10 nudng tir 45 — 60 phut ¢ nhi¢t @6 150 d6 C cho dén khi banh chin vang.

Khi banh chin, ban iy banh ra, dé hoi ngudi roi ding dudng bot hoic cac loai trai

cdy yéu thich trang tri 1én trén cho dep mat, sau d6 cit banh thanh miéng vira an,

dung kém tra nong 13 tuyét voi nhat.

Cich lam banh bong lan hip
- Nguyén liéu can chuan bi

. BoOt mi: 150 gram
« Botng: 3 mudng ca phé

« buong: 80 gram
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. Trangga: 2 qua

« Stra: 100ml

« Bo, mudi, vanilla: mdi loai mot it

« Ngoai ra, ban ciing can chuan bi thém mét s6 dung cu lam banh nhu: au, ndi

hap, cup giay hoac khudn béanh nho...
- Cach thyc hién:
Buwdc 1: Lam bot banh

Lay mdt chiéc au, dap trimg ga vao roéi cho thém sira, duong, vanilla, danh tan déu

(khong danh bong 1€n). DBap trimg ga vao trong au.
Chuan bi mot chiéc au khac, cho bdt mi, bot nd va mudi vao, tron 1én that déu.

T tir cho hdn hop bdt & budc 2 vao trong au dung trimg & budce 1 rOi tron 1én that
déu dé hon hop sét lai. Sau do, dung ray luoc qua mot lan dé loai bo nhirng lon con

trong hon hop, gitip banh bong lan min mang hon.
Buwéc 2: Vao banh

Sau khi luoc xong, dé bot nghi tir 30 dén 40 phut. Hét thoi gian nay, 1y khudn
béanh ra, phét mot 16p bo vao ddy khudn dé banh khong bi dinh réi do bot vao trong

khuon. Luu ¥ 13 chi d6 bot dén 2/3 khudn dé khi chin, banh né ra nira 13 vira.
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Cach lam banh bbng lan pho mai
- Nguyén liéu lam Banh bong lan ph6 mai sira:

« Kem ph6 mai 160 gr (cream cheese)
o Long do6 triing 4 cai

« Tranggalaqua

o Sita dac 60 gr

« Dau thyc vat 45 gr (1am néng)

o BOtmidadung 65qgr

« Long tring tring 4 céi

o Duong 70 gr

« Nudc cot chanh 5 gr

«  Chiét xuat vani 3 gr
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- Cach 1am banh bong lan mém min:
Buéc 1: Tan nhuyén Cream Cheese

Cho 160gr cream cheese vao to, dat trén mot ndi nude so1, dung phoi 1ong dam va

khudy déu tay theo mot chidu dé tan nhuyén kem ra.

Budc 2: Tron hon hop long d6 trimg

Cho vao t6 4 long d6 tring, thém 1 qua trimg ga (ca 10ng tring va do) vao, ding

phéi 10ng danh déu tay theo 1 chiéu cho déu.
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Thém vao t6 60gr sita dic, tiép tuc khudy cho déu hdn hop.
Buwde 3: Tron bot banh

Cho vao to bot 45gr dau thuc vat da lam néng, ray thém vao t6 65gr bot mi da

dung vao.

Khuay déu cho hdn hop bot hoa quyén.

Buéc 4: Danh bong 1ong tring trimg

Cho vao to 4 long trang trimg va Sgr nude cdt chanh.

Dung médy danh tring danh & tbc do thap dén khi trimg néi bot khi nhu xa phong.

Khi xuat hién bong bong 16n thi thém khoang 25gr duong vao, danh ¢ muc thap
cho dudng tan. Sau 30 gidy danh, ban cho tiép khoang 25gr va tiép tuc danh & toc

do cham.

Khi cho 20gr dudng cudi cliing vao to trimg, ban danh & téc do cao, danh tring dén
khi tring bong mém, ¢6 van kem, hdn hop déo, bong va min, ¢6 chop mém thi ha

tdc d6 danh thém 1 - 2 phat. Nhic phdi tao chop odt xudng 1a dat.

Bwéc 5: Tron bot banh véi long trang trimg

Cho vao t6 kem phd mai da tan nhuyén hdn hop 10ng do trimg, khudy déu hdn hop.
Cho tiép vao t6 hdn hop bot dau da khudy déu, tiép tuc tron déu.

Thém timg phan nhé phan long trang tring dd danh bong, khuy déu nhe tay cho
dén khi hét phan long tring trimg.
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Tron cac nguyén li€u voi nhau thi nén tron Fold nhe tay (tron kiéu dao va hat tir
dudi day to 1én trén theo mot chiéu) va khong tron qua manh tay dé tranh lam v&

nhiéu bot khi banh s& khong né ngon. Chi tron cho bot vira hoa quyén déu vao hdn

hop trimg.

Buwéc 6: D6 khudn

Lot gidy nén chong dinh vao khudén 16cm x 8cm (ban c6 thé tiiy ¥ didu chinh theo
khudn nha ban).

Nhe nhang d6 hdn hop bot di tron vao khudn, dan trai cho bot that déu. VO nhe
day khuon dé 1am v hét bot khi 16m.

Cho khuon banh vao bén trong 1 khuon 16n hon, thém 1 khuén 1én & ngoai nira
nhu hinh.

Thém nudc ndng vao khuon 16n nhat dé nudng cach thiy.

Budc 7: Nuong cach thuy
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Lam néng 10 nudng & nhiét 150 d6 C trong vong 15 phat giup nhiét trong 10 6n
dinh.

Cho banh vao 10 va nudéng khoang 30 phut vai 150 @6 C, sau d6 nudng banh thém
80 - 90 phut ¢ nhiét do 110 do C.

Bénh chin, ban m& hé cira khoang 10 phut rdi méi lay banh ra.

Ban lay banh ra roi g& bo gidy nén chong dinh ra, dat mot miéng giay nén lén trén

banh va lat ngugc banh lai, go 16p chéng dinh con lai ra.
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Cich lam banh bong lan béing 16 nuwdng
- Nguyén li€u lam banh bong lan nudéng:

« 150gr bot mi

« 4 quatring ga

« 3 mudng ca phé bot no

o 80gr duong

o 100ml sira

« 50ml dau thuc vat

« 1 mudng ca phé mudi

« 1 mudng ca phé vanilla dang long

« 1 mudng canh nuéc cbt chanh
- Cach lam banh bong lan nudng
Buwée 1: Bat 160 nudng ¢ 1700C trudc khoang 10p.
Bwéc 2: Panh tan 10ng do trimg véi dau an, vanilla va % luong dudng.
Buée 3: Tron bot mi, bot nd va mudi trong 1 t6 khéc.

Buéc 4: Cho phan bt vao hdn hop tring, ding mdy danh hodc dung cu danh

trimg danh déu. Cho thém sita vao danh cho dén khi hdn hop sén sét, min muot.

Buéce 5: Cho 1 mudng nude cbt chanh vao 10ng trang trimg. Ding may danh trimg
danh bong 10ng tring & tdc d6 thap cho dén khi thdy cac bot khi 1on xuét hién thi
cho thém 1 it mudi vao danh manh. Khi bot khi nho dan thi cho tir tir s6 duong con

lai vao, tiép tuc danh cho dén khi long trang bong cung 1a duoc.
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Buwéc 6: Cho hdn hop long do tir tir vao long trang di dugce danh bong. Dung dung

cu tron cho déu, khong nén tron qua k¥ s€ lam banh bi xep khong noi.

Buéc 7: Thoa 1 16p dau an & day khudn, d6 hdn hop vao khudn dan déu va cho

vao 10 nudng.

Buwéc 8: Ha nhiét d6 xudng khoang 160 do C, nudng banh tir 30-40p 1a banh chin.

Cach lam banh bong lan cugn
- Nguyén li¢u lam banh bong lan cudn

. 5tring ga
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« 100g bot mi

« 70ml sira tuoi

. Giavi: Mudi, dudng, gidm, dau an

« Dung cu: May danh trang, cay vét bot, gidy nén, 1o nudng, khudn béanh, ray

loc
- Cach lam banh bong lan cudn:
Budc 1 Danh hon hop trimg va tron bot

Lay 5 long trang trimg ga cho vao t6, sau d6 thém % mudng ca phé mudi va ding
may danh déu trimg trong khoang 20 gidy, sau d6 ban cho thém 5 ml gidm va danh

thém 20 giay ntra.

Tiép dén, ban chia 100g dudng dé cho vao to 3 lan va danh dén khi hdn hop tring
dugc bong va tring min, khi nhac méy 1én s& c6 phan chép cimg, thong thuong khi

dung may danh trimg s& c6 thoi gian tir 4 phat 30 gidy dén 5 phut 30 gidy 1a dat.

Sau d6, ban cho 5 10ng d6 trimg ga vao va tiép tuc tron déu, vira thém 70 ml sita

tuoi, 65 ml dau an vira tron.

Tiép theo, ban dung 100g bot mi 1am 2 1an va cho vao t6 dé danh 1én, roi ban dung
mot cay vét bdt tron lai bot nhe nhang theo mot chiéu dé dam bao cac nguyén li¢u

duoc tron déu.
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Buwdc 2 Nuong banh

Bat 10 nudng trude khi nudng banh 15 phut ¢ nhiét do 175 do C.

Chuan bi mot khuon banh co kich thude 26 x 39 cm, bén dudi co 16t mot 16p gidy
nén roi cho hét phan hdn hop di danh & trén vao khuén va dan cho bé mit bang

phang.

Tiép dén ban cho vao 16 nuéng & nhiét do 175 d6 C trong vong 25 - 30 phit thi mo
hé ctra 10, dé nghi 5 phut thi moi 14y ra.
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Bwdéc 3 Cudn banh

Dung mot chiéc dao dé tach 4 vién banh ra khoi khuon, sau d6 ding mot chiée
khan khé ¢& 16n chum 1én va Gp khudn banh lai dé tach banh ra nhe nhang, g& gidy

nén khoi chiéc banh.

Tiép dén ban nam mot dau ciia tim khan vai gip nhe phan mép va ding cdy can

bot hay vat dung tuong tu dé 1am diém ti khi kéo khin cudn banh.

Luc nay, banh da dugc cudn tron, ban dung khan cudn banh bén trong cho vao

ngin mét t lanh khoang 15 phut dén khi banh nguéi han.

Sau d6 ban c6 thé lay ra dung ngay, hodc trai banh ra va phét thém céac loai mut

vao va cudn lai nhu trén.
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Buéc 4 Thanh pham

Banh bong lan cudn néu dugc phét thém mit hoa qua s& cuc ki thom ngon va hap
dan. Phan da banh xép, mém mai, kho rdo ma khong hé bi bong dinh dugc xem

nhu 1a thanh cong.
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Cach lam banh bong lan sita chua
- Nguyén li¢u lam Banh bong lan stta chua:

Bot mi 24 gr
Bot bap 24 gr
Tring ga to 3 qua (55 - 60gr tinh ca vo)

Stra chua khong duong 140 gr

o DPuong an kiéng 50 gr (hodc duong cat thong thuong)
« Mudi hong 1/4 mudng ca phé

« Vani 1/2 mudng ca phé

. Dauoliu20gr

« Nudc cbt chanh 1/2 mudng ca phé

- Cach ché bién Banh bong lan sita chua

Budc 1: Danh long dé triing
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Pap can than 3 qua tring ra to va nhe nhang tach 10ng tring va 1ong do ra riéng, bo

vao 2 cai t6 khac nhau.

Sau d6, ban cho 140gr sita chua khong dudng, 1/2 mudng ca phé vani cing voi

20gr dau oliu vao to chira 3 10ng d9 trimg, khudy tan.

Ray min 24gr bot mi va 24gr bot bap roi db tir tir vao hdn hop long do trimg bén

trén va tron déu cho dén khi hon hop sdnh min 14 dugc.

Buwéc 2: Panh 10ng tring trimg
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Cho 1/4 mudng ca phé mudi hong vio to chira 1ong trang trimg, ding may déanh

trimg bat dau danh ¢ toc do thap dén khi ndi bot khi nhu xa phong.

Sau d6, cho 1/2 mudng ca phé nudc cbt chanh va danh 1én & téc do trung binh

trong 6 - 8 phtt dén khi 1ong tring bat dau bong to dan.

Chia 50gr dudng n kiéng (hodc dudng cat théng thuong) thanh 3 1an va do lan

lwot vao hdn hop 10ng tring trimg, danh ting 1én tc d6 cao nhat trong 7 - 9 phit.

Khi thay hdn hop trimg c6 vé ning tay, tao nhiéu vén, tring bong mém, hdn hop
déo, bong va min thi ha xubng téc do trung binh va danh thém 1 - 2 phut dén khi

tao chop dung 1a dat.
Budc 3: Tron hon hop banh bong lan
Chia hon hop long trang tring da danh bong thanh 3 phan.

Dung mudng muc timg 1/3 hdn hop 1ong trang trimg sang hdn hop long do va dao

mdt chiéu theo k¥ thuat fold tir dudi 1én trén cho dén khi hét hon hop 1ong trang.

Tron déu cho dén khi duoc 1 hdn hop min va dong nhat, hoa quyén thanh mau

vang nhat 1a dat.
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Buwdc 4: Nuong banh bong lan stra chua

Chuan bi 1am néng noi chién khong dau ¢ muc nhiét 180 do trong 5 phut. Lot gidy
nén dudi khuon tron 18cm, sau d6 1ay hdn hop banh bong lan d6 tir tir theo hudng

thang dung tir trén xudng dudi vao trong khuon.

Tiép theo, 14y mot chiéc tim dai (hodc chiéc diia) v& thanh duong tron vao hdn hop

dé danh tan cac bot khi to.

Pau tién, ban d6 mot cde nude nong vao khay nudng dé khi nuéng banh khong bi
kho. Boc gidy bac kin khudn nuéng va nuéng banh 1an 1 trong ndi chién khong

dau ¢ muc nhiét 160 do trong vong 50 phut cho t&i khi banh chin.

Sau 1an 1, ban bo giéy bac ra va tiép tuc nudng banh lan 2 & nhiét 160 d6 trong

vong 10 phut cho bé mit banh c6é mau vang nau hap dan.

Cudi cung sau khi nuéng xong, ban dé banh ngudi tAm 5 phit méi 1y banh ra khoi

noi chién khong dau.
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Cdch lam banh bong lan chudi

- Nguyén liéu 1am Béng lan chubi bo bang 10 nudng:

o BOtmida dung 160 gr

« Chuéi chin 3 qua

. Tringga2qua

« Botno 7 gr (baking soda)

« Bolat65gr

« Botvani 5 gr (hoic 1/2 mudng ca phé tinh chat vani)
« Duong cét tring 65 gr

- Cach ché bién Bong lan chudi bo bang 16 nuéng

Buwéc 1: Tron hdn hop chudi véi trimg
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Budc dau tién, ban cho 200gr thit chudi tiéu vao to, dung phéi 16ng hodc nia dé

dam nhuyén. Ké dén, thém 65gr dudng cat trang vao tron véi chudi.

Sau d6, ban dap 2 qua tring vao chung va khudy that déu tay.

Buwérc 2: Tron hdn hop chudi véi bot
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O budc ndy, ban dung 65gr bo lat vao bat rdi cho vao 10 vi song hodc 10 nudng dé

lam tan chay bo hoan toan.

Tiép theo, ban thém bo da Iam tan chdy vao t6 chudi voi tring. Sau do, ban cho
160gr bot mi da dung, Sgr bot vani va 7gr bot no thong qua rdy loc vao chung.

Dung phdi det tron cho hon hop bot ddng nht.
Buwéc 3: D6 khudn va nudng banh

Trudc khi nuéng, ban chuan bi sdn khuon di 16t san gidy nén. Ké dén, ban d6 hdn
hop bot banh vao khudn da 16t san gidy nén trude do va dan déu bot. Bat thém 2

ntra qua chuoi 1én trén dé khi nudng xong banh s¢ trong dep mat hon.

Tiép theo, ban dich chuyén thanh khung 16 nuéng xubng ranh cudi cing cta 10. Bat
néng 10 ¢ nhiét do 190 do C trong 15 phit & ché do 2 lira trén dudi co quat dbi luu

dé 16 6n dinh nhiét.

Ké dén, ban dit khuon banh vao 10 nuong, ha nhiét do xuéng con 170 d6 C va
nudng trong 40 phat. Banh sau khi nudng xong thi lay ra khoi 16, dé banh nguoi thi

cho vao tu lanh doi 1 - 2 tiéng sau hay thudng thirc dé banh thom ngon hon.
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Buéc 4: Thanh pham

Béanh bong lan chudi dugc nudéng thom lung, c6t banh mém min, bong sot hoa
quyén cung mui bo béo ngdy va vi chua ngot cua chudi chac chan s€ lam ban kho

cuong duoc dau.
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Hy vong vo6i nhitng thong tin ma chung t6i chia s¢ da gitp ban bo tii cho minh

cach lam banh bong lan ngon tuyét hao ngay tai nha. Chuc cac ban thanh cong!
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