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Hy vong véi nhiing thong tin ma ching toi tong hop dudi day sé gifip ban tra 1oi
cho cau hoi néu nguyén nhan dan dén nghién ma tiy va c6 bién phap phong chéng

hi€u qua nhat. Moi ban dén doc.
C6 mdy nguyén nhén din dén nghién ma tity?

Cau hoi nhu c6 may nguyén nhan chinh din dén nghién ma tiy 1a van dé dugc
nhiéu nguoi tim kiém thong tin, sau ddy moi ban theo ddi nhitng nguyén nhan dan

dén nghién ma tiy & hoc sinh hién nay dugc ching toi chia sé cu thé:
Nguyén nhén chii quan din dén nghién ma tiy
Nguyén nhan cht quan din dén nghién ma tuy 1a:

- Do thiéu hi€u biét vé tac hai cua ma tuy, nén nhi€u em hoc sinh bi nhiing doi
tuong xau kich dong, 161 kéo sir dung ma tuy, tham gia van chuyén, mua ban ma

tuy.

- Do mudn thoa man tinh t6 mo cua tudi tré, thich thé hién minh, nhiéu em da chu

dong dén véi ma tuy.

- Do tam ly dua doi, huong thy; nhidu em hoc sinh ¢ 16i sdng budng tha, dé bi 16i
kéo, sa ngd. voi nhitng hoc sinh nay khong chi st dung ma tuy ma con tham gia
van chuyén, mua ban ma tuy nham muc dich kiém tién dé thoa man thu vui huong

lac.

- Mot s truong hop do hoan canh gia dinh bat loi nhu: BS, me bo nhau; gia dinh
bt hod, mo coi cha me hodc hoan canh gia dinh khé khan... Do budn chan c6 don,

khong lam chii duoc ban than cac em di chu dong tim dén véi ma tuy.
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Nguyén nhan khich quan nio din dén nghién ma tay

- Do anh hudng cua mit trai co ché thi trudng dan dén nhing tac dong ddi voi 16i
song cua gidi tré nhu: 16i séng thyc dung, budng tha... mot s hoc sinh khong lam

chu dugc ban than da sa vao t€ nan xa hoi, trong do co té nan ma tuy.

- Su tac dong cua 161 song thuc dung, van hoa pham doc hai dan dén mot s6 em co

161 song choi boi trac tang tham gia vao céac t¢ nan xa hoi.

- Sy phdi hop giita gia dinh, nha truong, xa hoi trong quan 1y hoc sinh, sinh vién &

mot sé dia phuong chua thuce sy ¢6 hiéu qua.

- Cong tac quan 1y dia ban dan cu & mot s6 dia phuong chua tot, nén & mot s6 khu
vuc xung quanh cac truong hoc hodc tai noi cac em cu tri, sinh song con nhi€u tu
diém co bac, mai dam, ma tuy tirng ngay tung gio tac dong dén suy nghi va hanh

dong cua ltra tuoi tré, trong do c6 cac em hoc sinh.
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- Do mot bo phan cac bac cha me thi€u quan tam dén viéc hoc tap, sinh hoat cua
con, em. Cha, M¢ va nhitng ngudi 16n tudi do mai lam an, lo ki€ém tién hodc do
nudng chi€u con cai qua muac hodc trong gia dinh c6 nguoi 16n tudi cling mac

nghién hoac c6 hanh vi buén ban ma tuy....

Tdc hai cua té nan ma tuy

— V61 nguoi nghién:

+ St khoé suy yéu, co thé nguy hiém dén tinh mang néu dung lau dai, dung qua
lidu. ..

+ Gay ton hai vé sttc khoe nguoi nghién:

« Ton hai vé hé tiéu hoa, hé hd hap, hé tuan hoan, cac bénh vé da, 1am suy
giam chire ning thai doc, hé than kinh.

« Suy nhuoc toan than, suy giam stc lao dong, giam hoic mat kha ning lao
dong, kha nang tap trung tri oc.

« Din dén tinh trang nhiém doc ma tay mén tinh, ngudi gay go, xanh xao, mat
tréng, moi tham, nudc da tai xam, dang di xi€u veo.

« Co thé suy kiét hoic phi né do thiéu dinh dudng, réi loan nhip sinh hoc,

thirc dém ngu ngay, sic khoe giam sut ro rét.
+ Hoc tap va lam viéc sa sut
+ MAt nhan cach, dao dtrc
+ Xa lanh nép séng, sinh hoat lanh manh, xa lanh nguo1 than, ban be tdt.

+ Anh huéng vé tinh than:

Trang cha: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom



https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom

[ ] °
a I Lleu-com Tai Tai Liéu, Vin Bén, Bi¢u Miu, Ho So' Mién Phi

« Nguoi nghién thuong ¢ hoi ching quén, hoi chang loan than kinh sém (a0
giac, hoang tuwdng, kich dong...) va hoi ching loan than kinh muon (cac réi
loan vé nhan thirc, cam xuc, vé tam tinh, cac bién d6i vé nhan cach dic trung
cho nguoi nghién ma tay).

« O trang thai loan than kinh sém, ngudi nghién ma tly c6 thé c6 nhiing hanh

vi nguy hiém cho ban than va ngudi xung quanh.

+ Hanh vi, 161 song cua ho bi sai 1éch so voi1 chuan muc dao duc cia xa héi va luat

phap, bi tha hoa vé nhan céach.

— Vi gia dinh nguoi nghién:

+ Mét yén On, hanh phuc, tan gia bai san, din dén khanh kiét vé kinh té.
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— Vi x4 hoi:

+ Anh hudng dén trat ty an ninh: toi pham gia tang, kéo su phat trién cta xa hoi

xuong.

+ Gia tang ti 1€ trom cap, Itra ddo, cuop giat, tham chi giét nguol dé co tién mua ma

tly, thoa man con nghién.

+ Anh hudng dén su phat trién, 1am suy yéu thé hé tré — thé hé twong lai s& 1am chu

dat nudc.

Nghién ma tay gy tac hai 16n téi con ngudi va nén kinh té xa hoi, 1a mot trong
nhimg nguyén nhan hang dau kim ham su phat trién kinh té, van héa, giy ra nhiéu

té nan khac kéo theo.
Bién phdp phong chong t¢ nan ma t0y

Nhiing tac hai va hau qua clia ma tuy van dang tac dong va gay anh huong dén tat
ca chung ta ting ngay, ting gid. Vi vdy, chung tay day lui ma tuy va giam thiéu tac
hai ctia ma tuy khong chi 14 trach nhiém cila cdc co quan nha nudc hay céc to chirc

lién quan dén viéc phong chéng ma tuy ma con 14 trach nhiém ctia mdi chiing ta.

R rang, can phai sir dung mot hé théng dong bo cac giai phap nham truc tiép vao

nguyén nhan cta né va ly phong 1a chinh.

Su phéi hop gitta cac don vi nhu nha trudng, co s& 1am viée cung véi gia dinh va
co quan chtrc nang can phai duoc nang cao vé chat luong gido duc va quan Iy dé
phong ngira tdi pham ma tay. Tai mot s6 dia phuwong khong chi tai cac thanh phd
16n ma hién nay tai cac khu vyc ndng thon, vung nui tinh trang hoc sinh, sinh vién
str dung ma tiy di khong con qué xa la. Chinh vi vy ma cac cap chinh quyén can

phai phoi hop vo1 gia dinh dé ra soat va té chuce gido duc vé t¢ nan ma tiy va mirc
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dd nguy hiém ctia n6 cho cac em hiéu va nhan thirc dugc hau qua cua viéc st dung
ma tiy. P61 vo1 nhitng em ¢6 dau hi€u hodc thuong xuyén cung ban be tu tap, bod

hoc can theo ddi chit ché hon...

Bén canh d6, phdi hop cing nhan dan trong van dé t6 giac t6i pham ma tay. Va
phat dong, tuyén truyén tinh than khich 1¢ cia nhan dan trong van dé té giac tir d6
tao tinh than hing say va gop phan ning cao chat luong trong cong tac quan 1y va

phong ngtra.

Tang cuong cac hoat dong van hoa dé giai tri, vui choi lanh manh, b6 ich doi vaoi
tung Ira tudi, dong thoi quan tam tao cong an viéc lam, khac phuc tinh trang thi¢u

viéc lam.

Néng cao td chét cia mdi con ngudi. Mot con ngudi khi c6 mot co thé khoé manh
va mot tinh than lanh manh thi rat kho c6 thé tré thanh toi pham ma tuy. Dé thuc
hién c6 hiéu qué viéc nay, vai tro cua gia dinh rat quan trong. Mdi gia dinh can chi

dong phdi hop véi nha trudng, voi cac té chire xa hdi khac dé cung thuc hién.

Dung tdm 10ng va tinh thuong yéu dé cam hoa nhimg ngudi di trot sa ngd vao con
duong t6i pham ma tuy. Puong nhién, v4i nhiéu trudng hop can cé sy nghiém tri
theo hudng tri mot ngudi dé ctru mudn ngudi. Cac co quan, doan thé can xay dung
mot moi truong van hod, tao diéu kién cho mdi thanh vién c6 duge diéu kién yén

tdm cong tac.

Nang cao sy hop tdc phong, chong ma tuy véi cac quoc gia. Sy hop tac nay khong
nhitng chi dung lai & cdc vung mién c6 bién gidi, ma can nang tam hop tac ¢ cap
Bo...

Bén canh luc lugng phong chong toi pham ma tay thi viéc ngan chan va day lui

mot cach viing chac t€ nan ma tiy can phai coi day la nhiém vu cua ca h¢ thong

Trang cha: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom



https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom

[ ] °
a ! Lleu-com Tai Tai Liéu, Vin Bén, Bi¢u Miu, Ho So' Mién Phi

chinh tri va toan xa hoi, trong d6, vai trd lanh dao cta cac cap iy dang phai c6 tinh
quyét dinh va can phai danh gia dung thuc trang, nhin thang vao su that dé co cac
giai phap quyét liét, ddng bo trong cong tac phong chdng HIV/AIDS, ma tiy, mai

dam.

Trong nhiing nam gﬁn day, cach bai trir t€ nan ma tuy dugc xa hoi dac bi€t quan
tam. Su tuyén truyén trén cac phuong tién truyén thong nhu béo, dai... ngay cang
phé bién. Su quan tam dac biét cua chinh phu thé hién qua viéc thanh 1ap nhiing
trung tAm cai nghién, doi ngli y bac si cd ging ngay dém hd tro cho cac con
nghién. Cac co quan chitrc ning manh tay xtr 1y nhitng hanh vi ¢6 tinh vi pham,
budn ban va tang trir ma tiy. Viéc tuyén truyén trong nha trudng ciing dong vai trd
v6 cling quan trong, cic cudc thi hung bién, v& tranh phong chdng té nan ma tay
duoc t6 chie cho cac em hoc sinh. Nhung quan trong hon ¢4, mdi ¢4 nhan can phai
rén luyén y thirc, tranh xa chat bot tring, gilt cho ban théan tinh tio truéc nhing
cam dd cia ngoai canh. Can xay dung cho minh mot doi séng khoe manh, ca vé

thé chat 13n tinh than.
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Hy vong bai viét trén di gitip ban tim hiéu nguyén nhan din dén nghién ma tiy

cling nhu cac thong tin quan trong khac. Cam on cac ban da theo doi bai viét!
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