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Giải đáp cho câu hỏi của bạn về quan điểm sống là gì một cách cụ thể và chi tiết 

cùng với đó là tuyển chọn những quan điểm sống cá nhân về cuộc sống một cách 

tích cực nhất để bạn tự tin, mạnh mẽ hơn. Mời bạn theo dõi! 

Thế nào là quan điểm sống? 

Quan điểm sống là gì? Quan điểm sống là cách nhìn nhận, cách suy nghĩ, ý kiến về 

cuộc sống, về mục đích sống, về ý nghĩa, giá trị của cuộc sống, về lối sống, cách 

sống. Quan điểm sống của cá nhân rất quan trọng, nó sẽ định hướng, chi phối lối 

sống, cách sống, cách hành động, ứng xử của cá nhân đó. 

Những quan điểm sống tích cực ý nghĩa nhất 

Sự đau đớn, tổn thương và thất bại có thể khiến con người thêm mạnh mẽ  

Thất bại là điều không thể tránh khỏi. Nếu bạn cứ mãi chìm đắm trong những tổn 

thương và than vãn về cuộc đời, thì sẽ chỉ làm lãng phí thời gian mà. Thay vì cứ 

ngồi than vãn, hãy suy nghĩ xem bạn đã rút ra được kinh nghiệm gì từ sự thất bại 

đó. Hãy dẫm lên những trải nghiệm đau đớn ấy để chinh phục thành công một lần 

nữa. 

Tin tưởng vào năng lực chính mình 

Để có được động lực vươn lên, trước hết hãy nhớ rằng đừng bao giờ đánh giá thấp 

năng lực của bản thân, đừng để chính bạn nghĩ rằng mình là một kẻ thua cuộc. 

Niềm tin và ý chí quyết tâm có thể đưa bạn vượt qua khỏi vũng lầy của sự thất bại, 

quan trọng là bạn có đang đặt niềm tin vào bản thân hay không.  

Trong bất cứ vai trò hay tình huống nào, muốn người khác tin tưởng thì trước hết 

bạn cần phải tin vào chính mình. Hãy tin tưởng và dùng hành động để chứng minh 

bản thân bạn nhé. 
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Hãy theo đuổi đam mê của bản thân 

Con người ai cũng có những niềm đam mê và yêu thích riêng, được sống cùng với 

đam mê chính là niềm hạnh phúc mà ai cũng mong muốn. Tuy nhiên bạn cần có 

lòng quyết tâm để có thể theo đuổi đam mê cho tới cùng. Nếu chưa thể thực hiện 

ngay thì hãy chờ một cơ hội phù hợp để theo đuổi đam mê và đừng bỏ cuộc nhé. 

Tất cả đều chỉ là biện hộ 

Khi phạm sai lầm hãy biết cách nhận lỗi và đừng biện hộ cho cái sai của mình. Một 

người biết nhận sai và biết cách sửa chữa, luôn đáng được trân trọng hơn nhiều 

những kẻ chỉ biết biện hộ cho sai lầm và không chịu thay đổi. 

Đừng mãi níu giữ quá khứ 

Những chuyện đã qua thì hãy cứ để nó qua đi, con người sống thì phải biết nhìn về 

tương lai, biết hướng đến những điều mới mẻ và tốt đẹp hơn. Hãy để quá khứ được 

ngủ yên và chỉ nhớ về nó như một hoài niệm chứ đừng mãi níu giữ bạn nhé. 
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Đừng để tâm đến suy nghĩ của người khác 

Việc luôn lo lắng người khác sẽ nghĩ gì về mình, vô hình chung sẽ tạo áp lực cho 

chính bạn. Hãy gạt chúng qua một bên và nghĩ cho chính mình trước bạn nhé, 

đừng khiến bản thân phải mệt mỏi khi để tâm tới ánh nhìn của người khác.  

Hãy luôn giữ mình trong trạng thái tốt, ăn mặc gọn gàng và xinh đẹp theo cách mà 

bạn muốn. Chỉ cần bạn cư xử lịch thiệp và luôn tươi cười thì chẳng ai có thể chê 

trách bạn được đâu.  

Tất cả cảm xúc, trải nghiệm đều đáng được hoan nghênh 

Trong cuộc sống của chúng ta, mỗi việc làm, mỗi cảm xúc “hỉ-nộ-ái-ố” của con 

người đều xứng đáng được quan tâm và đối xử bình đẳng như nhau, bởi nó đang 

thể hiện đúng với bản chất, tính cách của con người chúng ta. 
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Hãy luôn suy nghĩ về hậu quả 

Trước khi bắt tay vào làm một việc gì đó, hãy suy nghĩ về những hậu quả có thể 

xảy ra. Đặc biệt là đối với việc kinh doanh, việc lường trước những rủi ro sẽ giúp 

bạn tránh khỏi việc bị thua thiệt quá lớn. Hãy luôn thận trọng khi đầu tư những 

món tiền lớn bạn nhé, cẩn thận không bao giờ là thừa thãi. 

Không có lối đi tắt nào hết, mọi lối tắt đều sẽ dẫn bạn vào ngõ cụt 

Nhiều người tin rằng, đường tắt sẽ dẫn đến thành công nhanh hơn, nhưng bạn cần 

biết rằng mọi thứ đều có cái giá của nó. Một lối đi tắt có thể mở ra cánh cửa thành 

công cho bạn, thế nhưng sớm muộn gì nó cũng sẽ đưa bạn vào “ngõ cụt”, bởi căn 

bản là bạn chưa từng cố gắng để có được nó. 

Không quan trọng là nhanh hay chậm, miễn là đừng dừng lại  
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Bạn sẽ luôn gặp phải những khó khăn không mong muốn trong cuộc sống, nhưng 

hãy luôn giữ vững niềm tin để tiến lên nhé. Đừng quá nóng vội, miễn là bạn có thể 

giữ vững lòng quyết tâm và chinh phục được kết quả cuối cùng. 

 

Không bao giờ bỏ cuộc 

Khi đối mặt với khó khăn và thử thách, cách mà bạn lựa chọn đương đầu sẽ quyết 

định thành công. Đừng bao giờ buông tay khi chưa chạm tới vạch đích, bởi chỉ khi 

ngoảnh đầu lại bạn mới có thể hiểu được mình đã đi được bao xa để có được 

chúng. 

Luyện tập tinh thần sống lạc quan 

Suy nghĩ lạc quan hay bi quan là do chính bản thân quyết định. Do đó, thay vì sống 

trong những ý nghĩ tiêu cực, hãy cố gắng tìm thấy hy vọng trong bi cực. Thay vì 

nghĩ rằng “mình chưa bao giờ làm việc này”, hãy tự nhủ với bản thân rằng “đây là 

một cơ hội để thử điều gì đó mới”.  
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Khi đã rèn luyện được một tinh thần sống lạc quan, thái độ bạn đối mặt và giải 

quyết mọi vấn trong cuộc sống cũng sẽ nhẹ nhàng và thoải mái hơn. 

Được sống trên đời đã là hạnh phúc 

Không phải lúc nào cuộc đời cũng suôn sẻ, nhưng xét cho cùng được sống là một 

đặc ân và dù cuộc sống bạn đang diễn ra như thế nào đi nữa thì vẫn có những điều 

để hạnh phúc và biết ơn. Hạnh phúc và biết ơn sẽ là một trợ thủ đắc lực giúp bạn 

vượt qua những khó khăn thử thách trong cuộc sống.  

 

Rời khỏi vòng tròn an toàn của bản thân 

Thay vì cứ mãi sống trong vòng an toàn, hãy cho phép bản thân được thử làm 

những điều mới mẻ, không nhất thiết phải đạt được kết quả tốt trong những hoạt 

động này nhưng nhờ đó sẽ giúp bạn mở ra nhiều cơ hội,  gạt bỏ tính cầu toàn và 

hơn cả là cải thiện cách nhìn của bạn về cuộc sống. 

Số phận do con người nắm giữ 
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Khi gặp thất bại, đừng đổ lỗi cho số phận, hay ý trời. Bạn nên nhớ rằng, phần lớn 

số phận của chúng ta do chính chúng ta quyết định. Khi chúng ta tin rằng mình 

đang kiểm soát số phận và hành động càng kiên trì, thì may mắn xuất hiện sẽ càng 

nhiều. 

Top các quan điểm sống của phụ nữ hiện đại hay nhất 

Phụ nữ nhất định phải thương lấy chính mình, xinh đẹp nhất có thể 

Bạn có thể cười khẩy trước một người phụ nữ ăn mặc thật đẹp, tô son, xịt nước hoa 

chỉ để đi vứt rác. Vậy nhưng, bạn không hề biết rằng họ không hề “làm màu”, mà 

thực chất cô ấy yêu cái đẹp, không cho phép mình tuềnh toàng, xấu xí trước bất cứ 

ai. 

Phụ nữ khôn ngoan yêu thương chính mình, nỗ lực để khiến bản thân trở nên xinh 

đẹp, quyến rũ hơn mỗi ngày. Nàng hiểu rằng, ngoại hình ưa nhìn, có tri thức là lợi 

thế lớn nhất của phái đẹp. 

Hàng hiệu không làm nên giá trị con người, nhưng… 

Phụ nữ khôn ngoan không bao giờ dùng hàng nhái, nếu quá thích chiếc túi, đôi 

giày hay chiếc đầm đắt tiền họ sẽ chăm chỉ kiếm tiền để sở hữu nó thay vì mua một 

sản phẩm đạo nhái để lên mặt với đời. Cô ấy hiểu rằng, hàng hiệu không làm nên 

giá trị con người nhưng chính con người cần hiểu rõ giá trị của mình. 

Hãy cho mình quyền được phù phiếm, được yêu thích những món đồ xa xỉ vì nó 

chẳng có gì sai trái cả. 
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Không ngừng trau dồi nhân cách 

Vẻ đẹp ngoại hình là điều không thể thiếu, nhưng vẻ đẹp tâm hồn lại càng không. 

“Tiên học lễ, hậu học văn” câu nói luôn đúng trong mọi thời đại. Trước khi trở 

thành một con người có tài, ta cần học cách trở thành một người có đức. 

Học cách ứng xử là học cách sống ôn hòa với mọi người xung quanh, phù hợp với 

từng đối tượng: người lớn, trẻ nhỏ, gia đình, thầy cô, bạn bè, đồng nghiệp, bạn trai, 

bạn gái,... Đây là nền tảng để xây dựng nhân cách của người con gái hiện đại. 

Luôn trân quý gia đình 

Với phụ nữ khôn ngoan, dù có kiếm được nhiều tiền, trở nên giàu có họ cũng 

không bao giờ chối bỏ xuất thân, gia đình của mình. Họ ra sức vun vén, hiếu thuận 

với mẹ cha, giúp anh chị em làm ăn để kinh tế gia đình khấm khá, cải thiện. 
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Chỉ cần gia đình an yên, hạnh phúc đã khiến họ yên tâm. Người đời dù ganh ghét, 

đố kỵ họ cũng chẳng màng đến. 

 

Tự chủ tài chính - Bí quyết của hạnh phúc tròn đầy 

Người phụ nữ hiện đại và thông minh hiểu rằng mình cần tự chủ trong cuộc sống 

để nắm lấy hạnh phúc bền vững, một hạnh phúc thực sự tròn đầy. Họ sẽ không để 

mình chìm trong suy nghĩ dựa vào gia đình hay “chàng trai” nào, đặc biệt là về mặt 

tài chính. Chỉ khi tự lập, ta mới hiểu hết được mọi cung bậc trong cuộc sống và ý 

nghĩa thực sự của nó. 

Bởi vậy, hãy tự chủ tài chính và luôn sẵn sàng cho trường hợp tự đứng trên đôi 

chân của mình đối diện sự khắc nghiệt của cuộc sống, việc này đảm bảo mọi thứ 

trong tầm kiểm soát của bạn. Là người phụ nữ hiện đại, bạn cần có một công việc 
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để làm, có một khoản thu nhập dù ít, dù nhiều nhưng ổn định. Bạn sẽ cảm thấy bản 

thân có giá trị hơn rất nhiều. Không có điều gì có thể hạnh phúc bằng việc được 

tiêu những đồng tiền do chính công sức mình tạo ra. Có tiền bạn tự do làm những 

điều mình thích, tự do mua sắm, thưởng thức những món ăn mới lạ, đi du lịch, vui 

chơi cùng bạn bè. Bạn có thể có những khoản tiết kiệm, đầu tư sinh lãi và thậm chí 

là sở hữu một chiếc xe mới, một căn nhà và dần nâng cao đời sống bản thân. Làm 

việc hăng say, có thu nhập, làm chủ cuộc sống của mình. Hạnh phúc quá đi chứ! 

Hãy cứ nghĩ đơn giản thế này "Nếu bạn muốn nhận được thương yêu công bằng, 

hãy công bằng cả trong mặt tài chính". 

Lên kế hoạch cho đời mình 

Đừng sống nay biết nay, mà hãy sống nay biết mai. Phụ nữ thông minh luôn có 

những kế hoạch, dự định và khát khao để chinh phục trong tương lai. Họ ép bản 

thân mình phải phấn đấu để hiện thực hóa những hoài bão rất riêng tư. 

Ví như mục tiêu có sự nghiệp ổn định, thăng tiến trong 5 năm tới. Đi du lịch Châu 

Âu với hội bạn thân, sở hữu nhà xe đứng tên mình luôn nằm trong đầu phụ nữ 

khôn ngoan. 

https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom


 

 

Tải Tài Liệu, Văn Bản, Biểu Mẫu, Hồ Sơ Miễn Phí 

 
 

Trang chủ: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom 

 

Hy vọng với những thông tin mà chúng tôi chia sẻ đã giúp bạn tham khảo những 

quan điểm sống tích cực nhất, có ảnh hưởng tốt đến bạn. Trân trọng! 
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