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Moi ban theo ddi chi tiét bai viét dudi day dé tim hiéu mot cach day du nhat vé
mén Sinh hoat tap thé (SHTT), hy vong day sé& 1a ngudn thong tin tham khao hitu

ich cho ban.
SHTT la mon hoc gi?

Nhiéu nguoi dit cau hoi SHTT 1a mén gi? Moi ban tham khao thong tin chi tiét

dudi day:

SHTT viét tat 1a tiét Sinh hoat tap thé trong chuong trinh gido duc pho thong nim
2018. Tiét “Sinh hoat tap thé” mang lai sy tu chu cta hoc sinh, nham tao nhirng
nhan cach phat trién toan dién phu hop véi sy tién bo ctia xa hoi ngay nay, do ciing
12 mot trong cac muc tiéu ma nha truong hudng t6i nham 1am nén sy toan dién. Dé
tiét sinh hoat tap thé mang lai hiéu qua cao thi mdi ngudi gido vién phai tu nghi ra
nhimg nodi dung sinh hoat tap thé phu hop theo timg thang, timg chu diém ciia nim
hoc. T6 chire tht tiét sinh hoat tap thé gido vién khong chi 1am cho cic em himg
tha, ma cac em con duge mé rong kién thire, von hiéu biét, gido duc cho cic em

mot sO ki ndng can thi€t trong cudc song.
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Tam quan trong cua tiét Sinh hoat tip thé

- Tiét sinh hoat tap thé giit vai trd quan trong trong viéc chuyén giao nhiém vu cua

nha truong téi 16p mot cach kip thoi.

- Tiét SHTT gitip HS phat huy duoc tinh ty giac, tinh than giup dd, hop tac cling

nhau, nang luc di€u hanh, ty quan cua cac em.

- Tiét sinh hoat tap thé gitp cac em dugc boc 10 kha nang nhan thirc vé hanh vi,
thai dg, tinh cam ctia minh khi tuy danh gid minh va danh gid cac ban ; kha nang

nhin nhan lai ban than, so sanh sy tién bo dé tir d6 c6 y thuc phan dau vuon 1én.
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- Tiét SHTT bdi dudng cho HS su sé chia, thong cam véi ban be, moi nguoi xung

quanh; sin sang chia sé va ganh véac cong viéc chung cta 16p, truong,...hinh thanh

nhan cach dung dan sau nay cho cac em.

- Tiét sinh hoat tap thé 1a noi dé thé‘ly, ¢ hiéu trd hon, nhim lya chon ra phuong

phap giang day va gido duc ding hudng cho ting d6i twong HS trong 16p.
Tham khéo thém:

« Gido duc dia phuong (GDDP) 1a mon ¢i? Giai thich chi tiét nhat

« Cong vin 3280 cua Bo Gi4o duc huéng dan diéu chinh noi dung day hoc
THCS, THPT

« (Cong vin 2345 cua Bd gido duc va dio tao - K& hoach gido duc tiéu hoc
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Thoi gian to chire tiét Sinh hoat tdp thé
Thudng t6 chire vao tiét cudi ciing ctia thir 6 hang tuan
Quy trinh day tiét SHTT

Theo huéng ddi maéi tiét sinh hoat 16p va 1dng ghép day ki ning sdng. Mot tiét sinh
hoat tap thé gdm c6 2 phan:

Phan 1. Sinh hoat 16p
1. Muc ti€u

Muc tiéu duy nhét 13 hoan thién nhan cach cho cac em hoc sinh va phat huy hi¢u

qua hoc tap ctia moi hoc sinh.

Thuc hién tét tiét sinh hoat sé& tac dong tich cuc dén cac tiét hoc khac trong toan
tuan hoc cua 16p va la co so dé theo doi, danh gid qué trinh rén luyén va tién bod

cua moi hoc sinh xuyén sudt ca nam hoc.
2. Nhiém vu

Tiét sinh hoat 16p duoc quy dinh nhu mot tiét hoc bat budc khong thé thiéu. Pay 1a
tiét tw quan duoc cac nha trudng xép & tiét hoc cudi ciia mdi tuan hoc, thoi diém dé
moi hoc sinh thuc hién phé va tu phé, tu danh gia va danh gia hoat dong hoc tap,
rén luyén cua c4 nhan va tap thé 16p sau mdi tuan hoc dong thoi xay dung ké hoach
hoat dong cho tuan hoc tap tiép theo nhdm muc tiéu hoan thanh t6t ké hoach nam

hoc cua moi 16p da dé ra

Tiét sinh hoat 16p duge dat dudi sy quan 1y, giam sat va tac dong gido duc cua

GVCN.
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3. Hinh thuac

- Gido vién c6 thé trang tri trén bang den dong chir “Sinh hoat 16p” va nhiing khau

hiéu hanh dong phu hop theo cac chil diém cia thang hay cua ca dot thi dua.

- T6 chirc cho HS sap xép ban ghé cho phu hop trong khong gian 16p hoc, c6 thé
cho céc em ngdi thanh t6, tap cho CT HPTQ chi tri gio sinh hoat.

- Hoic ciing c6 thé to chtrc tiét sinh hoat 16p ngoai san trudng (néu gido vién thay

pht hop) va cho cac em ngdi theo doi hinh phu hop.

4. N1 dung

bénh gia cac cong viéc thuc hién trong tuan mdt cach toan dién vé cac mat giao
duc: dao duc, hoc tap, thé chat, thdm mi, lao dong, né né€p, va cac hoat dong

khac...
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Tong két hoat dong trong thang (vao cudi thang), hoc ki (vao tuan cudi cua hoc ki),

cd nam (vao tuan cudi nam).

Téng két cac dot thi dua (vao tuin cudi cta dot thi dua), can co yéu cau gido duc

hoc sinh theo chu dé cta dot thi dua.
Danh gia két qua thi dua cua cac to.

Pho bién ké hoach thuc hién cia tuan t4i, thang t6i, phat dong thi dua theo chu

diém, gido duc theo chu dé cua dot thi dua téi.
Tuyén duong, khen nggi, dong vién, khuyén khich nhiing hoc sinh tién bo.

S€ chon ndi1 dung mang tinh chuyén dé va xen vao dé cho cac em vui choi, giai

tri...
5. Vé trinh ty tiét sinh hoat 16p

Mdi 16p c6 thé chon cho minh mdt mé hinh sinh hoat 16p khac nhau, nhung cing

quy trinh c6 thé theo cac budc sau:
Panh gia hoat dong tuan qua:

a, CTHD gi6i thiéu, diéu khién dién bién cta tiét sinh hoat 16p (sinh hoat vin
ngh¢)

b, Cac nhom truéng bao cdo tinh hinh t6 minh tudn qua wu diém, khuyét diém.
Dién hinh ca nhan tét, chua tot. Cac nhom trudng bod sung néu thiy con thiéu, chua

day du.

(Luu y khi b4o c4o can néi duoc bién phap ma nhém da hd trg di giup cac ban con

vi pham va sy chuyén bién cac ban dé nhu thé nao).
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¢, Hoc sinh phat bi€u ¢4 nhan chu yéu 1a nhiing hoc sinh con vi pham (vi sao con vi

pham, néi 1én bién phap khic phuc 15i).

d, T6 hop nhém binh bau danh gia ca nhan xudt sic. Bdo céo trude 1op. Biéu quyét

cua lop...

d, Lop cong nhan bau to xuat sac. Gido vién khen thuong hoic ting cd cho to, ghi

tén cd nhan xuat sac 1én bang.
Pho bién ké hoach tuan t61

L6p truong néu 1én cach khic phuc nhiing viéc chua tét tuan trude va nhiing noi
dung méi can lam trong tuan dya trén sy dinh hudng trudc cia gido vién chi
nhiém, nhiém vu dit ra ctia nha truong va d6i TN (Ké hoach truong, doi). Tap thé

16p trao ddi va di dén phuong an thyc hién.

6. Chuy

- Xay dung duoc s6 hoi déng tu quan nhiét tinh, c6 nang luc.

- Phan cong giao nhiém vu theo ddi hoat dong cua 16p cho cac trudng ban.

- Moi cac trudng ban phai co so6 tay ghi chép rd rang nhitng mat wu khuyét diém

ctia 10p qua timg tuan.

- Xay dung HS ¢6 tinh ki luat, tinh tap thé, c6 su doan két, yéu thuong, co tinh than

gitip d& nhau cing tién bd.

- Xay dung cho HS ki ning thao luan, trao ddi, ki ning néi trudc dam dong, ¢ y
thirc phat huy tich cyc diém manh, han ché dan nhitng vi pham, khuyét diém trong

hoc tap va ca mat hoat dong khac.
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- Tap cho HS ¢6 sy nhin nhan vé ban than va ban bé mang tinh dong vién nhic nh&

1a chinh, tranh ché bai chi trich. Biét nhin thay 13i va stra 15i.

- Danh thoi gian cho HS sinh hoat cudi tudn déu dan, tao khong khi nhe nhang, cé1

mé& dé HS hoc tap sta chira 1an nhau.
- Tiét sinh hoat 16p phai duoc to6 chirc ngay tir ddu nam, xuyén sudt ca cac khoi

hoc, tao thoi quen cho HS ngay tir 16p dudi, 1én 16p trén HS s& 1am tot hon
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Phan 2. Gizo duc ki niing song
A. Muc tiéu:

Giup gido vién nam bat dugc:
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- Y nghia, muc dich, noi dung cta viéc d6i méi tiét sinh hoat 16p nham gido duc
cho hoc sinh KNS. Nam duoc cac hinh thirc day 10ng ghép KNS theo tai liéu cua

BGD vao chuong trinh hoc hién nay;

- Van dung va thuc day dugc vi¢c day KNS trong truong tiéu hoc voi tai liéu cua

BGD phat hanh; td chire tot tiét sinh hoat 16p véi viée chu dong ctia hoc sinh.
B . N6i dung

1. Vé thuc gido duc Ki ning song thyc hién hai ndi dung: Thuc hién day Ky ning
song theo tai liéu ciia Bo GD&DPT:

- Thuc hién day 16ng ghép vao cac bai hoc ¢ tat ca cac moén hoc ma gido vién thiy
thich hop. Thuc hién day két hop tiét sinh hoat ngoai gio hodc trong tiét sinh hoat
16p. Mdi bai chia thanh 2 tiét day trong hai tuan.

- Day theo tai liéu ctia Bo GD&DT can cha y :

+ Bam sat muc ti€u bai hoc. Gido vién rén cho hoc sinh nhitng ki ndng ma muc ti€u

bai hoc yéu cau:

- Gido vién co thé day noi dung, va cac hoat dong theo trinh ty cua sach. Khong
nhét thiét phai day hét cac noi dung cua sach, cé thé chon mét ndi dung ma giao

vién thay phu hop véi hoc sinh 16p, 1am rd duge muc tiéu bai hoc dé day.

- Khong nhit thiét phai bam vao ndi dung sach, vi c¢6 nhimg nodi dung khong lam rd
duoc muc tiéu bai hoc va kién thie khé hiéu ddi véi hoc sinh. Gido vién c6 thé
diéu chinh noi dung va hinh thic day theo ¥ minh. Khong nhat thiét phai day theo

cac hoat dong cua sach.
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- Viéc ap dung day Ki ning song vao tiét SHL. Mdi bai KNS day trong hai tiét,
day tach roi trong thoi gian tir 15 dén 20 phut ddu budi sinh hoat 16p. C6 thé day

16ng ghép vao tiét sinh hoat & cudi tiét.

* Mot bai gido duc gia tri séng, ki niang séng thuong duoc thuc hién theo 4 budc

sau:
1. Khdm pha

*Muc dich: Kich thich HS tu tim hiéu xem céc em da biét gi vé nhirng khai niém,

ki nang, kién thuec...s€ dugc hoc

- Gitip GV danh gia 0/ xac dinh thyc trang (kién thire, ki ning...)cta HS trude khi

gidi1 thiéu van dé mai-
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* Cac buoc thuc hién
- GV (cung v6i HS) thiét ké hoat dong (c6 tinh chét trai nghiém).

- GV (cung véi HS) dit cdu hoi nham goi lai nhitng hiéu biét di co lién quan dén

bai hoc moi.

- GV giap HS xir Iy / phan loai cac hiéu biét hodc trai nghiém cta HS, t6 chirc va

phan loai chung.

*Vai tro cua gido vién va hoc sinh Goi y mot s6 Ki thuat day hoc

- GV déng vai tro 1ap ké hoach, khai dong, dit cdu hoi, néu van dé, ghi chép...
- HS can chia s¢, trao doi, phan hoi, xtr Iy thong tin, ghi chép...

- M6t sd ki thuat day hoc chinh: Bdng ndo, phan loai/ Xac dinh chum van dé, thao

luan, choi tro

2. Két noi: Gidi thi¢u thong tin, kién thue va ki nang mai thong qua viée tao “cau
noi” lién két gitra cai “da biét” va “chua biét”. Cau ndi nay s€ két noi kinh nghi¢m

hién c6 cua HS véi bai hoc moi.

* Cac budce thuc hi€n:GV gidi thiéu muc ti€u bai hoc va két ndéi chung véi cac van

deé da chia sé ¢ bude 1.
- GV gidi thiéu kién thirc va ki nang maoi.
- Kiém tra xem kién thirc méi da dugce cung cép toan dién va chinh xac chua.

- Néu vi du khi can thiét.
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*Vai trd cta gido vién va hoc sinh Goi ¥ mot sé KTDH: GV nén déng vai trd cua
ngudi huéng dan. HS 13 nguoi phan hoi, trinh bay quan diém /¥ kién, dat cau hoi/

tra 101.

- Mot sb ki thuét day hoc: Chia nhom thao luan, nguoi hoc trinh bay, khach moi,

dong vai, str dung phuong tién day hoc da chitc ning (chiéu phim, bang, dai dia)
3. Thuc hanh/ luyén tap

*Muc dich:Tao co hodi cho nguoi hoc thuc hanh van dung kién thure va ki nang méi

vao mdt bbi canh/ hoan canh/ diéu kién ¢ y nghia.
- Pinh hudng dé HS thuc hanh dang cach.
- Piéu chinh nhing hiéu biét va ki ning con sai léch

* Céc budc thuc hién: GV thiét ké/ chuan bi hoat dong ma theo d6 yéu cau HS

phai str dung kién thirc va ki ning mdi.
- HS 1am viéc theo nhom, c¢dp hoac ca nhan dé hoan thanh nhiém vu.
- GV giam sét tat ca moi hoat dong va diéu chinh khi can thiét.

- GV khuyén khich HS thé hién nhiing diéu cdc em suy nghi hoic méi linh hoi

duoc

*Vai tro cua giao vién va hoc sinh Ggi y mgt s6 KTDH: GV nén dong vai tro ctuia

ngudi hudéng dan, ngudi hd tro.

- HS dong vai tro nguoi thuc hién, nguoi kham pha.
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- Mot sb ki thuat day hoc: Bong kich ngén, viét luan, mo phong, hoi dap, tro choi,

thao luan nhom, tranh luan...
4. Van dung

*Muc dich Tao co hdi cho hoc sinh tich hgp, mé rong va van dung kién thtrc va ki

nang c6 dugc vao cac tinh hudéng/ béi canh maéi

* Cac buoc thuc hién: GV (cung véi hoc sinh) lap ké hoach céc hoat dong ddi véi

nhiéu mon hoc/ linh vyc hoc tap doi hoi HS van dung kién thire va ki nang méi.
- HS lam viéc theo nhom, cdp va cac nhan dé hoan thanh nhiém vu.

- GV va HS cung tham gia héi va tra 101 trong sudt qua trinh t6 chirc

*Vai tro cua gido vién va hoc sinh Goi y mot s6 KTDH.

- GV c6 thé danh gia két qua hoc tap cta HS tai budc nay

- GV déng vai tro ngudi huéng dan va nguoi danh gia.

- HS doéng vai tro ngudi 1ap ké hoach, nguoi sdng tao, thanh vién nhom, nguoi giai

quyét van d¢, ngudi trinh bay va ngudi danh gia.

- M6t sd ki thuat day hoc: Day hoc hop tac, lam viéc nhoém, trinh bay ca nhan, day

hoc du an.
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Hy vong voi nhimg thong tin ma ching toi chia sé da gitp ban hiéu rd Sinh hoat
tap thé (SHTT) 1a mon gi va thoi gian, quy trinh day mon SHTT chi tiét nhat. Tran

trong
Tham khéo thém:

« MaAu gido an theo cong vin 5512 B6 gido duc va dao tao

« Thong tu 3175/BGDDT - GDTrH - B6 GD vé ddi mai day hoc va kiém tra

danh g1a Ne@r van
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