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Hướng dẫn trả lời các bài tập, câu hỏi trang 164, 165 Bài 36: Thực hành chứng minh sinh trưởng 

và phát triển ở thực vật, động vật bộ sách giáo khoa Khoa học tự nhiên 7 Chân trời sáng tạo chính 

xác nhất, mời các em học sinh và thầy cô tham khảo chi tiết dưới đây. 

Lý thuyết thực hành Bài 36: Thực hành chứng minh sinh trưởng và phát triển ở thực vật, 

động vật - CTST 

Thực hành chứng minh sinh trưởng và phát triển ở thực vật, động vật 

MỤC TIÊU 

- Tiến hành được thí nghiệm chứng minh cây có sự sinh trưởng. 

- Thực hành quan sát và mô tả được sự sinh trưởng, phát triển ở một số thực vật, động vật. 

1. CHUẨN BỊ 

- Thí nghiệm chứng minh cây có sự sinh trưởng: 

+ Dụng cụ: Chậu trồng cây (có thể dùng vỏ lon, chai đã qua sử dụng và cắt thành cốc để trồng), 

dụng cụ lấy đất (thìa xúc), găng tay cao su, thước đo chiều dài của cây. 

+ Hoá chất: Nước. 

+ Mẫu vật: Hạt đỗ, ngô, lạc, ... nảy mầm, đất ẩm. 

- Video về sự sinh trưởng và phát triển của một số thực vật, động vật. 

- Phiếu định hướng quan sát số 1, số 2, số 3. 

https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom


 

 

Tải Tài Liệu, Văn Bản, Biểu Mẫu, Hồ Sơ Miễn Phí 
 
 
 

Trang chủ: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom 
 

 

 

 

Xem kết quả phiếu quan sát tại giải Báo cáo thực hành 

2. CÁCH TIẾN HÀNH 

Thí nghiệm chứng minh cây có sự sinh trưởng 
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Bước 1: Trồng vài hạt đỗ, lạc, ngô, ... đang nảy mầm vào chậu chứa đất ẩm. 

Bước 2: Để nơi có đủ ánh sáng và tưới nước hằng ngày. 

Bước 3: Theo dõi và dùng thước đo chiều dài thân cây sau 3 ngày, 6 ngày, 9 ngày. Bước 4: Nhận 

xét kết quả và rút ra kết luận.  

 

Xem video về sự sinh trưởng và phát triển ở một số thực vật, động vật 

- Xem video, ghi chép các thông tin quan sát được vào phiếu định hướng quan sát. 

- Hoàn thành phiếu báo cáo 

Lưu ý: Khi xem video phải xác định được giai đoạn sinh trưởng và giai đoạn phát triển ở một số 

thực vật, động vật. 

Báo cáo kết quả thực hành 

Viết và trình bày báo cáo theo mẫu: 
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Báo báo thực hành 

BÁO CÁO THỰC HÀNH 

Nội dung nghiên cứu: Chứng minh sinh trưởng và phát triển ở thực vật, động vật. 

Họ và tên: Nguyễn Trần Bảo Lan.  Học sinh lớp: 7B     

Trường: THCS Hoàng Hoa Thám. 

1. Câu hỏi nghiên cứu: 

Tất cả sinh vật (động vật và thực vật) đều có sự sinh trưởng và phát triển? 

2. Giả thuyết nghiên cứu (hoặc dự đoán): 

Động vật và thực vật đều có sự sinh trưởng và phát triển 

3. Kế hoạch thực hiện: 

Thí nghiệm chứng minh cây có sự sinh trưởng 

Bước 1: Trồng vài hạt đỗ, lạc, ngô, ... đang nảy mầm vào chậu chứa đất ẩm. 
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Bước 2: Để nơi có đủ ánh sáng và tưới nước hằng ngày. 

Bước 3: Theo dõi và dùng thước đo chiều dài thân cây sau 3 ngày, 6 ngày, 9 ngày. Bước 4: Nhận 

xét kết quả và rút ra kết luận. 

Xem video về sự sinh trưởng và phát triển ở một số thực vật, động vật 

4. Kết quả triển khai kế hoạch: 

Phiếu định hướng quan sát 1. 

THEO DÕI SỰ THAY ĐỔI HÌNH THÁI CỦA CÂY QUA CÁC GIAI ĐOẠN THÍ NGHIỆM 
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5. Kết luận: 

- Động vật và thực vật đều có sự sinh trưởng và phát triển. 
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