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Hudng dan tra 101 cac bai tap, cau héi trang 151, 152, 153, 154, 155 Bai 37: Ung dung sinh truong
va phat trién & sinh vat vao thuc tién bo sach gido khoa Khoa hoc ty nhién 7 K&t ndi tri thirc chinh

xac nhat, moi cdc em hoc sinh va thay c6 tham khdo chi tiét dudi day.

Cau hoitrang 151 SGK TN&XH 7 KNTT tap 1

Mé dau

Mubdn thiic day qua trinh sinh truong, phat trién & vat nudi va cdy trong dé thu dugc ning suat

cao, chiing ta can lam gi?
Phwong phap giai:

Duya vao hiéu biét va quan sat tir thyc tién, mudn thiic day qua trinh sinh truéng, phat trién cia

sinh vét chiing ta cAn cha ¥ dén cac nhan t6 tic dong 1én doi song sinh vat.
Lo giai chi tiét:

M&i sinh vat déu chiu anh huong cia cac nhan t6 nhu nhiét dg, anh sdng, nudce, chat dinh dudng.

Mubn thuc day sy sinh trudng va phat trién cla sinh vat, ta can:

+ Tao nhiét do thich hop.

+ Cung cip du lugng anh sang.

+ B sung nudc.

+ B0 sung chat dinh dudng.

Tuy vao nhu cau cta timg sinh vat ma diéu chinh cac nhan t6 trén cho phu hop.
Cau hoi trang 152 SGK TN&XH 7 KNTT tap 1

Cau héi
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Quan sat Hinh 37.1 va thuc hién cac y€u cau sau:

CAu 1: Nhan xét muc d6 sinh truéng va phat trién cta ca ré phi & cic muc d6 nhiét khac nhau,

tir @6 cho biét nhiét d6 c6 anh hudng nhu thé nao t6i sy sinh trudng va phat trién cia sinh vat.
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m Sy sinh trudng va phat trién cda ca ré phi & cic nhiét dé khac nhau

Phwong phap giai:
Quan sat Hinh 37.1 va doc thong tin muc 1.1 dé tra 101 cau hoi.
Lai giai chi tiét:

Gidi han chiu dung (c6 thé séng nhung sinh truéng, phat trién khong binh thuong) 1a tir trén 5.6

d6 C dén dudi 42 @6 C, trong do:
+ Piém gy chét & 5.6 do C.
+ Piém tir dudi 5.6 d6 C dén dudi 23 d6 C va diém tir trén 37 d6 C dén dudi 42 d6 C: Ca 16 phi

van sdng nhung sinh trudong va phat trién khong thuan loi, sinh truong cham.
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+ Piém diém tir 23 d6 C dén 37 do C 12 nhiét d6 thuan loi cho ca rd phi sinh truéng va phat trién.
+ Piém gay chét & trén 42 d6 C.

-> Nhén xét: Nhiét d6 c¢6 anh huong 16n dén su sinh trudng va phat trién cta sinh vat. Sinh vat

phat trién cham, nhanh hay thuan lgi phu thugc mot phﬁn vao nhiét do.

CAau 2: Nhiét d6 thuan lgi nhat cho sy sinh trudng va phat trién ctia ca rd phi la bao nhiéu? Nhiét
d6 qué cao hoic qua thap so v6i nhiét do cuc thuan c6 anh hudng nhu thé nao téi mirc do sinh

truong va phét trién cta sinh vat?

Phwong phap giai:

Quan sat Hinh 37.1 va doc thong tin muc I.1 dé tra 1oi cau hoi.
Lo giai chi tiét:

Nhiét @6 thuan loi cho sy sinh truong va phat trién cta ca ro phi 1a khoang tir 23 do C dén 37 46
C.

Nhiét d6 qua cao hay qua thap déu lam chdm qua trinh sinh trudng va phat trién cia ca noi riéng,
sinh vat noi chung va cac dong vat bién nhiét khac. Khi nhiét do lanh dong vat mat nhiéu ning
luong dé huy dong nhiét duy tri nhiét do co thé, sinh truong giam néu khong duoc bd sung thém

thirc an. Sinh vt s& sinh truéng va phat trién thuan loi trong khoang nhiét d6 thich hop.
Cau héi

Cau 1: Nhiéu loai dong vat c6 tap tinh phoi nang (Hinh 37.2), tap tinh nay c6 tic dung gi dbi véi

sy sinh truong va phat trién cta ching?
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EEIEEED Hien tugng phoi ndng

& mot loai thudc Iap Bo sat

Phuwong phép giai:
Doc thong tin muc 1.2
Loi giai chi tiét:

Mot sb loai dong vat c6 tap tinh thich phoi néng (ca sau, than lan.. .), tap tinh nay gitip ching co
thé tong hop vitamin D — chat dong vai tro quan trong trong viéc hap thu calcium dé hinh thanh

xuong, tir d6 tac dong dén sy sinh trudng cua co thé.

Ngoai ra, 4nh sang ciing giup dong vat hip thu thém nhiét tir méi truong va giam mat nhiét trong
nhitng ngay troi rét, tap trung cac chat dé xay dung co thé, thirc ddy sinh trudng, phét trién cia

chang.

CAu 2: Giai thich vi sao nén cho tré nho tim ning vao sang sém hodc chiéu muon.
Phuwong phap giai:

Dua vao tap tinh phoi ning ¢ dong vat thap hon dé lién hé véi con nguoi.

Dya vao hiéu biét thuc tién.

Loi giai chi tiét:
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Vi nhom dong vat co xwong séng ndi chung can bo xuwong dé nang d& trong luong co thé ching,
chung s& c6 nhitng cach thirc khac nhau dé bao vé bd xuong chic khée sudt doi séng nhu: bd sung
chit dinh dudng qua thirc an, tim ning vao thoi diém thich hop trong ngay dé tong hop vitamin
D...Trong dé, con ngudi chung ta thuc hién du cac cach ké trén. Viée cho tré nhé tim ning vao
budi sang sém va chiéu mudn nham bo sung vitamin D - chit dong vai trd quan trong trong viée
hap thy calcium dé hinh thanh xuong; lam tién dé dé tré co bd xwong chic khoe sau nay, thuan loi

cho céac hoat dong sbng, sinh trudng va phat trién cia co thé tré.
Cau héi

Nudce c6 anh huong td1 qua trinh sinh trudng va phat trién ¢ sinh vat nhu thé nao? Vi sao nude

¢6 thé anh hudng t6i cac qua trinh nay?
Phwong phap giai
Doc thong tin muyc 1.3 dé tra 16i.

Lién hé thyc tien: Céc loai sinh vat tur cay coi, dong vat cho tdi con nguodi chiing ta déu can bo

sung/ ubng nudc mdi ngay.
Lai giai chi tiét:

Nué6c tham gia vao qua trinh trao d6i chat va chuyén hoa ning lugng nén anh hudng dén sinh

truong va phat trién ¢ sinh vat. Vi du:
+ O cay, nude duoc hat qua ré vao than dé bo sung nudc va mudi khoang cho cay.
+ O dong vat, nude 1a dung modi (mdi truong) dién ra cac phan ung téng hop cac chat cho co thé.

-> Néu thi€u nudc, qua trinh sinh trudng va phat trién ctia sinh vat s€ bi cham hoac ngung lai, tham

chi 1a chét.
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Cau hoi trang 153 SGK TN&XH 7 KNTT tap 1

Cau hei

1. Chat dinh dudng c6 anh hudng t6i sinh truong va phat trién cua sinh vat nhu thé nao? Cho vi
du.

2. Giai thich vi sao ché d6 dinh dudng lai c6 thé tac dong tdi sy sinh truong va phat trién.
Phwong phap giai:

Doc thong tin muc 1.4 dé tra 101 cau hoi.

Lién hé thuc tién

Lo giai chi tiét:

1. Dinh dudng 14 nhéan t6 quan trong tac dong dén qua trinh sinh trudng va phat trién cua sinh vat.

Néu thiéu cac chat dinh dudng qua trinh sinh trudng va phat trién s& bi anh hudng.
+ Néu co thé dong vat thiéu protein, dong vat s& cham 16n, gay yéu, sttc dé khang kém.

+ Néu co thé thyc vat thiéu cac nguyén t6 khoang (nitrogen, Cacbon, Kali, Photpho...) qua trinh

sinh truong sé bi trc ché, tham chi chét.

Tuy nhién, néu thira chat dinh dudng thi qua trinh sinh trudng va phat trién ¢ sinh vat s& bi anh
hudng. Vi dy, thira iot khién co thé budn non, dau bung, s6 mii, miéng co vi kim loai, ti€u chay...;
thira dudng s& d& mic tiéu duong; thira dam dé bi bénh gout... Thuc vt thira nitrogen lam giam
chat luong qua; thira kali tuy khong anh hudng dén chat luong cdy nhung ting kha niang thiéu hyt
Mg...

2. Ché d6 dinh dudng co tac dong rat quan trong dén su sinh truong va phat trién ¢ sinh vat. Chat
dinh dudng cung cip cac nhom chét nhu: protein, duong, lipid, vitamin va chat khoang c6 vai tro

cung cip nang lugng cho cac hoat dong sdng; hd trg chuyén hoa... Tom lai, chat dinh dudng duy
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tri sy séng va hoat dong cua co thé thong qua qua trinh trao dbi chat. VAy nén, chung ta can b
sung chat dinh dudng dé khong anh huong téi qua trinh chuyén hoa ciing nhu sy sinh truéng va

phat trién cua co thé sinh vat.

Cau heoi

Phwong phap giai:

Quan sat hinh 37.3

Lo giai chi tiét:

Céc bién phap diéu khién sinh trudng, phat trién ¢ thuc vat 1a
+ Chiéu sang nhan tao trong nha kinh.

+ U rom chdng rét cho cdy trong.

+ Bon phén cho cdy trong.

+ Tudi nuée cho cdy trong.

Mot sb bién phap khac ma em biét:

+ Chon loc gidng tot trudc khi gieo trong;

+ Bon phan (chét dinh dudng) cho cay trong;

+ Tia thua dam bao mat d6 phat trién cua cay trong;

+ Trong xen l4n cay ho dau dé cung cap nitrogen cho cdy xen canh;

Cau hoi
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Cau 1: Néu cac bién phap diéu khién sinh trudng, phat trién ¢ thuc vat trong Hinh 37.3 va tac

dung cua ting bién phap. Ké tén cac bién phap ma em biét.

a) Chiéu sang nhan tao
trong nha kinh

¢) Bén phan cho cay tréng d) Tuél nuéc cho cay tréng

M6t sé bién phap diéu khién sinh trudng
va phét trién & thuc vat

Cau 2: Nguoi trong rimg di diéu khién qua trinh sinh trudng cta ciy 1y gd bang cach dé mat do
day khi cdy con non va khi cay dd dén chiéu cao mong mudn thi tia bot. Giai thich ¥ nghia cia
Viéc nay.

Phwong phap giai:
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Phén bon, chat dinh dudng duy tri su séng va hoat dong séng théng qua qua trinh chuyén hoa va

trao d6i chat. Thyc vat mudn sinh truéng va phat trién tot can c6 du dinh dudng.
Lién h¢ thyc tién
L&i giai chi tiét:

Cau 1. Khi cay ldy gb con non thi trong voi mat d6 day vi cdy c6 kich thudce nho, chua canh tranh
nhau manh vé anh sang, chat dinh dudng... viéc trong mat do day dé dé sang loc cdy yéu, cdi coc

va tranh do rap khi mua bao.

Cau 2. Khi cay lay gd 16n, ta tia thua dé trong tranh viéc cac cdy phai canh tranh chét dinh dudng

va nudc, tao diéu kién cho cay sinh trudng va phat trién tot.

Céau 1: Néu cac bién phap diéu khién sinh truong, phat trién & thuc vat trong Hinh 37.3 va tac

dung cia ting bién phap. Ké tén cac bién phap ma em biét.
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a) Chiéu sang nhan tao
trong nha kinh

) B6n phan cho cay tréng d) Tuél nuée cho cay tréng

Mét s6 bién phap diéu khién sinh trudng
va phét trién & thuc vat

Phwong phap giai:

Quan sat hinh 37.3

Lo giai chi tiét:

Céc bién phap diéu khién sinh trudng, phat trién ¢ thuc vat 1a

+ Chiéu sang nhan tao trong nha kinh.
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+ U rom chdng rét cho cay trong.

+ B6n phén cho cdy trong.

+ Tudi nudce cho cdy trong.

Mot sb bién phap khac ma em biét:

+ Chon loc gidng tét trudc khi gieo trong;

+ Bon phén (chét dinh dudng) cho cay trong;

+ Tia thua dam bao mat do phat trién cta cdy trong;

+ Trong xen 1an cay ho dau dé cung cip nitrogen cho ciy xen canh;

Cau 2: Nguoi trong ring da diéu khién qu4 trinh sinh trudng cua ciy liy g bang cach dé mat do
day khi cdy con non va khi ciy da dén chiéu cao mong mudn thi tia bot. Giai thich ¥ nghia ctia

viéc nay.
Phwong phap giai:

Phén bon, chat dinh dudng duy tri su song va hoat dong séng théng qua qua trinh chuyén hoa va

trao doi chat. Thyc vat mudn sinh truéng va phat trién t6t can c6 du dinh dudng.
Lién hé thuc tién
Lai giai chi tiét:

Khi cay lay gd con non thi trong v6i mat do day vi cay c6 kich thude nho, chua canh tranh nhau
manh vé anh sang, chat dinh dudng... viéc trong mat do day dé dé sang loc cdy yéu, coi coc va

tranh d6 rap khi mua béo.
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Khi cay ldy gd 10n, ta tia thia dé trong tranh viée cac cdy phai canh tranh chit dinh dudng va nuéc,

tao

Cau hoi trang 154 SGK TN&XH 7 KNTT tap 1

Cau hei

Doc thong tin trong muc 1b, lira chon loai hormone phil hop cho cac ddi tuong trong bang bang
cach danh déu X vao 6 twong tng va néu loi ich ctia viéc sir dung loai hormone d6 rdi hoan thanh

bang theo mau bén:

Bang 37.1
Daitugng thyevat gl alg  Letien
Cay lay sdi, ldy gb ? ? ?
Cay qudt cinh ? ? ?
Hanbh, téi, khoai tay ? ? [
Phwong phap giai:

Dua vao céac chit sinh trudng va chét (e ché cay tiét ra, con nguoi da tong hop dugc cac chat kich
thich va {rc ché sinh truong nhan tao, sy dung ching trong tréng trot v6i nhidu muc dich khac
nhau. (Vi du: Hormone auxin ¢ dinh than va dinh canh kich thich cay ra 1é, tao canh...; Hormone
giberelin co trong 14, r&, hat, ct, chdi kich thich su nay mam cia hat, chdi, cu, su dai ra cua than. . ;

Hormone trc ché nhu axit abxixic lam cho qua, cu ¢ trang thai ngu lau hon.)

Lai giai chi tiét:

Poi  twong thuc Hormone |5 rmone e B
A h Loi ich
vat kich thich "
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Cay ldy soi, lay . . .
X Giup cay dai ra dé co6 chat lugng tot.

~

g0

A <. Gitip cay tao nhiu qua, ting gi4 tri thAm mi cia cay
Cay quat canh X

canh.
Hanh, tdi, khoai Gitp cay khong nay mam, tranh 1am hao hut gia tri
X
tay dinh dudng cua cu.

Céau hoi

1. Nhitng hiéu biét vé sinh truong va phat trién & sinh vat da dugc con ngudi ing dung nhu thé

nao trong chan nu6i? Cho vi du.

2. Khi sir dung cac chét kich thich sinh trudng trong chin nudi, ching ta can chu y nhiing diéu

gi? Vi sao?

Phuong phap giai:

- Pé vat nudi sinh trudng va phat trién tt, cho ning suét cao, can cho vat nudi an udng day du,
cham soc theo dung nhu cau tuy ting do tudi va tung loai vat nudi,...

Giai chi tiet:

1. Bé vat nudi sinh trudng va phat trién tot, cho ndng suat cao, can cho vat nudi dn uong day du,
chiam soc va vé sinh chudng trai thuong xuyén, cht ¥ chong néng, chong rét cho vat nuoi,...

Vidu:

- K§¥ thuat "Gm ga", G 4m ga trong giai doan 1-28 ngay tudi gitp ga c6 strc khoe tot dé phat trién

hoan hao céc giai doan sau.

2. Sir dung cac chét kich thich sinh truong nhén tao cho vat nudi ding 1am thyc pham cho ngudi
can tan thi cac nguyén tac nhat dinh vé liéu lugng, thoi diém, dbi trong dé dam bao an toan cho

nguoi str dung.
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Cau hoi trang 155 SGK TN&XH 7 KNTT tap 1

Cau hoi

Quan sat Hinh 37.5 thyuc hién céac yéu cAu sau:

1. Nhan xét vé hinh thai ciia mudi va buém & céc giai doan khac nhau vong doi.

2. Theo em, diét mudi ¢ giai doan ndo cho hiéu qua nhét? Vi sao? Hay dé xuét céc bién phap diét

muoi va ngan chdn su phat trién cia muoi.

3. Hay dé xut cac bién phap diét buém dé bao vé mua mang.

/ AR .' :
Tn:mg%\ i ?§ 4 40}
~ / ' Q\T -

Au tring
NG -~
Au tring Nhéng | &..-&v

a) b)
Cac giai doan sinh truéng va phét trién cia mudi (a) va buém (b)

Phuwong phap giai:
Quan sat Hinh 37.5 dé tra 101 cau hoi.
Mudn phong trir sinh vét gdy hai nhu mudi, budém ... chung ta c6 thé ap dung cac bién phap phu

hop.
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Loi giai chi tiét:

1. Nhan xét hinh thai cua muoi va budm & cac giai doan: Ca vong doi ciia muoi va buém déu phat

trién qua bién thai hoan toan gdm 4 giai doan: Tring
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