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Moi ban theo ddi ngay top nhiing cach ndu x6i bang ndi com dién ngon, mém déo
duoc d6i ngii chiing toi tong hop day du ¢ bai viét dudi day dé ban tham khao.
Cdch niu xoi gic

Sau ddy chung t6i s& hudng din cach do xoi gac ngon:

- Nguyén liéu 1am Xoi géc:

« Qua gac 200 gr

« Nép Bic 2 bat

« DPuong 1 mudng canh

« Nudc cot dira 150 ml

« Mubi 1/2 mudng ca phé
« Ruou trang 5 ml

- Cach do x6i gac ngon nhat:
Buwéc 1: So ché nguyén liéu
Ngam nép qua dém hodc it nhat 1a 4 tiéng véi mot it mubi.

B6 d6i qua gic dé 14y thit gac.
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Buéc 2: Lam hon hop x6i

Bop cho phan thit gac bong ra khoi hat gac ro1 dem tron véi 1 thia rugu trang.
Lay phan thit gic mdi tron voi rugu dé dem tron voi nép cung voi mot it muoi.

Trong qué trinh d6 ban cho thém mdt it nude ¢t dira vao cho thom. Luong nhiéu
hay it tuy theo so thich.
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Bwéc 3: Hp x6i

DPem hdn hop vira tron cho vao xtng hap ctia ndi com dién, hap trong vong 35 — 40
phut.

Lic nay, mon x01 gac cua ban coi nhu hoan thanh. Ban c6 thé thém mdt luong
duong vira dn vo1 minh dé xo61 dé€ an hon.
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flailLiey.com

Cich do xoi tring ngon

- Nguyén liéu can chuén bi:

« Gao nép ngon (300 gram)
« Giavi: Mubi.

- Cach d6 xo01 trang nhu sau:

Bwéc 1: Pem gao nép ngam vao nude 4m khoang 4 dén 5 tiéng. Dé d& mat thoi
gian, ban nén ngam gao nép qua dém la tot nhat. Nhu vay gao s& né déu va khong
mét thoi gian chd doi. Khi ngdm gao, hiy cho chut mudi vao dé khi ndu x6i co
duoc vi dam da hon nhé.

Buwdc 2: Sau khi ngdm gao nép xong, ban bo gao nép ra roi vo gao bang nudce sach.
Sau d6 cho gao vao chd, bac Ién bép va do xoi 1én.

Buwéc 3: Khi d6 x6i, ban hiy thudng xuyén mé vung roi dao déu xoi. Nho ding dé
nhimg hat gao nép bang nhau ma hay x4i toi 1én theo xong quanh ndi dé hoi néng
s& 1én déu va xoi sé khong bi nhao hodc chin khong déu. Khi x6i chin, ban chi can
dé x0i nguoi va cé thé thuong thirc ngay.
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Cach ndau xoi ddu den

- Nguyén li¢u lam X6i dau den:

« Gao nép 300 gr

o Dau den 100 gr

« Mudi 1 mudng ca phé
o Duanao 150 gr

« Duong 30 gr

- Céach d6 Xo6i dau den:
Buéc 1: Ngam ddu, ngdm nép

Dau den va gao nép dem vo sach, sau d6 cho vao mot chit muoi & moi chén, dem
ngam qua dém hoac ngam trong 8 tiéng.
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Buwde 2: Pha nudc cot

Cho 50ml nudc vao 150rg dira nao, dem vat 14y nude cbt nhat. Sau dé tiép tuc cho
150 nudce vao hdn hop trén, dem vat 1dy nudc cbt dao. Ta thu duoc 60ml nude cot
nhat va 180ml nudc cdt dao. Cho 30gr dudng vao nudc cbt nhat va khudy déu cho
tan duong.

Buwde 3: Nau xo01

bau dem rura sach, cho vao néi com di¢n cung ntra lit nudce, cho vao néi com di¢n
va nau chin.

Pem gao nép di rira sach, sau d6 cho nira mudng ca phé mudi va trén nhe tay, sau
d6 cho vao ndi com dién da c6 dau & dudi day, cho nudc cOt dao vao, trai déu va
dung mudng nhan dé nudc thim vao 16p dau ¢ dudi, dem di nau trong 10 phut. Sau
d6 dung diia x6i déu, rudi tir tir nude cbt nhat pha dudng vao. Tiép tuc bAm nut
“Cook” (“Nau”) dén khi x6i chin thi gap ra thuong thuc.
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Buwéc 4: Thanh phdm

Mon x061 dau den béo béo, thom ngon, v cung dinh dudng, cho it dau phong rang
1én @n kém thi con gi tuyét hon chu!
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Cach ndu xoi ddu xanh

- Nguyén li¢u lam X61 dau xanh nude cot dira bang no6i com dién:

. Né&p 500 gr

. Dau xanh tréc vo 200 gr

. Bot nudc cot dura 1 g6i(50gr)
« DPuong 4 mudng canh

« Nuoc 250 ml

- Cach cheé bién X061 dau xanh nudc cot dira bang ndi com dién
Buwde 1: Nau nude cot dira

Bac noi 1én bép, cho 250ml nudc vao ndi nau sé1 véi Itra 16n, ro1 cat goi bot nude
coOt dura vira cho vao tir tir vira khuady déu cho dén khi hét goi bot.

Sau d6 cho 4 mudng canh dudng vao va dao nhe dén khi dudng tan, hdn hop soi
nhe thi tat bép.

Budre 2: So ché cac nguyén li¢u
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Nép va dau xanh troc vé tron déu vao nhau va dem vo sach voi nudce 2 - 3 lan, roi
cho vao no6i com dién.

Bude 3: Nau x6i dau xanh

Sau khi vo sach thi cho 250ml c6t dira vira nau vao hon hop nép dau, cho vao noéi
com dién va nhan nut nau.

NAau bang ndi com dién thi d& dang hon thong thudng chd khi ndi com dién bat

sang ché d6 ham, ban dung va tron déu cho x6i chin mém hon. Sau d6 day nép lai,
nau khoang 5 phut nita 13 c6 thé thuong thirc.
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Cach nau xoi ddau phong

- Nguyén li¢u lam X61 dau phong:

« Gao nép 500 gr

« Dau phong 150 gr

« Ladwa50gr

« Nudc cét dira 200 ml
o DPuong 40 gr

« Mudi 1 mudng ca phé

- Cach ché bién Xoi dau phong
Buwdc 1: Xay 14 dua

L4 dira rira sach, ¢t nho sau d6 cho vao may xay nhuyén cung voi 200ml nuée loc
roi dung ray loc ldy nude cbt. Ly 1/3 luong nude cdt cho vao 1 chén sach, dé
riéng.

Budc 2: Ngam nguyén li¢u
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bau phong mua vé€ cac ban mang rtra so cho sach bui ban, sau d6 cho nudc vao
ngdp dau, dung mang boc thuc pham bao lai r6i ngdm khoang 8 gid (hodc dé qua
dém).

Phan gao nép cac ban mang di vo voi nudc dé loai b6 bui ban. Cho 2/3 lugng nudc
14 dira vira xay vao nép, sau d6 cho thém 300ml nudc loc vao té6 dung nudc cdt 14
dira, trang déu roi cho vao t6 gao nép. Thém tiép vao to 1/2 mudng ca phé mudi,
khudy déu.

Ngam nép trong vong 4 - 5 tiéng (hodc c6 thé ngdm qua dém) tiy theo néu c6 thoi
gian, con néu khong thi ngadm 3 tiéng 1a dugc.

Nép sau khi da ngdm mém, cac ban do6 nép qua 1 cai ray va dé cho nép rdo nudc.

Bude 3: Ludc dau phong

Trang cha: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom



https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom

[ ] °
a iLieu.com i Liéu, Viin Ban, Biéu Miu, Hb So Mién Phi

Dau phong sau khi da ngdm mém, cac ban cho vao noéi, d6 khoang 1/2 phan noi.
Bat bép, day ndp va tién hanh ludc dau khoang 45 phut — 1 gid cho dau chin mém,
sau do vt ra ngoai, dé rao nudc.

Budc 4: Nau xo1
bat xtg hap 1én bép, d6 nudc vao va dun soi.

Cho nép va dau phong vao ximg hip rdi dan déu va khoét 1 16 & giita ximg him,
hép x6i trong 20 - 25 pht.

Sau 20 phut, ban cho toan by phan duong da chuén bi vao réi x61 déu sau do rudi
phan nudc cot 14 dira déu 1én mat x61. Ti€p tuc hap thém 5 phut nita cho x061 chin
mém.

Cho x6i ra dia, trang tri lai cho dep mét 1a hoan thanh.
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Buwéc 5: Thanh phdm

X6i dau phong mém déo, thom nic miii hwong 14 dira, quyén cing dau phong bui
bUi, ngon miéng va cuc ky. Mon nay ban c6 thé dung dé in sang ciing rat tuyét voi
do!

Cach nau xoi lac

- Nguyén liéu Nau x61 lac bang ndéi com dién:

« Gao nép 500 gr

o Lac 200 gr

« Dura nao 200 gr

« Nudc cot dira 50 ml

« Muébi 1/3 mudng ca phé

- Céch ché bién Nau x61 lac bang n61 com dién

Buéc 1: So ché lac va nép
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Ban dem gao nép di vo so dé loai bo bui ban va tap chét, vo nhe nhang, déu tay dé
gao khong mét di chét dinh dudng vén co.

Lac vo sach, bo nhiing hat ndi trén mat nudc ré1 ngdm trong nudc khoang 3 - 4
tieng dé lac mém, khi nau s€ ngon hon.

Buwéc 2: Tron déu gao va lac

Gao va lac sau khi da ngdm xong, ban vét ra 16 d€ cho rao nudc.

Tiép dén, ban tron déu phan gao nép, lac va 1/3 mudng ca phé mudi véi nhau.

Bwdée 3: Tién hanh nau x061 lac
Cho gao va lac da tron vao noéi com di¢n. Sau do, ban d6 nudc am xam xap mat

gao (khong d6 qua nhi€u) dé tranh x61 bi nat, xoan nhi€u 16 nhoé trén bé mat gao roi
bat nat nau com.
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Sau khi nit Cook chuyén sang nat Warm khoang chimg 5 phat, ban md lai noi
com, tron déu nude cdt dira cung vdi x01 rOi bat lai nat Cook mét 1an nita va dé cho
x6i chin han.

Buéc 4: Thanh pham

Khi n6i com dién bat sang Warm mdt 1an nira tirc 18 mon x61 lac cua ban da hoan
thién. Mui thom ngdy nlirc miii ctia x01 kém véi1 lac s€ lam am bung ca gia dinh
trong tiet dong se lanh nay.

Ban c6 thé rac thém 1 it dira nao 1én x61 € moén an thém phan hap dan.
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Cach ndu xoi la dwa

- Nguyén liéu lam Xo6i 14 da:

Nép 500 gr

o Ladwa 100 gr

« Meé rang 2 mudng canh

« Dau phong rang 100 gr(lac)

« Nudc cot dira 250 ml

« Nuéc cét dira ddo 500 mi(lodng)
« Dua soi 200 gr

« Huong 14 dira 1 mudng ca phé

« Dau an 1/2 mudng ca phé

« Duong/ mudi 1 it

- Céch ché bién Xoi 14 dira

Budc 1: Xay 14 dua
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Cho vao may xay sinh t6 70gr 14 dtra va 250ml nude rdi xay nhuyén. Dung ray loc
1y phan nudc cot.
Buwéc 2: Vo va ngdm nép

Cho 500gr nép va 1/2 mudng canh mudi vao 6, sau d6 cho nudc ngap nép rdi dung
tay cha dé nép trong va déo mém hon.

Sau khi cha xat nép, dung tay vo nép thém 2 1an nudc.

Pé ngam nép, ban cho vao nép 250ml nudc 1a dira di xay, 500ml nude cot dira ddo
(lo&ing), 1/2 mudng canh mudi va 1 mudng ca phé huwong 14 dtra roi tron déu, ngam
trong 2 - 4 tiéng.
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Buwde 3: Lam dau mudi me

Cho vao c6i 1 mudng ca phé mudi da rang roi dung chay gia nhuyén.

Sau d06, cho vao 2 mudng canh mé vao tiép tuc gid nhuyén va thém 100gr dau
phong da rang va 2 mudng canh dudng vao gid nhuyén rdi tron déu.

Budc 4: Nau x61 bang n61 com dién

Trang cha: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom



https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom

[ ] °
a iLieu.com Liéu, Viin Ban, Biéu Miu, Hb So Mién Phi

V6t nép da ngam ra cho vao rd, lac vai lan cho rao bot.

Tiép dén, 16t 30gr 14 dira con lai vao day ndi com dién rdi cho nép vao, ding tay ép
sat nép.

Pé pha nudc nau x6i, cho vao td 250ml nudc cot dira, 125ml nudce, 1/2 mudng ca
phé mudi va 1/2 mudng ca phé dau an roi tron déu.

Sau d6, cho nudc nau x61 vao noi ré1 day nap nau cho dén khi ndéi com dién bao
chin.

Khi n6i com dién bao chin, ban bat nut lai, nau thém lan nita cho dén khi no6i bao
chin lan 2 thi vt x0i ra.

Cuoi cung, ban rai dau mudi me 1én x61 nira 1a hoan tat.

Bwéc 5: Thanh pham
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Mon x0i 14 dra v6i 2 cach nau bang n6i hap va noi com dién déu mang dén huong
vi thom ngon, ngot ngot, béo béo cua x6i. Lam mdn an bat mat nay dé dai gia dinh
thi tuyét ci meo!

Cach ndu xoi com

- Nguyén li¢u lam x61 com dura

« 500g cém xanh

« 180g dau xanh khéng vo
« 1509 hat sen

« 120g dtra soi

« Me trang rang

« 100g duong trang

« 100ml dau virng

- Céch 1am x6i ¢cdm dira hat sen
Buéc 1: So ché nguyén liéu

Trudce ti€n, com khi mua vém ban dem tron véi 1 mudng dau vung réi ddo déu.
Ngam dira nao véi 50g duong.
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Hat sen rtra sach, dé€ rdo. Pau xang ngdm voi nudc khoang 3 ti€ng cho nd mém.
Budce 2: Xao dua

Dira sau khi ngdm véi duong thi ban cho 1én chdo xao dén khi dira ngdm, trong veo
ma khong bi chay.

Buéc 3: Nau hat sen

Ti€p dén, ban cho hat sen vao noi nau vadi it nudc duong, van ltra nhd. Khi hat sen
vua chin tdi, ban tat bép cho ra ro, khong dé hat bi vo nat.

Budc 4: Nau x01

Khi ddu ngdm mém, ban cho dau vao xtirng hap cung vé1 mudi va duong, tron déu
o1 hap dém khi ddu chin. Trong qué trinh hap, ban gi¢ ndp va ddo déu dé dau chin
deéu, toi. Sau do, cho dau vao co61 xay nhuyén.

Buwoc 5: Tron x61 vo1 coOm

Cho ndi nudc 1én bép, d6 cdm 18n vi, hap cing véi it duong. Pao déu tay dén khi
hat cdm cang mong nudc, ddy mui thom va déo 1a duoc. Tiép theo, ban cho dau
xanh xay nhuyén, dira xao, hat sen va cdm vao cung mot thau, roi tron déu 1én.
Cudi cing, rac mé trang rang 1én trén 1a dugc.
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Céach ndu xoi bdip

- Nguyén liéu 1am X6i bap nhao:

« Hat bap cha 340 gram

« Nép 1/2 ly(c& 2 nam tay nguoi 16n)
. Bot dira 50 gram

« Conladtra3g

« Meé rang 1 mudng ca phé

« Dau phong rang 3 mudng ca phé

« Duong cat 10 gram

« Dura nao sgi 10 gram

- Cach ché bién X6i bap nhio
Buéc 1: So ché nguyén liéu

Béap cha va nép vo sach ngdm qua dém. Dura bao soi san, m¢ va dau rang chin
vang.
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Budce 2: Lam mudi me dau phdng

Gia mé va dau dap tron voi duong va mudi theo cong thirc 2 mudng canh mé rang,
2 mudng canh dau phong rang gid nhd, 2 mudng canh dudng va 1 mudng ca phé
muoi tron déu 1én.

Buwéc 3: Nau bap va nép

Bip va nép sau khi ngdm qua dém thi cho vao ndi niu cung 3 ly nuée, 1 chat mudi,
14 dra, g6i bot dira. Nau lira that 16n cho soi (khong day nap).

Sau khi sdi, ha lira nho lai that nhé va dé nau liu riu r6i dén khi bap chin mém va
nép nd hét trong vong khoang 30 phut 1a x6i chin.
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Cach nau xoi xéo
- Nguyén liéu lam Xo61 x€éo gao nép nau bang noi com dién:

« Gao nép 500 gr

. Dau xanh xat vo 200 gr

« Thit ba chi 500 gr

. Tranggab5qua

. Botnghé 10 gr

« Hanhtim 100 gr

« MG& heo 50 gr

« Gia vi thit kho 1 mudng ca phé

« Giavi théng dung 1 it(Mudi/ duong/ tiéu xay)

- Cach ché bién X6i xéo gao nép nau bang ndi com dién:
Buwéc 1: Lam hanh phi

Hanh tim béc vo, rura sach, cat 1at méng. Cho m& heo vao noi roi1 nau trén Itra vira
s01, ti€p dén ban cho hanh vao ddo, thay md top lai va ngéd hoi vang thi tat bép.
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Tiép theo, ban v6t hanh ra gidy thim dau va loc phan nudc md dé riéng.
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Budre 2: Nau x01

Gao nép vo that sach dén khi nudc trong. Ngam gao cing 1 mudng ca phé mudi va
10gr bot nghé trong nude tir 6 - 8 tiéng. Sau do, vét gao nép ra dé rao nudc.
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Ké dén, ban trai khan vao ndéi com di€n, d6 nudc vao noi. Bat cheé d hap, sau 30
phut kiém tra thay x6i chin déo l1a duoc, luc x61 gan chin thi ban cho thém mot it
nudc md 1ace phi hanh cho x61 béo hon.

Bwéc 3: Hip dau xanh

Dau xanh rtra that sach, cho 1 muong ca phé muoi vao dau xanh va ngadm trong
nuoc khoang 2 - 3 tiéng thi vt ra, dé réo.
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Ti€p theo, cho dau xanh vao no6i com di¢n, d6 nudc vao nodi dé ché d hap. Sau khi
hap dugc 20 phut thi 1y ra, dung mudng nghién nat. Thém 5 mudng md tir hanh
phi vao, tron déu, nam tron lai, khi an s€ dung dao bao méng.

Buwdc 4: Lam thit kho an kém

Thit ba chi ban rira sach, cit thanh nhiing miéng bang 2 ngoén tay, uép cing 1
mudng ca phé gia vi thit kho trong 30 phit.
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Cho thit vao n6i1 ap suat va ham trong khoang 30 phut r61 mé nap ra, cho trirng ga
da ludc chin vao va ham thém 10 phut nira. Cuoi cung, ban ném ném lai cho vira
an.

Buwéc 5: Thanh pham
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Khi hoan thanh thi ban da c6 ngay mén x61 xéo gao nép roi. Bay ra dia hoac met
c6 16t 14 chudi xanh, cat dau xanh lén trén, rac hanh phi va an cung thit kho. Khi an
ban s€ cam nhan dugc hat nép mém déo thom, thit heo vira an rat ngon.

Cach nau xoi la cam
- Nguyén liéu lam Xo6i 14 cam:

« Gaonép1kg

« Nuéc 14 cam 600 ml

o Nudc sach 400 ml

« Mudi 1 mudng ca phé
« Nudc cot dira 120 ml
o buong 100 gr

« Ladwralhbd

- Cach ché bién Xo1 la cam:
Bude 1: So ché 1a cam

L4 cam rua sach, sau do 1at nhiing 14 con tuoi cho vao r6 dé mang di nau.
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Bac ndi 1én bép, cho vao nodi khoang 400ml nudc, Itra 16m, doi cho nudc trong nodi
s0i thi cho 14 cam vao.

Ha ltra nho va ndu trong khoang 10 - 15 phat dén khi nuée trong ndi chuyén sang
mau d6 tim thi cho thém 200ml nuéc loc vao ndi. Tiép tuc nau trong khoang 10 -
15 phut voi ltra vira dé nude trong ndi soi thi tit bép.

Dung ray loc dé chat 1y phan nudc 14 cam.
Buwéc 2: Ngam nép
Gao Vép vo sach v6i nude roi dé réo.

D6 600ml nudce 1a cam ra thau, r61 cho gao da rao vao thau nudc 14 cam, tron déu
va ngam trong khodng 2 tiéng dé€ nudc 14 cam tham vao hat gao.

Sau d6 ban chat bé phan nudc cho rdo, 161 cho khoang 1 muong ca phé muoi vao
gao nép, tron deéu ro1 mang di hap.

Buwéc 3: Hap x6i

Bac ndi 1én bép, cho khoang 3 lit nudc vao noi roi cho 1 bo 14 dura vao dé khi nau
x01 s€ thom hon. R61 cho xtrng hap vao lam nong trude khi déi gao vao.

Pha 1 chén nho gébm 120ml nudc cot dira va 100gr duong, dung mudng khudy déu
dé duong tan dé tang d6 béo cho xoi.

Khi nudc trong ndi x6i thi do tir tir gao nép vao, dap nap lai khoang 30 phut sau thi

md nip cho chén nudc cdt dira vao. Dung diia x6i déu hat x6i r6i dap nap lai va
nau thém khoang 10 phut 1a c6 thé ldy ra thudng thic nhé.
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Cach nau xoi ga
- Nguyén li¢u lam Xo6i ga x¢é don gian:

« Nép550qgr

« Thit ic ga 450 gr

« Hanhtim 3 cu

« Botbap 1 mudng canh

« Nuéc twong 2.5 mudng canh
« Duong 1.5 mudng canh

« Hanh L& 2 nhanh

« Mudilit

- Céch ché bién X061 ga xé don gian
Bude 1: So ché va udp ga
Ga sau khi mua vé ban dem rtra sach, dé rao nudc.

Sau d6 ban cho ga vao to, thém 2 mudng canh nudc twong, 1 mudng canh dudng
tron déu va dé udp 15 phut cho ga tham.

Buwéc 2: Chuan bi nép
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Nép cho vao thau, vo qua 3 1an nudc, khong vo manh, chi xa dudi voi nude dé gitr
lai chat dinh dudng co trong nép. Sau d6 vét ra 1o dé réo.
Buwdre 3: Lam hanh phi

Hanh sau khi boc vo ban rura sach va cat lat mong, ban dung khan giay tham kho
nudc.

Ban béc chao 18n bép, cho dau vao bat ltra 1én dén khi dau s6i thi ban cho bot bip
vao tron déu sau d6 cho hanh vao chién.

Khi hanh vira chuyén sang mau vang thi ban tat bép vot ra dé rao dau.

Budc 4: Ram thit ga
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Ban bam 1 ¢t hanh tim, sau d6 bac chao 1én bép cho vao 1 mudng canh dau an phi
thom hanh. Pén khi hanh chuyén sang mau vang thi cho ga vao ram, ban cho lan
luot timg miéng lin déu cac mat sau d6 mdi dén miéng tiép theo.

Khi thit ga san lai thi ban cho nudc udp vao, day nip lai ram trong 10 phit véi lira
nho. Trong luc ram, ban nhé md nép tré lai ga sau mdi 5 phut.

Sau 10 phut ban mé nép, xé ga ra roi mé lira 16n hon dao cho dén khi gia vi thim
déu vao thit ga. Khi chao rdo nudc udp va ga vang canh thi ban tit bép.

Buwade 5: Tron va xao nép
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Nép sau khi rao nuéc, ban cho ra dia, thém vao 1/2 mudng canh nuSe twong, 1/2
mudng ca phé duong vao tron déu.

Ban thém vao nép 375ml nude tron déu.

Bac 1 chéao 1én bép, mé Itra 16n sau d6 ban cho phan nép da tron vao day nap lai
nau dén khi nép soi1 Ién.

Ban dung san dao nép, dén khi nép rat hét nudce thi tat bép.
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Bwéc 6: Hip x6i

Pit ximg 1én bép thém vao 3 lit nudc niu sbi, sau d6 ban cho nép vao ximg hap,
day nip va hap trong 15 phit.

Ban lay 1 it hanh 14 rira sach sau d6 cat nho, 1dy phan dau phi hanh tim, cho vao
chao dun sdi 10i cho hanh 14 va 1 it mudi vao thi tit bép dao déu dé 1am dau hanh.

Ban ru¢i déu 1 muong canh dau hanh vao nép, sau d6 dung diia x&1 déu 1én, cho ga
ram 1én mat nép sau d6 day nap nau x61 thém 5 phtt nira.

Sau d6 ban tit bép, mé nip chan dau hanh déu 1én x6i, ric thém hanh phi 1én x6i 1a
hoan thanh.

Bwéc 7: Thanh phdm
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Xo6i ga xé hoan thanh téa huong thom ca goc bép. Khi dn ban s& cam nhan duoc
x01 déo thom, an cung ga ram x¢ soi hép dan, dam vi, hanh phi dau hanh thi thom
lung.

Ban c6 thé dn kém tuong 6t ciing rat ngon. Ban nao thich dn béo thi hoan toan ¢
thé chan thém dau hanh nhé!

Hy vong v&i nhitng thong tin ma ching to1 chia sé da gitp ban bd thi cho minh
cach nau x61 ngon, mém déo, vang wom. Chuic céc ban thanh cong!
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