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Con chan chir gi ma khong vao bép cuing chiing toi dé ché bién ngay mon béanh
chudi nuéng véi da dang cac cong thie, dam bao cuc ngon dé ban chiéu dai gia
dinh, ban be.

Cich lam banh chudi nwéng bang noi chién khéng diu
- Nguyén liéu 1am Banh chudi nuéng bang ndi chién khong dau:

« Chuéi 2 qua

« Bot mi da dung 4 mudng canh
. Tranggalaqua

« Sita dic 1 mudng canh

. Dauanlit

« Topping 1 it(cac loai hat khé hoac trai cay kho tuy thich)
- Cach ché bién Banh chubi nuéng bang ndi chién khong dau:
Budc 1: Tron bot véi chudi

Chudi mua ve, ban 16t bd vo va cho vao t6 va dam nhuyén chuoi. Ti€p theo cho

vao to 4 mu5ng canh bot mi va tron that déu hon hop.

Sau d6 dap tiép 1 qua tring ga vao trong to, khudy déu, thém vao 1 mudng
canh sita dic va dung diia hodc phdi 16ng tron that déu cho dén khi hdn hop

nhuyén min, khong bi von cuc.

Cudi cung cho tiép 1 it topping nho kho vao hodc bét ctr loai trai cay kho, hat kho

theo s& thich cua ban 13 d4 hoan thanh phan bot banh.
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Bude 2: Nudng banh

Cho 1 it dau an vao khuon banh, tran déu va cho phan hdn hop bot banh chubi da

chuan bi lic ndy vao.

Noi chién khong dau minh lam néng trudc véi 180 do trong 5 phut. Sau dé cho

phan hdn hop banh vao va nuéng véi 160 do C trong 25 - 30 pht.
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Kiém tra banh chin bang cich dung tim dam vao banh, néu banh khong dinh vao

tdm tirc banh ctia ban da chin va c6 thé ldy ra dé thudng thirc duoc rdi nhé!

Blailieu.cor

Buée 3: Thanh pham
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Banh chuoi c6 mau vang bat mat, mui rat thom cua chuoi. Banh déo, mém, ngot

vira phai, kém v&i phan topping chua chua nhe 1am ting vi ngon cho banh.

Cach lam banh chuoi nwong bang noi com dién
- Nguyén li¢u lam Béanh chu6i nudng bang ndi com dién:

Bot mi da dung 100 gr

. Trangga2qua

« Chuéi tay chin 4 qua

« Ruou vang 1 mudng canh

« Nuéc cot dira 200 ml

« Sandwich 7 miéng

« Stra tuwoi khong duong 400 mli
« Tinh chatvani 5 ml

o buong 110 gr

« Muéi 1/2 mudng ca phé
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. Bolit
- Cach ché bién Banh chudi nuéng bang ndi com dién
Buére 1: So ché va sén chudi
Dau tién, ban 16t vo 4 qua chudi roi cat 1at c6 do day khoang 1/2 16ng tay nho.

Bic chao 1én bép, cho vao phan chudi da cat lat, 1 mudng canh ruou vang, 1
mudng canh duong. Sén chubi trén lira nhé dén khi dudng tan va hoi sét lai thi tat

bép.
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Budc 2: Tron hon hop trimg sita

Cho vao t6 400ml sita twoi khong dudng, 200ml nude ¢t dira, 100gr dudng, 1/2
mudng ca phé mudi, Sml tinh chat vani, 2 qua tring ga. Khudy déu cho nguyén

liéu hoa quyén.

Tiép theo, xé nho 7 miéng sandwich r61 cho vao hon hgp tring sira, tron déu va

ngam 15 phat.
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HaiLieu.

Bwoc 3: Tron bot banh

Ké dén, cho thém 100gr bot mi vao hdn hop trimg sita, tron déu cho bot tan hoan

toan.

Ké tiép, cho vao 2/3 hdn hop chudi ngao duong (khoang 1 chén dn com), tron déu

1 14n nita 13 hoan tat.
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Buwéc 4: Nau banh

Phét 1 16p bo xung quanh ndi dé chong dinh, 16t thém 1 tAm gidy nén roi phét 1én

mat 1 16p bo nira.

Tiép theo, ban ric 1 16p dudng mong vao day ndi, xép thém phan chudi ngao

duodng con lai.

Ké dén, d6 bot banh vao, day nip kin va bAm Cook 1an 1. Khi nit nhdy sang ché
do Warm, ban dé yén tur 15 - 20 phtt nita thi nhan Cook thém 1 14n nita.

Téng thoi gian nuéng banh s& dao dong khoang 40 - 50 phit.
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Bwéc 5: Thanh phdm

Banh chudi nudng bang noi com dién vura chin t&i da thom nirc miii, mat banh cé
mau do dep mat, mém déo vira phai cung vi bui bui, ngot thom tu nhién ctia chudi

chin.
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Cdch lam banh chuéi nwong bo

- Nguyén liéu 1am Béanh chubi nudng bo:

« Chudi st chin 8 tréi

« Béanh mi sandwich 150 gr
« Nuéc cét dira 350 ml

« Bot mi 50 gr

« Sira tuoi 50 ml

« Bolatl5gr

o DPuong 50 gr
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- Cach ché bién Banh chubi nuéng bo
Buée 1: Lam hdn hop chubi

Cho 6 trai chudi cung sita tuoi, 30gr dudng dun ltra nho cho dén khi chubi chin

mém. Sau khi chudi chin cho 50ml nudc cdt dira, 20gr duong vao khudy déu.
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Ti€p theo cat nho hai trai chudi con lai vao va rady bot mi vao tron déu thanh hon

hop min, sét.
Budc 2: Lam hon hop banh mi sandwich

X¢é nho banh mi sandwich cho vao t6, d6 vao 300ml nudc cot dira tuoi con lai vao,

tiép theo ray 40gr bot mi vao quiy déu cho hdn hop sét lai.
Budc 3: Nuong banh

Ban quét bo vao trong 1ong khudn va rac mot it bot mi vao dé chong dinh. Trai déu
vao khudén mét 16p hdn hop chudi, tiép theo mot 16p banh banh mi sandwich, ctr

nhu vy cho dén hét nguyén liéu.

Lép cudi cung, ban xép mot 16p chuodi cat khoanh va rac mét it duong Ién trén.

Cubi cung, ban dem khudén cho vao 16 nuéng & nhiét do 125 d6 C trong 20 phut

dau, sau do 40 phut sau nuéng ¢ nhiét d§ 150 d6 C.

Buwéc 4: Thanh pham
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Ban nuéng banh xong, doi ngudi han 1y banh ra cit thanh ting miéng vira an.

Trang tri cho dep mat va thuong thuc.

Cich lam bdnh chudi nudéng truyén thong
- Nguyén li¢u

« Chuéi chin: 80 gram

« Trangga:1qua

o Bolat: 40 gram

« Matong: 1 mudng canh

« Hat ngii coc tuy thich: 1 it

« Sira hanh nhan khong duong: 30 ml

. Bot no Baking powder: 1/2 mudng ca phé

« Yén mach (loai can det xay nhuy@n): 60 gram
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- Hudng dan cach 1am banh chudi nudng truyén théng:
Buéc 1: Tron nguyén liéu hon hop

Cho chudi chin vao t6, ding nia tan cho nhuyén min, thém 30ml sita hanh nhéan
khong duong, khudy déu 1én. Dung t6 méi dap vao 1 qué trimg ga, 1 mudng canh

mat ong, dung phéi 16ng danh tan rdi ¢6 hdn hop chudi vao to trimg, khudy déu.

Pun chay bo lat trong 10 vi song, cho vao hdn hop tring & trén, khudy cho hoa

quyén la duoc.
Bwéc 2: Nudng banh chubi yén mach bang ndi chién khong dau

Cho vao hdn hop chudi sita gom: yén mach can det da xay nhuyén, 1/2 mudng ca
phé bot no, khqu déu cho min muot. Lam nong ndi chién khong dau trude ¢ 160

do C trong 15 phat.

Trat hon hgp bot banh vao khudn, rai 1€n mat 1 it hat ngii cdc, chuoi cat miéng roi

nudng trong 10 phit. Banh chin, 1iy ra dé ngudi va thudng thirc
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Cich lam banh chudi nwéng sira twoi
- Nguyén liéu 1am Banh chudi nudng sita tuoi:

« Chubi xiém chin 900 gr

. Botmi 60 gr

. Béanh mi sandwich 410 gr
o Stra twoi 710 gr

« Whipping cream 50 gr

o Duong 110 gr

« Duong bot 1 mudng ca phé
- Cach ché bién Banh chubi nuéng sira tuoi

Bude 1: So ché chudi

Trang cha: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom



https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom

[ ] °
a iLieu.com Liéu, Viin Ban, Biéu Miu, Hb So Mién Phi

Chubi xiém 16t vo, cat thanh timg khoanh day khoang 3 mm. Sau do, ban cho
chudi cit nho vao hop, tron chung véi 110 gr dudng, roi dé ngan mat tu lanh qua

dém cho chudi ngam duong.

Buwéc 2: Chuan bj banh nudng

Sau khi dé chudi qua dém ban lay ra, chit phan nudc duong ra chén. Tiép do, ban
hay 1dy mot chiéc to 16n, tron déu cac nguyén lidu gém: sira tuoi + banh my

sandwich x¢é nho + kem tuoi + nuéc dudng ngam chudi.
Ké tiép, ban ray phﬁn bot mi vao to, tron déu dén khi thanh hdn hop min, sét.

Phét mot 16p dau an vao khudn banh, dau tién cho mot 16p hdn hop bot mi trai déu,
tiép theo mot 16p chudi, ctr tiép tuc nhu vy cho dén hét nguyén liéu. Lép cubi

cung phét mot 16p bo 1én mit rdi dem nudng.
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Buwdc 3: Nuong banh

Lam nong long nudng.

Cho banh vao 10 nuéng & 150 do C trong vong 15 phit dau, sau d6 giam xudng
125 d6 C nudng khoang 45-60 phut. Khi ban tat 10, hdy dé banh yén trong 10
khoang 30-45 phut cho ngudi.

Bwéc 4: Thanh pham

Ban lay banh trong 10 ra, cit thanh nhimg miéng vira an, dé 1én dia ric dudng bot
1én trén, trang tri cho dep mat va thuong thirc. Banh chudi dung cung mot chat tra

néng chong ngéan nhé.

Trang cha: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom



https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom

[ ] °
a iLieu.com i Liéu, Viin Ban, Biéu Miu, Hb So Mién Phi

Cdch lam banh chudi nwéng bang chdo chéng dinh

- Nguyén liéu 1am Banh chudi nuéng bang chao chéng dinh:

. Chudi 1 kg(L nai)

« Banh mi 2 c4i(o)

« Bo lat 50 gr(dun chay)
« Nudc cot dira 200 ml
o Sira tuoi 250 ml

« Botgao 100 gr

o Botnang 100 gr

o Stra dac 50 gr

o Dauidnlit

« Puong 8 mudng canh
« Mubilit

- Cach ché bién Banh chubi nudng bang chao chong dinh
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Buée 1: Udp chudi véi dudng

Chudi thi ban 19t vo, cat khoanh tron véi do day vira phai, khong qua mong ciing

khong qua day. Sau d6, ban 1an lugt cho chudi, 4 mudng canh dudng, 1 it mudi

Va0 t6 rdi tron déu va udp trong vong 20 phut.

Budc 2: Pha bot banh

Pau tién, ban cit nhd 2 6 banh mi cho vao to, sau d6 cho vao t6 200ml nude cdt
dtra, 250ml stra tuoi, 50gr bo lat, 50gr stra dac, 4 muSng canh duong, tron déu cho

nguyén lidu hoa quyén va banh mi nd mém.

Tiép theo, ban cho thém 100gr bot gao, 100gr bot nang vao to hdn hop rdi tiép tuc

tron déu.
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Budre 3: Tron bot voi chubi

Ban cho phén chudi d3 udp duong vao té bot banh roi tron that déu cho dén khi bot

banh va chudi hoa quyén.
Buwéc 4: Nudng banh bang chao

Ban bac chao chong dinh Ién bép, i cho vao 1 it dau an va trang déu chao.
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Tiép theo, ban 16t 1 tim 14 chudi vao day chao, réi d6 bot vao, day nap kin va

nudng banh trén Itra nho khoang 10 - 15 phdt.

Sau 10 - 15 phit, ban trd mit banh va tiép nuéng thém 15 phut nita dén khi 2 mat

vang déu.

Buwéc 5: Thanh pham
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Béanh chudi nudéng c6 16p vo mdéng gion gion, phan cot banh mém min beo béo

ngot lim, thom nirc miii.
Céach 1am banh chuéi nwong nwéc cot dira
- Nguyén liéu 1am Banh chudi nuéng nude cot dira:

« Chuéi st chin 14 tréi

o Bolat 100 gr

« Bo6tmi50gr

o Tranggalqua

« Nuéc cét dira 400 ml

« Sira tuoi c6 duong 440 mi
« Ruou vang 50 mi

« Ruou Rum 2 mudng canh

« Duong trang 5 mudng canh
« Muédi 1/2 mudng ca phé

« Vani 5 gr(2 6ng)
- Cach ché bién Banh chudi nudng nudc cdt dira
Bwée 1: Tron bot

Chuoi 16t vo, cat 1at méng do vao t6 tron déu cung rugu rum va duong. Poi nudc

duong tan hét, ban dem chubi cho vao ti lanh, dé qua dém.

Tron déu cac nguyén li¢u gom: sira tuoi + nudc cot dira + bo + muodi + vani. Xé
nhd cac 6 banh mi cho vao t6 tron déu cung hon hop stra tuoi, nude dura, 161 d€ yén

hdn hop khoang 2 tiéng cho banh mi no to, déu.
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Sau 2 tiéng, ban dap 1 trai trimg ga vao t6 hdn hop nude cot dira, tron déu. Tiép

theo, tron 2/3 chudi cat 1at vao va phan chudi con lai dung dé trang tri nhé.
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Bude 2: Nuong banh

L6t gidy nén vao khudn banh, phét mot 16p bo quanh vién khudn, d6 hdn hop banh

chudi vao, trén mat xép cac miéng chuoi con lai 1én.
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Lam nong 16 trong vong 10 phut ¢ nhi¢t o 170 — 230 d6 C, cho khudn banh vao 10

nuéng khoang 70 phat. Nudng xong, doi banh ngudi hoan toan rdi 1ay ra khoi 10.

Buwéc 3: Thanh pham

Sau khi 14y banh ra, ban dem udp lanh banh trong ti lanh qua dém #n s& ngon hon.

Cat banh tanh miéng vira an. Trang tri cho dep mét va thudng thirc nhé!
Cdch lam banh chudi nwéng mién Tay
- Nguyén liéu can c6 dé lam banh chudi nuéng mién Tay:

« Chuéi st chin: 10 qua

« Banh mi: 200 gram (khoang 2 6 nho)
« Bot mi: 50 gram

« Bo chay: 50-80 gram

« Long do trang ga: 1 qua

. Nudc cot dira: 200 ml

« Sira tuoi c6 duong: 200 mi
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« Vani: 16ng

« Duong cat: 100-200 gram (c6 thé gia giam cho tly khau vi va d6 ngot chin
cua chudi)

« Muédi: 1/4 mudng ca phé

« Ruou rum: 2 mudng canh

« Matong: 1 mudng
- Cac budc 1am banh chubi nudéng mién Tay:
Buoc 1:

Phan nhan banh: Chudi cat lat (1t dai hodc tron), udp voi dudng va ruou trong 2

gi0 (hodc dé trong tu lanh qua dém).
Banh mi x¢ thanh miéng nhd, tron véi1 nude cot dira, muoi sira troi va vani.

Tron ruou rum, bo chay, 10ng d6 trimg ga, mat ong, dudng (mdi thir 1 mudng) dé

1am hdn hop phét 1én mit banh.
Budrc 2:

Lay nira phan chubi uép bop nhuyén, tron chung v6i hdn hop banh mi di chuan bi

va bot mi. Nira phan chudi con lai giit nguyén dé xép xen ké& véi hdn hop trén.
Lot gidy nudng vao khung banh, phét bo vao phan khung va gidy nudng.

Xép xen k& hdn hop va chudi 14t theo tht tuhdn hop - chudi - hdn hop - chudi dé
banh c6 nhiéu 16p dep mét. Nén chon nhitng 1at chudi dep nhit cho phan chudi bé

mat trén cung cua banh.

Budce 3: Lam nong 10 5 phat trude khi cho banh vao nudng. Nudng banh & nhiét

d6 160-180 do trong vong 70-80 pht.
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Sau khi nudng banh 20 phut, st dung hdn hop quét mit banh da chuan bi trude.
Tiép tuc quét mat banh cho mdi 20 phut tiép theo.

/4

Luuy:

« Néu trong qua trinh nuéng thay mat banh vang nhiéu thi c6 thé dung mét 16p
gidy nhom day bén trén va tiép tuc nuéng.

« COthé dung tim ghim vao banh dé kiém tra do chin caa banh (néu tim rut ra
khong bi dinh banh).

« Néu banh di chin nhung chua vang mit thi c¢6 thé tit la dudi, chi dé lua

trén dé nuéng bé mit va nguoc lai.

Hy vong vo61 nhitng thong tin ma chung t61 chia sé da gitp ban bo tii cho minh
cong thic 1am banh chudi nudéng vira ngon ma lai cuc don gian. Chuc céc ban

thanh cong!
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