[ ] °
a I Lleu-com Tai Tai Liéu, Vin Bén, Bi¢u Miu, Ho So' Mién Phi

Chi véi chat it thoi gian ngay tai gian bép nha minh, ban da cé thé trd tai nau
nuong véi mon chd ca si€u ngon, chuin vi nhu ngoai hang. Con chan chur gi ma

khong vao bép véi ching tdi ngay nao!
Cach lam cha ca La Vong

Cha c4 L3 Vong - mén ngon ndi tiéng ctia nguoi Ha Noi. Nay hiy dé ching t6i vao
bép cung ban 1am ra mén cha dam chat Bic nay ngay tai nha cho ca gia dinh cing

thuong thirc nhé!
- Nguyén liéu 1am cha ca L Vong chuan vi Ha Noi:

o Calang tuoi 1 con(500gr)
« Riéng bam 2 mudng canh
« Gimg bam 2 mudng canh
« Hanh tim bam 2 mudng canh
« Hanh la 5 nhanh

o Chanh1 trai

« Ot tuoi 1 trai

« Botnghé 1 mudng ca phé
« Mg¢ chua 2 mudng canh

« Mim tdm 2 mudng canh
. Dau phong rang 100 gr

« Bun tuoi 1 kg

« Rauthomankém1 it

« Dau an 2 mudng canh

« Mubilit

- Cach ché bién cha ca L Vong:
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a I Lleu-com Tai Tai Liéu, Vin Bén, Bi¢u Miu, Ho So' Mién Phi

Buwéc 1: So ché ca ling

C4 lang sau khi mua vé, ban rua qua nudc séi roi cao sach nhot trén than ca. Sau

do, ban rura lai ca voi muoi va chanh dé khir duge mui tanh cuia ca.

Tiép theo, ban dung dao phi 1& ca thanh nhitng miéng vira dn c¢& 2 ngbn tay roi

thAm kho ca.

Ban tién hanh udp ca da lam sach v6i 2 muong canh mé chua, 2 mudng canh riéng
bam, 2 muong canh gung bam va 2 mudng canh hanh tim bam nhuyén cho vao
thém 2 mudng canh mam tém, 1 muong ca phé bot nghé. Xong rdi ban tron déu va

dé ca tham gia vi trong khoang 2 tiéng.
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Budre 2: So ché cac nguyén lidu khac

Thi 14, hanh 14, ban rira sach va cit thanh khuc vira an khoang 2 16ng tay. Pau hanh

thi ban ché nho.

Vi 6t thi ban bo cuéng, rira sach r0i cét thanh 14t nho. Cac loai rau thom dn kém

ban rira sach va dé cho rao nudc nhé.
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a I Lleu-com Tai Tai Liéu, Vin Bén, Bi¢u Miu, Ho So' Mién Phi
Buwéc 3: Nudng ca voi ndi chién khong dau

Sau khi cd udp xong, ban tién hanh xép ca vao nodi chién khong dau, nudng &

Khoang 200 d¢ C trong vong 20 phut la dugc.

Buwéc 4: Thanh pham

Khi ca chién xong, ban hay x&p cé vao noi, cho vao do rau thi 1a, hanh 14, cac loai

rau thom d3 so ché 1én trén 13 c6 thé thudng thic ngay.

Khi 4n ban c6 thé an kém bun tuoi. Miéng bin tuoi bén trén 1a cha ca Li Vong
nong hdi, duoc chién déu, vang rudm kem theo dau phong béo ngay, bui bui. Khi

an cham cung mam tom co vi cay cay cua 6t thi con gi bang.
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Cach lam cha ca ro phi

- Nguyén liéu lam Cha cé 16 phi:

« Carophi2kg

« MG& heo 300 gr

o Tom tuoi 300 gr

. Thiala 100 gr

. Ot2tréi

« Hanhtim3cu

« Nudc mam 2 mudng ca phé
. Dim1it

« Dau in 3 mudng ca phé

« Giavithong dung 1 it(bot ngot/ duong/ hat ném/ tiéu xay)
- Cach ché bién Cha cé 6 phi

Buéc 1: So ché nguyén liéu
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Vi 2kg cé 16 phi sau khi mua vé, ban loc sach da c4, léy phén thit, sau do rira sach
va ngam thit c4 trong nudc lanh pha chit ddm dé khtr tanh khoang 5 phut rdi vét

ra, dé rao.

Lay 1 cai khin kho hodc gidy an thdm kho thit ca. Sau d6 ban cét ca thanh hat lyu
dé dé xay.

Ti€p theo, 300gr md heo, ban rira sach véi nude mudi sau do rua lai voi nudc sach

va dé rdo. Cat hat luyu rdi cho vao ngin mat ti lanh khoang 3 - 4 tiéng nhé!

K¢ do, 300gr tom tuoi ban 10t bd vo va duoi, rat bd chi tdm roéi dem rira sach va dé

that rao nudc.

Vo1 3 cu hanh tim, ban 10t vo va bam nhd. Con 2 trai 6t ban nhat bo cuéng, tach bo

hat r61 bam nhuyén.

Cudi cung, 100gr thia 14 ban rira sach rdi cat nho lay phan 14, bé phan cong cing

di.
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a ! Lleu-com Tai Tai Liéu, Vin Bén, Bi¢u Miu, Ho So' Mién Phi

Buére 2: Udp gia vi va xay hon hop ca

Cho c4, tom vao hop dung thuc phrflm. Thém vao do phén hanh tim bam nhé cung
1 it gia vi, mdi loai 2 mudng ca phé gém: nude mam, hat ném, bot ngot, ti€u hat,
duong, dau an. Sau do tron that déu. bay nép kin va cho vao ngan mat tu lanh tr 3

- 4 tiéng ddng ho.

Sau do, ban léy md trong tu lanh vao hdon hop c4, tom, tron déu r6i cho tung it vao

may xay thit dé xay nhuyén.

Khi xay, voi mdi lan xay tir 30 gidy - 1 phat lai nha may nghi khoang 15 - 20 giay,
sau d6 xay tiép. Xay khoang 4 - 5 1an dén khi hdn hop c4 mém min nhu gio séng 1a

duoc.

Xay xong phﬁn nao, ban cho ra td6 va cho lai vao ngan mat tu lanh dé gilt lanh 1o
tiép tuc xay cac phan con lai cho dén khi hét nguyén liéu nhé. Sau khi xay xong

hét, ban cho thia 1a da cat va 6t da bam vao tron déu.
Buére 3: Hap cha ca r6 phi

Bat bép, ban chuan bi mot ndi héap, thoa 1 16p mong dau an 1én ximg hap, ban nin
ting vién cha ca véi kich thude va hinh dang tiy so thich, c6 thé st dung nhanh sa

dé boc cha ca xung quanh, sau dé cho vao xtirng hap.

Khi nudc trong ndi so6i thi dit ximg hap vao dy nip lai, hap khoang 10 - 15 phat

dén khi cha chin, mém la duoc.
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a | Lleu¢c°m Tai Tai Liéu, Vin Ban, Biéu Miu, H6 So Mién Phi

Buéc 4: Thanh pham

Vay 1a mon cha ca r6 phi da hoan thanh. Cha c6 vi ngot thom, gion dai tuoi ngon
ctia ca ma khong bi kho bd, két hop véi vi thanh ngot cta tom va béo béo cia ma

r

heo, ciac gia vi tham déu gip mén an thém dam da.
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a iLieu.com Liu, Vin Bn, Biéu Miu, Hb So Mi&n Phi

V61 mén cha cd, ban ¢6 thé ran Ién va dung dé€ an vat, an vdi com, lam moén bin

deu rat ngon miéng, dadm bao cho ban nhitng mén an hap dan.

Cach lam cha ca thac lac
- Nguyén liéu lam Cha cé thac lac chién:

Cé théc lac 350 gr
T6i bam 2 tép

Hanh tim bam 2 cu
Dau an 150 ml
Gia vi thdng dung 1 it(mudi/ duong/ hat ném/ bot ngot)

- Céach ché bién Cha c4 thac lac chién:

Buwdée 1: Ubp cé

Trang cha: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom



https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom

[ ] °
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Cho cé thac lac vao coi thém 1 mudng ca phé mudi, 1 mudng canh duong, 1
mudng ca phé bot ngot, 1 mudng ca phé hat ném, 2 cu hanh tim bim va 3 tép toi

bam tron déu cho tham gia vi.
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Budc 2: Giad va quét ca

Ban tiép tuc dung chay gid ca cho cac gia vi hoa quyén vao nhau va gitp ca dai
hon. Dé ca dai thi tot nhat nén gid déu tay khoang 15 phut khi nhic chay 1én thiy

ca dinh, déo, cam giac nang tay la dat.
Buéc 3: Chién ca

Ban 1am néng chao cho vao 150ml diu 4n dun cho dau sui tim, iy timg miéng ca
nho vo tron roi ép dep do day khoang 1/2 long tay. Chién vang déu 2 mat mdi mat

khoang 5 - 7 phut.

Madach nho: B¢ cha ca chin vang déu va dai ngon, lugng dau cho vao chién phai

xam xap mat ca ban nhé!

Tuy vao kich thudc chdo, moi lan chién chi nén chién 2 - 3 miéng ¢4 nho vi khi

chién khoang 5p cé s& phong lén rat to.

Cho cha cé thac lac chién ra gidy thdm dau 1 hoan thanh ban nha!
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a ! Lleu-com Tai Tai Liéu, Vin Bén, Bi¢u Miu, Ho So' Mién Phi

Cach lam cha ca thu
- Nguyén liéu 1am Cha c4 thu hép trimg:

. Cathulkg

o Trang 2 qua

« Bot khoai tay 3 mudng canh
« Botnoil1lgr

« Toilcu

« Hanh la 2 nhanh

« Dau an 2 mudng canh

« Nudc mam 2 mudng canh

« Giavi théng dung 1 it(mudi/duong/ tiéu xay)
- Céach ché bién Cha ca thu hap trimg
Buéc 1: So ché va xay cé thu

C4 thu dé thuan tién ban c6 thé nho nguoi ban 1am sach va phi 1é trude khi vé nha
ban chi can khtr di mui tanh cua thit ca bang cach ngam trong nudc mudi pha loang

khoang 5 phut roi rira lai 2 1an vo1 nude sach.

Tiép theo, cit thit ca thanh cac miéng nho c6 chiéu dai khoang 1.5 16ng tay rdi cho
vao may xay sau d6 khoi dong may va xay véi toc do nhanh khoang 2 phut cho

dén khi thit ca nhuyén thi ban tat may va cho vao to.

Mch nhé: Dé cha ca khi xay dai ngon hon ban nén dé ca trong ngan dong 3 - 4

tiéng cho ca chuyén sang trang thai xop kem.

Hanh 1a ban cat bo ré, rira sach va cat nho. Té1 10t vo, cat nho.
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a iLieu.com Liéu, Viin Ban, Biéu Miu, Hb So Mién Phi

Buérc 2: Tron cha va xay lan 2

Cho lan lugt 2 mu5ng canh nudc mam, 2 muSng canh diu an, 3 mu6ng canh bot
khoai tay, 2 mudng canh dudng, 1 mudng canh toi bim, 1 mudng canh tiéu xay va

11gr bot ndi vao to ca thu xay nhuyén.
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Tron déu tay cho dén khi céac nguyén liéu dugc tron déu gia vi thi ban cho vao may
xay mot 1an nira va xay véi tbe do vira khoang 1 phut thi ban cho 2/3 s6 hanh 14 cit

nho vao.

Xay tiép thém 1 phut nita hanh 14 hoa 14n vao hdn hop cha c4 dang xay min thi ban

tit may.
Bwéc 3: Hip cha

Trudc tién, cho hoén hop cha ca di xay min vao khay, sau d6 dung mudng hoic
phéi det dan déu min man bé mit. Pap 2 qua trimg vao chén sau d6 cho 1/3 sd

hanh 14 con lai vao, ddnh déu cho tring ga bong déu thi dimg lai.

Tiép theo, ban bac 1 ndi nudc 1én bép, ndu véi lira 16n khoang 2 phut cho nudc
trong nodi soi, ban cho xtmg hap va khay cha ca 1én. Pay nip lai va hap khoang 30

pht cho banh cha ca chin va nd phong 1én.
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Sau cung, ban dung co phét hdn hop trimg va hanh 14 déu xung quanh mat cha roi

day nap lai, hap tiép thém 3 phut nita cho bé mat trimg vira phét réo lai thi ban tat

bép.

Lay khay ra, cat 1 luong vira du an va thuéng thirc thoi!
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Cach lam cha ca ngan

- Nguyén liéu 1am Cha c4 ngan:

« Cangan1kg

« Thit heo xay 500 gr

« Tring ga 3 qua

« Thila 3 nhanh

« Hanh la 4 nhanh

« Hanhtim8cu

. Bot chién gion 2 mudng canh

« Nudc mam 1/2 mudng canh

. Dau &n 100 ml

« Giavi théng dung 1 it(hat ném/ dudng/ mudi/ hat tiéu)

- Cach ché bién Cha ca ngan
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Buére 1: So ché nguyén liéu

C4 ngan mua vé ban rtra sach va ngam trong nudc mudi lodng khoang 5 - 10 phut

ro1 rira lai voi nude sach, vot ra dé rao.

Hanh 14, thi 1a ban cat bo ré, rira sach va cat khac. Hanh tim ban 10t vo, rira sach va

cit thanh cac lat mong.
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Bwée 2: Tron nhan cha

Cho cé ngan, thit heo xay, hanh 14, thi 13 va hanh tim cit mong vao thau, tron déu

cho cac nguyén liéu 1an vao nhau thi dap 3 qua trang vao.

Tron déu va cho 1/2 mudng canh hat ném, 1 mudng ca phé duong, 1/3 mudng ca
phé muoi, 1/2 muong canh nudc mam, 2 mudng canh bdt chién gion vao. Tron déu

va udp trong 15 phut.
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Bwoe 3: Chién cha

Pau tién ban nin cha c4 vira tron thanh cac khdi tron dep vira dn va cho vao chao
cuing 100ml dau an, chién voi lira vira khoang 3 phat mdi mat cho dén khi ca 2 mit

chd vang déu thi tat bép, vét ra, dé rao dau.

Trang cha: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom



https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom

[ ] °
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Cach lam cha ca tram

- Nhitng nguyén li€u can chuan bi:

. Cétrim tuoi

« Thit heo xay

« Hanh hoa

« Hanhtim

. Trangga

« Botnang

. Ot tuoi

. Rau mui tay, rau thi la

o La chanh tuoi

« Céc loai gia vi ném ném: dudong, nudc mam, hat tiéu, bot canh, dau in, hat

ném, mudi hot.
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- Cac budce lam cha ca tram:
Budc 1: So ché nguyén licu

Ca tram mua vé ban bé dau, moi rudt sau do6 dem ca rira sach véi muodi hot dé loai
bo mui tanh. Ca sau khi rira sach ban loc hét xuong, chi lay phan phi 1€ ca r61 dé

rao.

Hanh hoa, rau mui tay, rau thi 1a ban nhit bo ré, rira sach sau d6 thai nho. Hanh tim

boc vo, dap dap sau d6 bam nhd.
Budc 2: Tron nguyén liéu lam cha ca

Thit ca da loc ban dem tron cung cac loai gia vi: dudong, nudc mam, hat tiéu, hat

ném sau d6 dem uép 30 phit cho ngam.

Tiép theo, ban dap trimg ldy 3 10ng d6 cho vao bat con cung bot ning va mot xiu

nuoc loc, nudc mam sau do tron déu vao do vao cung hon hop thit ca da tron.
Budc 3: Xay cha ca

Mon cha ca ¢ ngon, ¢ déo, c6 quanh hay khong chinh nam & khau xay cha ca.
Pay chinh 1a khau c6 vai tro quyét dinh vi vdy ban nén st dung cac loai may xay
cha ca chuyén dung, chat lugng tot. Véi cac loai ning suit cao nén c6 khoang bod
da rong dé thit ca khong bi chin khi xay. Trong trudong hop khong du diéu kién,
ban ¢6 thé str dung mdy xay sinh t6 tuy nhién thiét bi nay chi c6 thé xay mot lugng
cha ca nhat dinh va thudong bi nong, lam giam chéat luong thit ca trong qua trinh

xay.

Pé xay cha c4, ban tién hanh cho thit c4 d3 u6p vao may, xay trong khoang 1 phut

thi dimg va cho hon hop gom tring ga, thit lon xay da tron vao.
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Ban tiép tuc xay cha ca thém tir 1 — 2 phut nita cho t&i khi thu dugc hdn hop

nhuyén min 1a duoc.
Budc 4: Ran cha ca va dong goi

Ban chuéan b1 mot chao dau Ié6n va dun td1 khi dau s6i1 thi ndn tirng vién cha ca cho

vao chién téi khi cha cé chin, c6 mau vang déu thi vot ra, d€ rao dau.

Cha cé sau khi ché bién ban dong vao cac tai, hut chan khong va bado quéan trong

ngin mat ta lanh dé dung dan.

Cach lam cha ca sot ca chua

- Nguyén liéu chuan bi:
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« 500g chaca

« 2Quacachua
. 3cayhanhla
« 3nhénhthila
. Dauin

« Gia vi: Mubi, hat ném, tiéu.
- C4ch 1am moén cha c4 sét ca chua:

Buwdce 1: Cha ca thai miéng vura an, chan qua nudc so1 dé rao. Sau do6 chién so qua

dé tao d6 gion cho cha.

Budc 2: Ca chua rira sach, baim nho. Hanh dem vé bo ré rdi thai nho. Thi 1a thai

nhuyén.

Buée 3: Béc chao lén bép, cho dau an vao, doi nong roi cho hanh 14 d3 thai nho
vao phi thom. Sau do, tiép tuc bo ca chua, thém hat ném, duong vao. Co thé dung

thém tuwong ca, trong Gt vao néu thich.

Buéc 4: Pun bép khoang 5 phut thi cho thém chit nude dé khi nao ca chua nhuyén

thi cho cha c4 vao, ddo déu cho tham déu gia vi.

Buée 5: Ném ném gia vi vira dn va rac hanh 14 va thi 14 1én trén tao huong thom

cho mon.
Buwéc 6: Tiép tuc dun va dung diia dao déu thém 2-3 phut thi tit bép.

Buwéc 7: Bay ra dia dé hoan thanh mon.
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Cach lam cha ca Han Quoc

- Nguyén liéu 1am Cha c4 Han Quéc:

Ca phi 1€ 400 gr

o Muyc 200 gr

o TOm 200 gr

. Cardtlcu

« Hanhtay1cu

« Hanhla 2 nhanh

. TOi2tép

. MeéHan Quéc 814
. Botbap 30 gr

Bot mi 50 gr
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« Bot téi 1 mudng ca phé

« Bot hanh 1 mudng ca phé
« Nuéc twong 1 mudng canh
« Dau meé 2 mudng canh

« Rongbién4la

« Mién 10 gr

« Pho mai que 2 cay

« Thanh cua 2 cay
« Déu an 100 ml

« Giavi théng dung 1 it(mudi/ dudng/ hat ném/ tiéu)

- Cach ché bién Cha ca Han Quoc

Bwée 1: So ché ca, tom, muc
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Mua c4 phi 1€ ngoai cho ve, rira sach, dung khan tham kho nudc dinh vao c4, cat

nho.

Muc, tom mua loai da 1am sin vé rira sach, dé rao. Muc cét miéng nho.
Buwéc 2: So ché cac nguyén lidu khéc

Hanh tay 10t v9, rira sach, cit miéng vuong. Hanh 14 rura sach, cat nho.
Ca rt got vo, rira sach, bam nho. Tai 10t vo, cat nho.

Rong bién dem cit miéng nho vira an.

Bude 3: Xay cac nguyén ligu

Cho tom va muc da cat vao may xay thit, xay nhuyén. Tiép theo cho ca phi I vao

xay dén khi ca nhuyén.

Sau d6 cho toan bd phan rau ci da cat, 1 mudng ca phé hat ném, 1 mudng canh
duong, 1 mudng ca phé mudi, 30gr bot bap, 50gr bot mi, 1 mudng ca phé bot toi, 1

mudng ca phé bot hanh, 50ml nuéc loc, 1 mudng ca phé tiéu vao, xay nhuyén.

Thém vao 6 1a m¢ Han Qudc cat nho, 1 muong canh dau me, xay dé hon hop hoa

quyén v&i nhau.
Pem hdn hop vira xay cho vao ngin mat ta lanh khoang 1 tiéng.
Bwdc 4: Tao hinh va chién cha ca

Mién ludc trong nuée soéi khoang 5 - 7 phut, vot ra dé ro. Thém vao 1 mudng canh

nudc twong, 1 mudng canh dau me, 1/2 mudng ca phé dudng, tron déu.
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Trai miéng ni 16ng cho thing r61 can det cha 1€n, cho thanh cua va rong bién vao 2

bén roi cudn tron lai.

Tiép tuc can det phan cha 1én miéng ni 16ng, cho 1 cay phd mai que vao gilra roi

cudn tron thanh cha c4 pho mai.

Cho 1 it mién vira u6p vao 1 1a me¢ Han Quoc, cudn lai 161 cho vao gitra miéng cha

c4 roi cudn lai nhu binh thuong. Tiép tuc tao hinh cha theo y thich nhé!

Cho vao chao 100ml dau an dun véi Itra vira. Khi dau néng thi cho phan cha ca vira

cudn vao chién dén khi vang déu cac mat ro1 vot ra, d€ rao dau.
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Buéce 5: Thanh pham

Mon cha ca Han Qudc nong hoi véi mui thom nirc miii. Miéng chd bén ngoai gion
rum, bén trong mém déo, vi gion ngot tir cac nguyén li¢u két hop trd nén hap dan

vO cung.
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Cach lam cha ca basa

- Nguyén liéu lam Cha cé basa:

« Thit ga xay san 260 gr
« Philécabasalkg
. Botbap 30 gr

Trang cha: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom



https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom

[ ] °
a I Lleu-com Tai Tai Liéu, Vin Bén, Bi¢u Miu, Ho So' Mién Phi

Botno 12 gr

« Hanh 14 xat nho 3 mudng canh

« Toibam 1 mudng canh

« Hanh tim bam 1 mudng canh

« Ot tuoi bam 1 mudng canh

« Hanh phi 3 muéng canh

« Tiéuso 1 mudng ca phé

« Nudc mam 4 mudng ca phé

« Dau hanh 3 mudng canh

« Dauin 220 ml

« Giavithong dung 1 it(duong/ hat ném/ tiéu xay)

- Cach ché bién Cha cé basa
Buéc 1: So ché nguyén liéu

Thit ga xay san va phi 1& c4 mua vé cho vao ngin da khoang 1.5 gio cho dong

ctng, trude khi ché bién thi cho ra ra dong 10 phit.

Xat ¢4 ra thanh nhiing vién nho, chia c4 thanh timg phan, xay lam nhiéu dot dé cha

ca duoc xay nhuyén min.

Thit ga xay san dem ra x¢ thanh timg mang cho vao coi xay min.
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Buéc 2: Udp hon hop

Cho c4 va thit ga di xay nhuyén min vao to to, thém vao to 2.5 mudng canh duong,
4 mudng ca phé nuéc miam, 2 mudng canh hat ném, 3 mudng canh dau hanh, 2
mudng canh tiéu xay va 3 mudng canh hanh phi, tron déu cho gia vi va nguyén liéu

hoa quyén vao nhau.
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Buére 3: Tron hon hop

Cho 12gr bot né vao tron véi 30gr bot bép, sau do cho toan bo phén bot vao hon

hop cha cé tron déu trong 5 phit.

Cho tiép hanh 14, tiéu so, hanh toi 6t bam vao hon hop tron déu thém 1 phut nira,

thay cac nguyén li€u tron lan déu vao nhau va sanh min la duoc.
Buwdc 4: Chién cha ca

Bac chao 1én bép, cho dau an ngap 1/2 chao va dé Itra 16n cho nong dau. Trong luc
doi dau nong, ban cho 2 mudng ca phé dau an 1én 1 chiéc dia rdng, muic cha ca cho

vao dia, tan det, chia thanh ting vién vua an.

Khi dau da nong gia, ban ha ltra nho va tha nhe tirng vién cha ca vao chién ngap

dau dén khi 2 mit vang déu thi vét ra dé rao dau.

Doi cha ¢4 ngudi bét, rao dau thi ban d3 c6 thé bay ra dia thuéng thic ri.
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Buwéc 5: Thanh pham

Vay 1a chi véi vai bude don gian, ai trong ching ta ciing c6 thé chuan bi ngay 1 dia

cha ca basa chién vang gion, thom ntrc.

Cha ca chién vang déu dugc diém thém chit mau sic cta hanh 13 va 6t, trong vo

cung bat mat va hap dan.
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Cha duoc ném vua vi, dai dai gion gion, cang thém thom ngon khi dung kém

tuong ca, tuong 6t va dua leo mat lanh.

Hy vong v&i nhitng thong tin ma chung t61 chia sé da giup ban bo ti cho minh

cong thirc 1am cha ca thom ngon, hap dan. Chuc cac ban thanh cong!
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