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Nội dung bài viết 

1. Giải SGK Tự nhiên và Xã hội lớp 1 Bài 34: Thời tiết 

Giải SGK Tự nhiên và Xã hội lớp 1 Bài 34: Thời tiết 

Hoạt động 1: 

Hoạt động quan sát và trả lời: Thời tiết có thể thay đổi như thế nào? 
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Phương pháp giải: 

Quan sát bức tranh và trả lời sự thay đổi của thời tiết. Khi nào mà cây cối đung đưa. 
Khi nào chúng ta cần mặc áo mưa và dùng ô. 

Lời giải chi tiết: 

Thời tiết luôn thay đổi, lúc trời nắng, lúc trời mưa, khi trời nóng, lạnh. 

Hoạt động 2: 

Hoạt động quan sát và trả lời: Khi trời nóng, khi trời rét, cách mặc phải khác 
nhau như thế nào? 
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Phương pháp giải: 

Quan sát bức tranh và trả lời khi trời nóng, khi trời rét cần mặc như thế nào? Bạn 
nhỏ ở bức tranh thứ nhất mặc trang phục như thế nào và bạn nhỏ ở bức tranh thứ hai 
mặc như thế nào? Bức tranh thứ nhất ông mặt trời đang chiếu nắng vậy là trời nóng 
hay trời rét. 

Lời giải chi tiết: 

-   Khi trời nóng cần mặc mát mẻ, các bạn nam có thể mặc quần áo cộc, các bạn nữ 
có thể mặc váy. 

-   Khi trời lạnh cần mặc ấm bằng áo khác, quần áo, quàng khăn len. 

Hoạt động 3: 

Hoạt động trò chơi học tập: Trò chơi “ Ăn mặc hợp thời tiết” 

Các em cùng chơi trò chơi “ Ăn mặc hợp thời tiết” cùng các bạn. 

Kiến thức cần nhớ: 

Thời tiết thay đổi lúc trời nóng, lúc trời lạnh. Bởi vậy, chúng ta cần ăn mặc hợp 
thời tiết để bảo vệ sức khỏe. 


