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Nội dung hướng dẫn giải Bài 16: Cơ quan hô hấp được chúng tôi biên soạn bám sát bộ sách giáo 

khoa môn Tự nhiên xã hội lớp 2 chương trình mới sách Cánh Diều. Hy vọng đây sẽ là tài liệu 

tham khảo hữu ích giúp các em học tốt môn TN&XH lớp 2. 

Chỉ dẫn hoạt động hoặc lời nhắc nhở (trang 92) 

Chúng mình cùng tập động tác vươn thở các bạn nhé! 

Trả lời 

Học sinh thực hiện động tác vươn thở trong những giờ học thể dục hoặc ra chơi.  

Các bộ phận chính của cơ quan hô hấp 

Quan sát (trang 92) 

Chỉ và nói tên các bộ phận chính của cơ quan hô hấp trong hình dưới đây. 

 

Trả lời: 

Cơ quan hô hấp gồm các bộ phận: mũi, khí quản, phế quản, phổi. 
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Chức năng của cơ quan hô hấp 

Thực hành, xử lí tình huống (trang 93) 

Câu 1 trang 93 SGK Tự nhiên và Xã hội lớp 2 Cánh diều 

Hãy làm động tác hít vào thật sâu và thở ra thật chậm. 

Trả lời:  

Học sinh làm động tác hít vào và thở ra.  

Câu 2 trang 93 SGK Tự nhiên và Xã hội lớp 2 sách Cánh diều 

Đặt một tay lên ngực và tay kia lên bụng để cảm nhận chuyển động của ngực và bụng khi em hít 

thở rồi trao đổi với bạn.  

Trả lời: 

Khi em hít vào, phổi và bụng sẽ căng lên. 

Khi em thở ra, phổi và bụng sẽ xẹp xuống. 

Quan sát (trang 94) 

Chỉ và nói đường đi của không khí khi ta hít vào và thở ra trong các hình dưới đây. 
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Trả lời: 

Khi ta hít vào, không khí từ môi trường đi vào mũi, khí quản, phế quản và vào phổi. 

Khi ta thở ra, không khí từ phổi đi vào phế quản, khí quản và đi ra bằng mũi. 

Trả lời câu hỏi hoặc thảo luận (trang 94) 

Điều gì sẽ xảy ra với cơ thể nếu cơ quan hô hấp ngừng hoạt động? 

Trả lời: 

Nếu cơ quan hô hấp ngừng hoạt động thì cơ thể sẽ chết. 

Thực hành, xử lí tình huống (trang 95) 
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Làm mô hình cơ quan hô hấp 

Trả lời:  

- Học sinh thực hiện làm mô hình cơ quan hô hấp theo hướng dẫn các bước từ 1-4.  

Những kiến thức chủ yếu của mỗi phần hoặc bài học (trang 95) 

Cơ quan hô hấp bao gồm mũi, khí quản, phế quản và phổi. 

Mũi, khí quản, phế quản có chức năng dẫn khí. 

Phổi có chức năng trao đổi khí. 
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