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Nội dung hướng dẫn giải Bài 28C: Vui chơi có những lợi ích gì? được chúng tôi biên soạn bám 

sát bộ sách giáo khoa Tiếng Việt lớp 3 chương trình mới (VNEN). Hy vọng đây sẽ là tài liệu 

tham khảo hữu ích giúp các em học tốt môn Tiếng Việt lớp 3. 

Hoạt động cơ bản Bài 28C: Vui chơi có những lợi ích gì? 

1. Cả lớp hát một bài hát về vui chơi hoặc thể dục thể thao 

Bài làm: 

Ví dụ mẫu: Bài hát em tập thể dục 

Con gà nó gáy ó ò o gọi ông mặt trời 

Mẹ muốn em bước tới nắng đã soi dậy đi thôi 

Em nhanh bước ra sân, hít một cái thật sâu. 

Gió sớm trong lành cho trái tim em khỏe mạnh. 

Mẹ em thì lắc vòng, còn ba em đu xà đơn 

Em tập động tác cô giáo dạy ngày hôm qua. 

Để có nhiều sức khỏe, em phải chăm thể dục 

Mỗi sáng thức dậy em đều chăm thể dục. 

2-3-4-5. Đọc, giải nghĩa, luyện đọc 

6. Thảo luận để trả lời các câu hỏi 

a. Bài thơ tả hoạt động gì của học sinh? 

b. Học sinh chơi vui và khéo như thế nào? 

Bài làm: 
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a. Bài thơ tả các bạn chơi đá cầu. 

b. Học sinh chơi vui và khéo: 

• Học sinh chơi vui với quả cầu giấy xanh xanh từ chân bạn này qua chân bạn kia, lúc bay 

lên cao, lúc lộn trở xuống trong tiếng cười và tiếng hát. 

• Học sinh chơi khéo: Các bạn nhìn rất tinh, đá thật dẻo không để cầu rơi xuống đất mà 

luôn bay lên trên không thật khéo léo. 

7. Thảo luận về lợi ích của vui chơi 

Chọn dòng trả lời đúng: "Chơi vui càng học vui" ý nói gì? 

a. Chơi vui thì học vui vẻ, sôi động ở trong lớp như ở ngoài sân chơi. 

b. Trong lớp học, các bạn vừa học vừa chơi rất vui, rất thoải mái. 

c. Chơi vui làm chúng ta hết mệt nhọc, tinh thần thoải mái hơn và học tập tốt hơn. 

Bài làm: 

Chơi vui càng học vui ý nói là: 

Đáp án: c. Chơi vui làm chúng ta hết mệt nhọc, tinh thần thoải mái hơn và học tập tốt hơn. 

Hoạt động thực hành Bài 28C: Vui chơi có những lợi ích gì? 

1. Viết đúng từ ngữ chỉ tên môn thể thao trong mỗi ảnh vào vở: 
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Bài làm: 

a. Tên môn thể thao chứa tiếng bắt đầu bằng l hoặc n: 

· Hình 1: Bóng ném 

· Hình 2: Leo núi 

· Hình 3: Cầu lông 

b. Tên môn thể thao chứa tiếng có dấu ngã hoặc dấu hỏi 

· Hình 1: Bóng rổ 

· Hình 2: Nhảy xà 

· Hình 3: Võ thuật 

2. Thực hành trên phiếu bài tập 

Chọn dấu chấm, dấu chấm hỏi, dấu chấm than để điền vào từng ô trống trong truyện vui sau: 
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Phong đi học về (...) (1) Thấy em rất vui, mẹ hỏi: 

- Hôm nay con được điểm tốt à (...) (2) 

Vâng (...) (3) Con được khen nhưng đó là nhờ con nhìn bạn Long (...) (4) Nếu không bắt chước 

bạn ấy thì chắc con không được thầy khen như thế. 

Mẹ ngạc nhiên: 

- Sao con nhìn bài của bạn (...) (5) 

- Nhưng thầy giáo có cấm nhìn bạn tập đâu! Chúng con thi thể dục ấy mà! 

Bài làm: 

Phong đi học về ( . ) (1) Thấy em rất vui, mẹ hỏi: 

- Hôm nay con được điểm tốt à ( ? ) (2) 

Vâng ( ! ) (3) Con được khen nhưng đó là nhờ con nhìn bạn Long ( • ) (4) Nếu không bắt chước 

bạn ấy thì chắc con không được thầy khen như thế. 

Mẹ ngạc nhiên: 

- Sao con nhìn bài của bạn ( ? ) (5) 

- Nhưng thầy giáo có cấm nhìn bạn tập đâu! Chúng con thi thể dục ấy mà! 

3. Viết đoạn văn kể về môn thể thao hoặc trò chơi em thích 

· Em thích môn thể thao (trò chơi) nào? 

· Em thường chơi môn thể thao (trò chơi) đó vào lúc nào? chơi với ai? ở đâu? 

· Môn thể thao (trò chơi) đó đem lại lợi ích gì? 

Bài làm: 
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Ví dụ mẫu: 

Trong các môn thể thao, em thích nhất là môn cầu lông. Môn cầu lông được bố em dạy cách chơi 

từ hồi em học lớp 1. Tính đến nay, em đã gắn bó với môn thể thao này được 3 năm. Sau mỗi buổi 

tan học, em cùng bố hoặc bạn ra công viên để đánh cầu lông. Có những hôm chỉ đánh vui, cũng 

có những hôm chúng em tổ chức đánh thi, bạn nào thua sẽ phải mua nước giải khát cho người 

còn lại. Làm như vậy khiến cho buổi đánh thêm phần hấp dẫn và sôi động hơn. Do chăm chỉ chơi 

cầu lông nên sức khoẻ em ngày càng dẻo dai và khoẻ mạnh. Em cảm thấy đây là môn thể thao rất 

bổ ích, em sẽ gắn bó với nó dài hơn nữa. 
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