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Nội dung hướng dẫn giải Bài 28A: Cần làm gì để chiến thắng trong thể thao? được chúng tôi 

biên soạn bám sát bộ sách giáo khoa Tiếng Việt lớp 3 chương trình mới (VNEN). Hy vọng đây 

sẽ là tài liệu tham khảo hữu ích giúp các em học tốt môn Tiếng Việt lớp 3. 

Hoạt động cơ bản Bài 28A: Cần làm gì để chiến thắng trong thể thao? 

1. Quan sát và trả lời các câu hỏi: 

a. Các bạn trong tranh chơi những môn thể thao nào? 

b. Chơi môn thể thao đó có ích lợi gì? 

c. Em còn biết tên những môn thể thao nào khác? 

Bài làm: 

Quan sát bức tranh em thấy: 

a. Các bạn trong tranh chơi các môn thể thao: đánh cầu lông, nhảy dây, chạy bộ và đá bóng 

b. Chơi các môn thể thao đó giúp cho các bạn có sức khoẻ tốt hơn. 

c. Ngoài những môn thể thao trên em còn biết thêm các môn khác như: bơi, bóng chuyền, bóng 

rổ, đá cầu, bóng bàn, múa.... 

2. Nghe thầy cô đọc câu chuyện sau: Cuộc chạy đua trong rừng 

3. Chơi trò chơi: Thi tìm từ nhanh 

Mỗi nhóm lấy 6 thẻ trong góc học tập để ghép vào từng lời giải nghĩa (đã được thầy, cô chuẩn bị 

sẵn trên phiếu bài tập) cho thích hợp 

(nguyệt quế, móng, vận động viên, đối thủ, chủ quan, thảng thốt). 

..... là cây lá mềm có màu sáng như dát vàng. Người xưa kết lá nguyệt quế thành vòng để tặng 

người chiến thắng. 
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..... là miếng sắt hình vòng cung gắn vào dưới móng chân lừa, ngựa.... để bảo vệ chân. 

..... là người (hoặc đội) tranh thắng thua với người (đội) khác. 

..... là người thi đấu thể thao. 

..... là hốt hoảng vì bất ngờ. 

..... là tự tin quá mức, không lường trước khó khăn. 

Bài làm: 

Nguyệt quê là cây lá mềm có màu sáng như dát vàng. Người xưa kết lá nguyệt quế thành vòng 

để tặng người chiến thắng. 

Móng là miếng sắt hình vòng cung gắn vào dưới móng chân lừa, ngựa.... để bảo vệ chân. 

Đôi thủ là người (hoặc đội) tranh thắng thua với người (đội) khác. 

Vận động viên là người thi đấu thể thao. 

Thảng thốt là hốt hoảng vì bất ngờ. 

Chủ quan là tự tin quá mức, không lường trước khó khăn. 

3-4-5. Đọc, luyện đọc 

6. Thảo luận để trả lời câu hỏi: 

Câu chuyện này nói đến cuộc chạy đua của ai? 

Bài làm: 

Câu chuyện này nói đến cuộc chạy đua của muông thú trong rừng để tìm con vật chạy nhanh 

nhất. 
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Hoạt động thực hành Bài 28A: Cần làm gì để chiến thắng trong thể thao? 

1. Hai bạn thay nhau hỏi và đáp: 

a. Ngựa Con đã làm gì để chuẩn bị tham dự cuộc thi? 

b. Ngựa Cha đã khuyên nhủ Ngựa Con điều gì? 

c. Vì sao Ngựa Con không đạt được kết quả trong hội thi? 

d. Ngựa Con rút ra bài học gì? 

Bài làm: 

a. Để chuẩn bị tham dự cuộc thi, Ngựa Con chỉ lo chải chuốt, chăm bẵm cho vẻ đẹp bên ngoài 

(Chú sửa soạn không biết chán và mảu mê soi bóng mình dưới dòng suối trong veo...) 

b. Ngựa Cha đă khuyên con đến bác thợ rèn xem lại bộ móng cho chắc chắn, bộ móng quan 

trọng cho cuộc đua hơn là đồ đẹp. 

c. Ngựa Con không đạt kết quả cao vì không nghe lời khuyên của cha, không có sự chuẩn bị tốt 

cho bộ móng. 

d. Ngựa Con rút ra được bài học quý giá: đừng bao giờ chủ quan, cho dù đó là việc nhỏ nhất. 

Hoạt động thực hành Bài 28A: Cần làm gì để chiến thắng trong thể thao? 

1. Nói với người thân về việc mình đã có lần chủ quan không nghe lời người lớn, cần rút ra 

kinh nghiệm? 

Bài làm: 

Ví dụ mẫu: 

Kỉ niệm mới nhất mà em sẽ nhớ mãi đó chính là lần bị điểm 3 đầu tiên ở học kì 2 lớp 2. 
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Hôm đó là ngày thi học kì môn toán. Em lại là một trong những bạn học toán thuộc nhóm đầu 

của lớp nên tối trước hôm đó em chủ quan không ôn bài, mải chơi game tận khuya. Thế rồi, sáng 

hôm sau, do ngủ muộn nên em rất buồn ngủ, nhìn đề sai thế là dẫn đến bài thi sai hết và nhận 

điểm 2. Em rất ân hận về điều đó, nên em hứa với lòng mình là từ nay về sau phải học hành tốt, 

không mải chơi nữa. 
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