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Nội dung bài viết 

1. Giải Khoa học VNEN lớp 5: Phiếu kiểm tra 1 

Giải Khoa học VNEN lớp 5: Phiếu kiểm tra 1 

Chúng em đã học được những gì từ chủ đề con người và sức khỏe 

1. Khoanh vào chữ cái đầu câu trả lời đúng cho các câu hỏi sau: Việc nào dưới 
đây chỉ có phụ nữ làm được? 

A. Nấu ăn 

B. Chăm sóc con cái 

C. Mang thai, sinh con và cho con bú 

D. Dọn dẹp nhà cửa 

E. Rửa bát đũa 

G. May vá, thêu thùa 

Lời giải chi tiết: 

Việc chỉ có phụ nữ làm được là: 

Đáp án: C. Mang thai, sinh con và cho con bú 

2. Viết tiếp vào chỗ chấm (...) trong các câu sau: 

a. Cách phòng bệnh viêm gan A: 

ăn chín, ................................................................................................ 

b. Cách phòng bệnh lây truyền do muỗi đốt: 

Diệt muỗi, .............................................................................................. 

c. Cách phòng tránh HIV/AIDS: 

Chỉ dùng kim tiêm một lần, ..................................................................... 

Lời giải chi tiết: 
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a. Cách phòng bệnh viêm gan A: 

ăn chín, uống sôi, rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn và sau khi đi vệ sinh. 

b. Cách phòng bệnh lây truyền do muỗi đốt: 

Diệt muỗi, diệt bọ ngậy, không để ao tù, nước đọng, ngủ màn và chống muỗi đốt, giữ 
vệ sinh nhà ở và giữ vệ sinh môi trường xung quanh 

c. Cách phòng tránh HIV/AIDS: 

Chỉ dùng kim tiêm một lần, nếu muốn dùng lại phải luộc bơm kim tiêm trong nước 
sôi khoảng 20 phút, không tiêm chích ma túy, không dùng chung các dụng cụ có thể 
dính máu như: dao cạo râu, bàn chải đánh răng... 

3. Hoàn thành bảng sau: 

Nêu những việc nên làm và không nên làm để phòng tránh tai nạn giao thông đường 
bộ 

Nên Không nên 

............................. 

............................. 

............................. 

............................. 

............................. 

............................. 

Lời giải chi tiết: 

Hoàn thành bảng: 

Nên Không nên 

- Đi bộ đúng phần đường quy đinh (đi trên vỉa hè hoặc lề đường bên phải) 

- Đi xe đạp phải đi sát lề đường hoặc đi đúng phần đường quy định 

- Đội mũ bảo hiểm khi ngồi trên xe gắn máy 

- Chấp hành đúng luật giao thông đường bộ 

- Tuyên truyền, vận động mọi người cùng chấp hành luật giao thông 
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- Dàn xe hàng đôi, hàng ba đi giữa đường 

- Chạy giỡn, đá bóng dưới lòng đường, 

- Mang ô, dù khi tham gia giao thông. 

- Vượt đèn đỏ. 


