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Dàn ý bài viết trình bày suy nghĩ của em về đạo lý Uống nước nhớ nguồn 

1. Mở bài 

Giới thiệu và dẫn dắt vào câu tục ngữ Uống nước nhớ nguồn. 

2. Thân bài 

a. Giải thích 

Nguồn: nghĩa đen là thượng nguồn, nơi bắt đầu của dòng sông, nghĩa bóng ở đây là 
cội nguồn, là tổ tiên, thế hệ đi trước của con người. 

Câu tục ngữ khuyên nhủ con người sống trong thời buổi hiện nay được hưởng nền 
độc lập, thành tựu thì phải luôn nhớ về và biết ơn thế hệ đi trước đồng thời có những 
hành động đền ơn đáp nghĩa, xây dựng xã hội phát triển hơn để thế hệ mai sau có 
điều kiện phát triển. 

b. Phân tích 

Không có đất nước nào tự nhiên giàu đẹp, có sẵn những giá trị cốt lõi, tất cả là công 
sức lao động, sáng tạo của bao thế hệ đi trước, chúng ta phải biết ơn, trân trọng 
những thành tựu đó bằng những tình cảm tốt đẹp nhất và cố gắng học tập, lao động 
để xây dựng đất nước phát triển văn minh hơn. 

Tinh thần “Uống nước nhớ nguồn” khơi gợi lòng biết ơn trong mỗi con người và lan 
tỏa tình cảm đó ra cộng đồng; tạo nên những thông điệp tích cực và truyền thống biết 
ơn giúp cho con người trong đất nước thêm đoàn kết, gắn bó với nhau hơn. 

Một đất nước mà con người hiểu, biết ơn những giá trị mà bản thân mình được 
hưởng sẽ là một đất nước phát triển bền vững trên cơ sở của lòng biết ơn, tinh thần 
đoàn kết. 

c. Chứng minh 
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Học sinh tự lấy dẫn chứng về tấm gương "Uống nước nhớ nguồn" để minh họa cho 
bài làm văn của mình. 

d. Phản đề 

Bên cạnh đó vẫn còn có nhiều người sống vô ơn, người chạy theo lối sống phương 
Tây mà bỏ quên đi những truyền thống văn hóa dân tộc. Lại có những người coi 
những gì đất nước mình đang có là những điều có sẵn không cần phải cố gắng gây 
dựng, bảo vệ,… đây là những suy nghĩ lệch lạc mà chúng ta cần bài trừ. 

3. Kết bài 

Khái quát lại vấn đề nghị luận: câu tục ngữ “Uống nước nhớ nguồn” 

Suy nghĩ của em về đạo lý Uống nước nhớ nguồn (mẫu 1) 

Người Việt Nam ta từ xưa đến nay được biết đến với nhiều phẩm chất, đức tính tốt 
đẹp khác nhau, trong đó phải kể đến truyền thống “Uống nước nhớ nguồn”. 
“Nguồn” được hiểu là thượng nguồn, nơi bắt đầu của dòng sông, nghĩa bóng ở đây 
là cội nguồn, là tổ tiên, thế hệ đi trước của con người. Câu nói mang ý nghĩa khuyên 
nhủ con người được hưởng nền độc lập, những thành tựu bây giờ thì phải luôn nhớ 
về và biết ơn thế hệ đi trước đồng thời có những hành động đền ơn đáp nghĩa, xây 
dựng xã hội phát triển hơn để thế hệ mai sau có điều kiện phát triển. Việc “nhớ 
nguồn” được biểu hiện ở sự biết ơn, trân trọng những thành tựu của thế hệ trước để 
lại cho mình bằng những tình cảm tốt đẹp nhất. Bên cạnh đó là tinh thần cố gắng học 
tập, lao động để có cuộc sống tốt đẹp và xây dựng đất nước phát triển văn minh hơn; 
gây dựng một tương lai tươi sáng cho thế hệ mai sau. Việc nhớ đến công lao của 
người đi trước mang đến cho cuộc sống con người nhiều ý nghĩa quan trọng: khơi 
gợi lòng biết ơn trong mỗi con người và lan tỏa tình cảm đó ra cộng đồng; tạo nên 
những thông điệp tích cực và truyền thống biết ơn. Nó giúp cho con người trong đất 
nước thêm đoàn kết, gắn bó với nhau hơn; đồng thời góp phần xây dựng cho con 
người những đức tính quý báu. Tuy nhiên, trong cuộc sống hiện nay vẫn còn có nhiều 
người sống lạnh lùng, thờ ơ và vô ơn đối với những gì bản thân đang được hưởng, 
họ coi đó là những điều có sẵn, lại có những người chạy theo lối sống phương Tây 
mà bỏ quên đi những truyền thống văn hóa dân tộc,… những người này đáng bị phê 
phán và chỉ trích. Là một con dân Việt Nam, mỗi chúng ta cần có trách nhiệm giữ gìn 
và phát huy những truyền thống quý báu của dân tộc đồng thời khắc ghi phẩm chất 
“Uống nước nhớ nguồn”. 

Suy nghĩ về đạo lý Uống nước nhớ nguồn ngắn nhất (mẫu 2) 

Tục ngữ là một bộ phận trong kho tàng văn học dân gian, được xem là túi khôn của 
nhân loại, bời vì đó là những bài học trí tuệ sâu sắc của người xưa được đúc kết bằng 
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những câu nói ngắn gọn, điển hình là câu tục ngữ: Uống nước nhớ nguồn. "Nguồn" 
là nơi xuất phát của dòng nước, mạch nước từ núi, từ rừng ra suối, ra sông rồi đổ ra 
biển cả mênh mông, không bao giờ cạn. "Nguồn" còn có thể hiểu là những người đã 
tạo ra thành quả về vật chất, tinh thần cho xã hội. Còn "uống nước" đó chính là sử 
dụng, đón nhận thành quả ấy. Câu tục ngữ nhằm khuyên nhủ chúng ta phải biết ơn 
những người đã tạo dựng thành quả cho mình trong cuộc sống. Thật vậy, trong cuộc 
sống, không có thành quả nào mà không có công lao của một ai đó tạo nên. Mặt khác, 
người tạo ra thành quả phải đổ mồ hôi công sức, thậm chí phải chịu phần mất mát hi 
sinh. Trong khi đó người thụ hưởng thì không bỏ ra công sức nào cả, vì lẽ đó chúng 
ta phải biết ơn họ. Đó là sự công bằng trong xã hội. Hơn nữa, lòng biết ơn sẽ giúp ta 
gắn bó với cha anh, với tập thể tạo ra một xã hội thân ái, kết đoàn. Cuộc sống sẽ tốt 
đẹp biết bao nêu truyền thống ấy được lưu giữ và xem trọng. Con người sống ân 
nghĩa sẽ được người khác quý trọng, được xã hội tôn vinh. Thật đáng chê trách cho 
những ai còn đi ngược lại với lẽ sống cao thượng ấy. Họ sống lạnh lùng, thờ ơ và vô 
ơn đối với những gì bản thân đang được hưởng, họ coi đó là những điều có sẵn, chỉ 
việc hưởng thụ. Lại có những người chạy theo lối sống phương Tây mà bỏ quên đi 
những truyền thống văn hóa dân tộc,… những người này đáng bị phê phán và chỉ 
trích. Qua việc sử dụng câu tục ngữ ngắn gọn, ngôn ngữ giản dị, hình ảnh cụ thể mà ý 
nghĩa thật vô cùng sâu sắc, người xưa đã khuyên nhủ thế hệ đi sau phải biết nhớ ơn 
những ai đã tạo dựng thành quả cho mình trong cuộc sống. Mặc dù trái qua bao thăng 
trầm của thời đại, ý nghĩa câu tục ngữ trên vẫn sống mãi với thời gian. 

Nêu suy nghĩ về đạo lý Uống nước nhớ nguồn hay nhất (mẫu 3) 

Kho tàng văn học dân gian của ông cha ta để lại vô cùng phong phú và đa dạng. Một 
trong số những câu tục ngữ gây ấn tượng nhất mà người Việt Nam ta ai ai cũng biết 
đó là “uống nước nhớ nguồn”. Nguồn nghĩa đen là thượng nguồn, nơi bắt đầu của 
dòng sông, nghĩa bóng ở đây là cội nguồn, là tổ tiên, thế hệ đi trước của con người. 
Câu tục ngữ khuyên nhủ con người sống trong thời buổi hiện nay được hưởng nền 
độc lập, thành tựu thì phải luôn nhớ về và biết ơn thế hệ đi trước đồng thời có những 
hành động đền ơn đáp nghĩa, xây dựng xã hội phát triển hơn để thế hệ mai sau có 
điều kiện phát triển. Không có đất nước nào tự nhiên giàu đẹp, có sẵn những giá trị 
cốt lõi, tất cả là công sức lao động, sáng tạo của bao thế hệ đi trước, chúng ta phải 
biết ơn, trân trọng những thành tựu đó bằng những tình cảm tốt đẹp nhất và cố gắng 
học tập, lao động để xây dựng đất nước phát triển văn minh hơn. Tinh thần “Uống 
nước nhớ nguồn” khơi gợi lòng biết ơn trong mỗi con người và lan tỏa tình cảm đó 
ra cộng đồng; tạo nên những thông điệp tích cực và truyền thống biết ơn giúp cho 
con người trong đất nước thêm đoàn kết, gắn bó với nhau hơn. Một đất nước mà con 
người hiểu, biết ơn những giá trị mà bản thân mình được hưởng sẽ là một đất nước 
phát triển bền vững trên cơ sở của lòng biết ơn, tinh thần đoàn kết. Bên cạnh đó vẫn 
còn có nhiều người sống vô ơn, người chạy theo lối sống phương Tây mà bỏ quên đi 
những truyền thống văn hóa dân tộc. Lại có những người coi những gì đất nước 



 
 

Thư viện tài liệu học tập, tham khảo online lớn nhất 
 
 

Trang chủ: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom  

mình đang có là những điều có sẵn không cần phải cố gắng gây dựng, bảo vệ,… đây 
là những suy nghĩ lệch lạc mà chúng ta cần bài trừ. Mỗi người hãy là một công dân 
có ích cho xã hội và lan tỏa truyền thống uống nước nhớ nguồn ra bốn bể năm châu 
để cuộc sống này thêm tươi đẹp hơn. 

Trình bày suy nghĩ của em về đạo lý Uống nước nhớ nguồn siêu hay (mẫu 4) 

Người Việt Nam ta từ xưa đến nay được biết đến với nhiều phẩm chất, đức tính tốt 
đẹp khác nhau, trong đó phải kể đến truyền thống “Uống nước nhớ nguồn”. 
“Nguồn” được hiểu là thượng nguồn, nơi bắt đầu của dòng sông, nghĩa bóng ở đây 
là cội nguồn, là tổ tiên, thế hệ đi trước của con người. Câu nói mang ý nghĩa khuyên 
nhủ con người được hưởng nền độc lập, những thành tựu bây giờ thì phải luôn nhớ 
về và biết ơn thế hệ đi trước đồng thời có những hành động đền ơn đáp nghĩa, xây 
dựng xã hội phát triển hơn để thế hệ mai sau có điều kiện phát triển. Việc “nhớ 
nguồn” được biểu hiện ở sự biết ơn, trân trọng những thành tựu của thế hệ trước để 
lại cho mình bằng những tình cảm tốt đẹp nhất. Bên cạnh đó là tinh thần cố gắng học 
tập, lao động để có cuộc sống tốt đẹp và xây dựng đất nước phát triển văn minh hơn; 
gây dựng một tương lai tươi sáng cho thế hệ mai sau. Việc nhớ đến công lao của 
người đi trước mang đến cho cuộc sống con người nhiều ý nghĩa quan trọng: khơi 
gợi lòng biết ơn trong mỗi con người và lan tỏa tình cảm đó ra cộng đồng; tạo nên 
những thông điệp tích cực và truyền thống biết ơn. Nó giúp cho con người trong đất 
nước thêm đoàn kết, gắn bó với nhau hơn; đồng thời góp phần xây dựng cho con 
người những đức tính quý báu. Tuy nhiên, trong cuộc sống hiện nay vẫn còn có nhiều 
người sống lạnh lùng, thờ ơ và vô ơn đối với những gì bản thân đang được hưởng, 
họ coi đó là những điều có sẵn, lại có những người chạy theo lối sống phương Tây 
mà bỏ quên đi những truyền thống văn hóa dân tộc,… những người này đáng bị phê 
phán và chỉ trích. Là một con dân Việt Nam, mỗi chúng ta cần có trách nhiệm giữ gìn 
và phát huy những truyền thống quý báu của dân tộc đồng thời khắc ghi phẩm chất 
“Uống nước nhớ nguồn”. 

Suy nghĩ của em về đạo lý Uống nước nhớ nguồn hay nhất (mẫu 5) 

Con người Việt Nam ta từ xưa đến nay được biết đến với nhiều truyền thống quý 
báu, luôn đoàn kết, yêu thương, giúp đỡ người khác. Một trong những đức tính, 
truyền thống tốt đẹp mà ta phải nhắc đến đó chính là đạo lí “Uống nước nhớ nguồn”. 

Câu tục ngữ vô cùng đúng đắn và mang nhiều ý nghĩa sâu xa. Nguồn theo nghĩa đen 
được hiểu là thượng nguồn, nơi bắt đầu của dòng sông, còn ý nghĩa của nguồn trong 
câu tục ngữ này là cội nguồn, là tổ tiên, thế hệ đi trước của con người chúng ta. Câu 
nói mang ý nghĩa khuyên nhủ con người được hưởng nền độc lập, những thành tựu 
bây giờ thì phải luôn nhớ về và biết ơn thế hệ đi trước đồng thời có những hành 
động đền ơn đáp nghĩa, xây dựng xã hội phát triển hơn để thế hệ mai sau có điều kiện 
phát triển. 
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Biểu hiện của hành động uống nước nhớ nguồn của đồng bào ta được thể hiện ở 
nhiều khía cạnh khác nhau. Đầu tiên là việc chúng ta biết ơn, trân trọng những thành 
tựu của thế hệ trước để lại bằng những tình cảm tốt đẹp nhất. Bên cạnh đó là việc 
chúng ta cố gắng học tập, lao động để có cuộc sống tốt đẹp và xây dựng đất nước 
phát triển văn minh hơn; gây dựng một tương lai tươi sáng cho thế hệ mai sau. Để 
tưởng nhớ những vị anh hùng, thế hệ đi trước, chúng ta có những hành động thiết 
thực để tưởng nhớ, khắc ghi công lao của họ như: tổ chức lễ hội, đặt tên các con 
đường theo tên vị anh hùng,… việc uống nước nhớ nguồn mang lại cho chúng ta ý 
nghĩa vô cùng to lớn: nó khơi gợi lòng biết ơn trong mỗi con người và lan tỏa tình 
cảm đó ra cộng đồng; tạo nên những thông điệp tích cực và truyền thống biết ơn. 
Bên cạnh đó, điều này còn giúp cho con người trong đất nước thêm đoàn kết, gắn bó 
với nhau hơn. Việc uống nước nhớ nguồn cũng góp phần xây dựng cho con người 
những đức tính quý báu khác. 

Tuy nhiên, trong cuộc sống hiện nay vẫn còn có nhiều người sống lạnh lùng, thờ ơ 
và vô ơn đối với những gì bản thân đang được hưởng, họ coi đó là những điều có 
sẵn, chỉ việc hưởng thụ. Lại có những người chạy theo lối sống phương Tây mà bỏ 
quên đi những truyền thống văn hóa dân tộc,… những người này đáng bị phê phán và 
chỉ trích. 

Mỗi chúng ta đều có cội nguồn, có tổ tiên. Chính vì vậy, chúng ta cần phải có hành 
động đền ơn đáp nghĩa, biết ơn tổ tiên của mình và phát triển bản thân mình mạnh mẽ 
hơn nữa, gây dựng tương lai tươi sáng cho bản thân và trở thành công dân tốt cho xã 
hội. 


