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Mau so 1: Viét doan van ngan veé tinh than tu hoc

Nha bac hoc vi dai Pac-Uyn, nguoi khién nhan loai sting sO trudc bd 6c vi dai cua
ong, da rat khiém t6n khi phat biéu: “Tat ca nhitng gi c6 gia tri mot chut toi déu da
thu nhan dugc nho tu hoc”, ¥ kién d6 da khéng dinh tim quan trong cua tu hoc ddi
v6i mdi ca nhan. Hoc tap 1a hoat déng thu nhan kién thurc, ki nang, kinh nghiém tu
trong sach vo, nha truong va ngoai xa hoi. Song, viéc hoc khong don gian chi 1a
tiép thu kién thirc mot cach may moc, sach vo ma con gan voi1 y thue cua nguoi
hoc vé viéc bién nhiing kién thuc 4y thanh ki ning, von song, 1a hanh trang mang
theo subt doi ciia mdi nguoi d6 chinh 14 tinh than ty hoc. Tu hoc chinh 1a y thirc
hoc, 1a sy chu dong suy nghi, tim t0i, kham pha, nghién ctru va nam dugc ban chat
van dé giup ta tiép thu duoc kién thuc tir nhiéu nguén khac nhau. Nho ¢ tinh than
tu hoc, chiing ta c6 thé chu dong ghi nhé cac bai hoc trén 16p, tiét kiém duoc thoi
gian. Va nho tu hoc, ta c6 thé bién 1y thuyét thanh thyc hanh dé nam viing hon vira
1y thuyét vira hinh thanh ki nang. Chii dong trong viéc hoc gitp chung ta tim duoc
cach hoc tbt mang lai hi¢u qua cao cho chinh minh. Vi nhu Bac-Uyn, Bac Ho, Bill
Gates...nho ty hoc ma di dén vinh quang. Thuc té ngay nay cho thy nhiéu ban
hoc sinh con qua 1é thudc vao bai giang cta cac thdy co gido, hoc va ghi chép lai
mot cach thy dong, may moc, luoi suy nghi, thudc bai nhung khong hiéu duoc noi
dung, hoc xong quén ngay, khong ap dung duoc nhiing kién thic da dat duge vao
thue té cude song. .. dan dén két qua khong cao tham chi con dé lai nhiéu tiéu cuc
trong moi truong gido duc. Vi vay, dé dat duoc két qua tdt, dé thanh cong, dé viing
vang budc vao doi, mdi hoc sinh chung ta can phai nd luc tu hoc, boi “life long
leaning” — hoc tap 1a cong viéc sudt doi, hoc khong ngimg nghi, du ¥ chi va stc
manh, niém tin vao ban than dé cham dich thanh cong.

MAu s6 2: Viét doan viin ban veé tinh than tw hoc

Kién thirc chi c6 duoc qua tu duy cta con ngudi, su hiéu biét chi c6 duge nhd
khong ngimg hoc hoi. Mudn dat duoc két qua trong hoc tdp, nam viing tri thirc,
khong co6 gi quan trong béng tinh than tu hoc. Ty hoc 1 ty minh lua chon, tiép can
va tiép nhan tri thirc ma khong can ai nhic nhé hay day bao. Tu hoc 1 qua trinh
dién ra song song voi qua trinh gido duc & trudng hoc. Nghia 1a ngoai viéc hoc &
truong, chung ta con phai biét ty minh chi dong nghién ctru kién thuc, tim toi,
kham pha thé gi6i tri thirc dé hoan thién ban than, kién toan ning luc, huéng dén
sang tao. Tu hoc chinh la hanh trinh cia sy tim kiém va sadng tao. Ai c6 tinh than tu
hoc, khong ngimg nd lyc lap day tri thirc, ngudi ay s& mau chong tién bg, c6 hiéu
biét sau rong, viing chic, tu tin trong hoc tap va trong lam viéc, khong ngai kho
khan, thtr thach trén con duong chiém linh tri thirc. Nguoi biét tu hoc thuong rat
gidu diing khi, qua cam trong hanh dong, c6 nhiéu cong hién cho xa hoi. Ban than
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ho s& 1a tAm guong cho nguoi khac noi theo. Nguoi khong biét tu hoc khong
nhimg luén phu thu¢c vao sach vo, thiy c6 ma kién thtc ciing han hep, suy nghi
nong can, thiéu sang tao va kho lam dugc nhimg viéc 16n lao. Mudn c6 duge tinh
than tu hoc, khong gi quan trong hon la tu tin & ban than, song co6 udc mo, hoai
bio 16n lao, biét séng vi ngudi khac. Hay nho ré”tng khf)ng phai sy n5 luc nao cling
dan ta dén thanh cong, nhung chac chan moi nd lyc s& gitp ban tién bo hon va tao
ra nhitng co s¢ dé chién thang. Cudc sdng c6 mudn van khé khan nhung néu cé du
diing khi, ban s& dé dang vuot qua dugc. Néu ban ¢6 mot ude mo du 16m, y chi s
dua ban dén thanh cong.

Mau so 3: Viét mot doan van ngan veé tinh than tu hoc

X4 hoi dang hudng dén nén kinh té cua kién thirc. Ma dé c6 duoc kién thirc vimg
chac, thi tinh than tu hoc lai 1a yéu t6 quyét dinh. Ty hoc 14 sy chu dong, tich cuc
tim hiéu kién thirc qua huéng dan cua thay c6. Ty hoc ma khong can nguoi khac
nhic nhd minh. Ty hoc gitp ching ta tiép nhan kién thirc béng niém dam mé, himg
tht, chu dong. Con giup chung ta c6 thoi quen khong dua dam vao nhiing thir c6
sin, ma con gilp ta sang tao, linh hoat hon trong moi viéc. Mudn thyuc hién udce
mo, thi tu hoc 1 con duong giup ta bién udc mo trd thanh hién thyc. Ching ta can
linh hoi duoc nhitng kién thirc trong tim, sang tao trong cach hoc... khong chi tiép
nhan kién thtrc trong trudng hoc ma con ca trong gia dinh va xa hoi. Du ¢ hinh
thirc nao thi ty hoc van 1a yéu t6 quan trong nhat, c6 vay thi chung ta méi thanh
cong. Nguoc lai, bén canh con ¢6 nhimg thai d6 hoc tap khong t6t nhu: hoc dé ddi
pho voi thay cd, hoc ma y lai vao ban bé ma ban than khong tu lam lay. Qua day
mdi ngudi can it ra bai hoc cho ban than: chung ta can c6 tinh thian ham hoc, say
mé tim toi, giau khat vong va kién tri trén con duong chinh phuc tri thirc. Chu dong
sang tao, doc 1ap trong hoc tap. Nhu vay, mai c6 thé tiép nhan day du kién thic dé
vuon td1 nhitng udc mo cua minh.
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Mau so 4: Viét doan van noi vé tinh than tu hoc

Trong cudc song, ching ta phai c6 tinh than tu hoc vi viéc hoc tap co tim quan
trong rat 1on déi voi mdi con nguol. Néu khong coi trong viéc hoc thi ching ta
khong thé dép ung dugc nhu cau tri thire cao trong giai doan doi méi cia dat nude
hién nay. M4t trong nhitng phuong phéap hoc tap hi¢u qua la ngudi hoc phai co6 tinh
than ty hoc. “Tinh than” 1a thai do, y nghi dinh huéng cho hanh dong cua con
nguoi. “Tu hoc” 1a chu dong hoc tap, thuc hanh, tu thu thap kién thuc tir nguoi
khéac hodc tur sach vo. Vay, “tinh than tu hoc” 1a y thue ty chu, tu gidc trong viéce
tiép thu kién thirc, luyén tap ky nang. Nhiing biéu hién cu thé cia tinh than ty hoc
1a cham chii nghe thay ¢ giang bai, ghi chep day du trong tam bai hoc, tu giac 1am
bai tap va chu dong tim kiém thém cac tai liéu hay bai tap co lién quan dé mo rong
kién thtrc. Phuwong phap tu hoc chic chin s& mang lai nén tang kién thirc vitng chéc
va nhitng két qua hoc tap tbt, hoan toan trai nguwoc han véi 16i hoc thu dong, chi
trong chd vao nguoi khac. Tom lai, mdi hoc sinh nén tu rén luyén cho minh tinh
than tu hoc dé viéc hoc tap luon c6 dugc hiéu qua tdt nhat.

MAu s6 5: Viét 1 doan viin vé tinh than tw hoc
Tinh than tu hoc giup ta tiép thu kién thirc mét cach cha dong, hing say thay vi
thai do y lai, thu dong trong cho vao nguoi khac. Nguoi co tinh than tu hoc s€ ¥

thirc duoc cao hon vai tro va trach nhiém cua su hoc, tir d6 tim ra cho minh muc
dich chan chinh cua tri thirc. Khi ¢6 tinh than tu hoc, bai hoc duoc tim hiéu trudc
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s& duoc chudn bi ki cang hon, ting nhiét himg va tinh than hing say trong hoc tap.
Kién thuc tiép thu duoc nhiéu va phong phu, sinh dong hon hét so véi viée hoc thu
dong, mit mo. Tinh than ty hoc phat huy dugc kha nang sang tao, nang lyc suy
nghi va phat trién tu duy cua ban than. Tinh than tu hoc gitip ta quen dan véi cach
song tu 1ap trong cudc sdng sau nay, tu d6 rén luyén duoc ban linh va tinh than dbi
mat voi kho khan. Trong cudc song ndi chung ching ta khong thé luc nao ciing
tréng cho va v lai vao ngudi khac boi néu nhu thé thi khi d6i mat véi khé khan ta
s€ khong t61 réen duoc ban than, nhét 1a trong hoc tap khong ai co thé hoc thay ta,
lam thay ta. Thay c6 c6 thé truyén thu tri thirc nhung khong thé ghi nhé va hoc tap
thay ching ta, vi thé can phai c6 thai do hoc tip tu giac, tu 1ap va nghiém tac trong
tiép thu tri thuc.

MAu s6 6: Viét doan vin suy nghi vé tinh than tu hoc

C¢ [€ trong cac truong hoc déu co cau khau hiéu 1a: "Hoc, hoc nita, hoc mai" dé
khrflng dinh cho viéc hoc hanh. Hoc hay tu hoc khong phai 1a 10 ndm hay 20 nam la
xong ma 1a mai mai, 1a ca doi. Khi con ngdi trén ghé nha truong, nhiém vu cao ca
ctia cac em la chiam ngoan, ¢d gang hoc gioi. Bai vi sao? Vi hoc s& mang lai hiéu
biét cho chiing ta, 1a ca mot bau troi kién thire dang doi ta tiép thu, 1a phuong tién
s& gitp ta vitng budc trong cudc sdng va con 1a ban dap cho bude tién thanh cong
t6t dep vé& mai sau. Va quan trong 1a cac ban phai hoc 1am sao cho dung cach, hop
1i @& mang lai su hitu ich tir d6. Va ding ngdi ngay ngudi ra ma dung tir "Hoc" cho
c0, hay hoc that cham chu va quyét tam. Ty hoc 1 t6t cho ban than. Hoc tap dé tbt
cho ban than minh va con giup cho gia dinh, xa hoi ngay sau. Mdi kién thirc, su
hiéu biét ma ta c6 dugc s& giup cho minh hoan thién, théng minh va giéi giang
hon. Khi d6, tu ta s& cam thay vui vé, hanh phuc va tu hao Vé ban than. Cang co
thé gitip ich cho doi, cho nguoi qua nhimng hiéu biét sau xa, can thiét. Moi nguoi
xung quanh s¢ yéu mén va muon hoc hoi theo. Tém lai, ngay bay gio va mai vé sau
nay, mdi ngudi nén ty ¥ thirc vé viée tu hoc ctia minh. Néu khi con tré ta khong
chiu kho hoc tap thi 16n 1én s& chang 1am duogc viée gi c6 ich ca.
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