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Noi dung bai viet

1. Soan Khoa hoc tw nhién 1op 6 Bai 42: Bao toan ning leong va st dung ning
leong - Chan troi sdng tao

Soan Khoa hoc tw nhién lop 6 Bai 42: Bdo toan ndng lwong va sw dung ndng
lwong - Chan troi sdng tao

Giai cau hoi mé dau trang 183 SGK KHTN 6 - Chan troi sang tao

Khi quat dién poat dong, nang lwgng dién chuyén thanh co’ nang lam quay canh quat;
khi bat cong tac, bong dén sang, nang lwgng dién da chuyén thanh quang nang. Nang
lwgng ¢6 th€ chuyén hoa tir dang nay sang dang khac. VAy sw bién doi gitra cac dang
nang lwong nay cé tuan theo quy ludt nao khong?

Loi giai:

Sw bién doi gitra cac dang nang lwgng nay cé tudn theo quy luat.

1. Bao toan ning lrong

Giai cau hoi thao luan 1 muc 1 trang 183 SGK KHTN lop 6 - Chéan troi sang tao
Khi phoi thée, hat thée nhan ning lwong ti dau d€ c¢6 th€ kho dwore?

Loi giai:

Khi phoi théc, hat théc nhan nang lwong tee mét troi d€ ¢ th€ kho dwore.

Giai luyén tap 1 muc 1 trang 183 SGK KHTN 6 - Chan tro¢i sang tao

ROt nwdre vao trong cdc ¢6 chira nwdre da thi trong cd'c ¢b sy truyén nang lwgng nhw
thé" nao?

Loi giai:

Nuwde truyén nhiét d6 cao hon khi€n da bj tan ra, d6ng thoi da truyén nhiét do lanh
vao nude khién nwde tréd nén lanh hon.

Giai luyén tap 2 muc 1 trang 184 SGK KHTN lop 6 - Chan troi sang tao

Khi binh néng lanh hoat dong, da c¢6 sy chuyén héa ndng lwgng tir dang nao sang
dang nao?
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Loi giai:

khi binh néng lanh hoat dong, da c6 sy chuyén héa nang lwgng tw dién ndng sang
nhiét ndng.

Giai cau héi thao luan 2 muc 1 trang 184 SGK KHTN 6 - Chén troi sang tao

Vao ldc troi lanh, ngureoi ta thweong xoa hai ban tay vao nhau, khi d6 dang nang lwgng
nao da chuyén thanh nhiét d€'lam a'm ban tay?

Loi giai:

Vao ldc troi lanh, ngeoi ta thweong xoa hai ban tay vao nhau, khi d6 ddng nang da
chuyén thanh nhiét nang.

Giai cau hoi thao luan 3 muc 1 trang 184 SGK KHTN 6 - Chén troi sang tao

Khi 6 t6 ddng co’ nhiét chay, dang nang lwong nao chuyén thanh nang lwgng cho 6 t6
hoat dong?

Loi giai:

Khi 6 t6 ddng co’ nhiét chay, dang nang lwgng nhi€t nang da chuyén thanh nang
lwo'ng cho 6 t6 hoat dong.

Giai cau hoi thao ludn 4 muc 1 trang 184 SGK KHTN 6 - Chén troi sang tao
Khi d&n dudng dwoce thip sdng, dang niing lwong nao d chuyén thanh quang ning?
Loi giai:

Khi d&n dudng dwoce thip sdng, dang niing lwong dién niing di chuyén thanh quang
nang.

Giai van dung muc 1 trang 184 SGK KHTN 6 - Chéan tr¢i sang tao

Hay phan tich sy chuy€n héa nang lwgng trong hoat dong ctia dén tin hiéu giao thong
dung nang lwong mit troi.

Loi giai:
Dién nang tw trong tAm pin mat troi cda dén ha’p thu anh sdang mét troi chuyén hoa

thanh dién nang tich trir trong pin, dién nang nay chuyén héa thanh quang nang khién
cho den phét sang.
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Giai luyén tap 3 muc 1 trang 185 SGK KHTN lop 6 - Chan troi sang tao

Khi quat dién hoat déng, dién ning cung ca’p cho quat chuyén héa thanh nhirng dang
nang Iwong nao? Theo em tong cac dang nang lwong dé cé bang phian dién nang ban
dau cung cap cho quat khong?

Loi giai:

Khi quat dién hoat déng, dién ning cung ca’p cho quat chuyén héa thanh nhirng dang
nang lwong la: co’ nang va nhiét ndng.

Tong cac dang ning lwong d6 bang phdn dién ning ban dau cung cip cho quat.
Giai cau hoi thao ludn muc 5 trang 185 SGK KHTN 6 - Chén troi sang tao
Hay mo ta sy thay doi dong nang va thé& nang cta vién bi khi vién bi chuyén dong tw

vi tri A t&i vi tri B, tie vi tri B t&i vi tri C. So sdanh nédng lwong ctia vién bi khi & vi tri
A vakhi vién bi & vi tri C.

A Hinh 42.4. Vién bi chuyén dng trén mang cong

Loi giai:
- Khi vién bi chuyén déng tw vi tri A sang vi tri B thi véan t&c ting dan va dat gia tri

1o'n nhé't tai B, cling 1a vi tri dong ning ctia né 1on nha't. Pong thoi vién bi & vi tri B
T4 vi tri tha’p nha't nén thé nang tai B 1a nhd nhat.
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- Khi vién bi chuyén tw vi tri B sang vi tri C, tiec 1a d0 cao cfia n6 tdng dan nén thé&’
nang ctia vién bi cling tang dén, nhwng dong thoi van téc gidm dan nén dong nang
ctia né & vi tri C giam dén.

Giai cau héi thao luan 6 muc 1 trang 185 SGK KHTN lop 6 - Chéan troi sang tao

Trong qua trinh vién bi chuyén dong, ngoai dong nang va thé nang con c¢6 dang nang
lrong nao xud't hién?

Loi giai:

Trong qué trinh vién bi chuyén dong, ngoai dong nang va thé nang con c¢6 nhiét nang
xud't hién do ma st gitra vién bi va b€ mit mang cong.

2. Nang lrong hao phi trong si dung
Giai cau hoi thao ludn muc 2 trang 186 SGK KHTN 1&p 6 - Chén troi sang tao
Quan sat hinh 42.5,42.6,42.7 va cho bi€t trong c4ac hoat dong, ndng lwgng ban dau

da chuyén héa thanh nhitng dang nang lwgng nao? Hay chi ra phan nang lwgng nao la
¢0 ich, phan nang lwgng nao la hao phi.

e

A Hinh 42.7. Quat dién dang quay A Hinh 42.8. Bong dén soi dét dang sang

Loi giai:
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- Hinh 42.5: Nang lwong ban dau la dién ndng da chuyén héa thanh nhiét nang lam
nuwdc néng 1én va bay hoi. Trong d6, 1 phéan nhiét nang l1a c6 ich, 1 phin nhiét ning la
hao phi.

- Hinh 42.6: Nang lwong ban dau 1a héa nang (xang dau) da chuyén héa thanh dong
nang va nhiét nang. Pong nang la ¢ ich, nhiét nang la hao phi.

- Hinh 42.7: Nang lwong ban dau la dién ndng da chuyén héa thanh co’ nang va nhiét
nang. Co ndng la c6 ich, nhiét ndng 1a hao phi.

Giai luyén tap muc 2 trang 186 SGK KHTN 6 - Chan tr¢i sang tao

Quan sat hinh 42.8 va cho biét khi bong den s¢i dot dang sang, dién ndng cung cap
cho béng den da chuyén héa thanh nhirng dang nang lwgng nao? Dang nang lwgng
nao la co6 ich, dang nang lwong nao la hao phi?

Loi giai:

Khi bong dén d6t sang, dién nang da chuyén héa thanh quang nang va nhiét nang.
Quang nang la cé ich va nhiét nang la hao phi.

3. Tiét kiém nang lwong

Giai cau héi thao luan 8 trang 186 SGK KHTN 6 - Chan tr¢i sang tao

Nhirng hoat ddng nao & bang 42.1 1a st dung nang lwong hiéu qua va khong hiéu
qua? Vi sao?
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¥ Bing 42.1. M6t 56 hoat dong sif dung ndng lugng

Hoat déng

Tat cac thiét bi dién khi khing si dung.

DE cac thuc phdm 6 nhiét 89 cao (con néng) vao til lanh.

Ngdt ti lanh ra khéi nguén dién khi nhiét 49 6n dinh,

Dé diéu hoa & muic trén 20°C.

Bat 0 vi séng trong phong c6 mdy lanh.

Su dung bong dén day toc thay cho béng dén LED.

Chi ding mdy giat khi co dil hugng quan do dé giat.

Khi khdng sir dung cac thiét b nhu mdy tinh, ti vi, .. . nén dé d.ché do cha.
SUr dung nuidc sinh hoat véi mit luong via @i nhu cu.

Su dung dién mat trdi trong trudng hoc.

Loi giai:

Khong hi¢u qua

- T4t cdc thiét bj dién khi khong st dung

- b€ diéu hoa & mirc trén 20°C

- Chi dung mdy giat khi c¢6 dd lwgng quén do de giat

- St dung nwdee sinh hoat véoi mot lwgng vira di nhu ciu

- St dung dién mat troi trong trieong hoc

- b€ cac thyc pham ¢6 nhiét d6 cao (con néng) vao tu lanh
- Ngét ti lanh ra khdi ngudn dién khi nhiét dd 6n dijnh

- Bat 10 vi s6ng trong phong c6 may lanh

- St dung bong deén day téc thay vi bong den LED
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- Khi khong st dung cédc thié€t bi nhw may tinh, ti vi, ... nén d€ & ché& do cho.
Giai cau héi thao ludn muc 9 trang 186 SGK KHTN 6 - Chén troi sang tao
Em hay néu moét s6 1ovi ich ctia viée thye hién ti€t ki€ém nang lwong.

Loi giai:

Tiét kiém ning lwgng gidp gidm nhu ciu st dung d6i voi cac ngudn nhién liéu hoa
thach nhw than d4, dau md va khi thién nhién; giip bdo vé moi treong, st dung hiéu
qua ngu'on nang lwong, bao vé€ nguon nang lwgng cho thé hé twong lai.

Giai cau hoi thao ludn muc 10 trang 187 SGK KHTN 6 - Chén troi sang tao
Hay néu céc bién phép ti€t ki€ém nang lwong trong cudc sdng hang ngay.

Loi giai:

Cac bién phap ti€t ki€ém nang lwgng trong cudc s6ng hang ngay:

- Tang nhiét d6 cua tu lanh

- Gidm nhiét do ctia binh dun nwde néng

- Nén chon nhirng san pham ti€t ki€ém nang lwong thay thé” @6 gia dung cii

- Khong lam dung mdy swdi va may diéu hoa

- Giam lwong cha't thai sinh hoat

- Trong nhiéu cay xanh,...

Giai luyén tap muc 3 trang 187 SGK KHTN lop 6 - Chan troi sang tao

Em hay néu mot s& bién phdp ti€t kiém nang lwong khi st dung dién & nha.

Loi giai:

Céc bién phép tiet kiém ning lwgng trong cudc song hang ngay la:

- T4t céc thiét bj dién nhw: ti vi, quat, bong dién, ... khi khdng st dung.

- Khong lam dung mdy swdi va may diéu hoa.
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- St dung béng den tiét kiém dién.

- Giam lwong cha't thai sinh hoat

- Trong nhiéu cay xanh.

Giai van dung muc 3 trang 187 SGK KHTN 6 - Chéan tr¢i sang tao
D¢ xud't mot s& bién phap d€ ti€t kiém nang lwgng trong trrong hoc.
Loi giai:

Mot s& bién phap d€ tiét kiém nang lwong trong treong hoc 1a:

- T4t c4c thiét bi dién khi khong st dung

- Trong nhiéu cay xanh

- St dung dién mat troi trong treong hoc

- St dung nwdc hop li...

Giai bai 1 trang 187 SGK KHTN 6 - Chan troi sang tao

Khi st dung 10 swdi dién, ndng lwgng nao da bi€n doi thanh nhiét nang?
A. Co nidng

B. Dién nédng

C. Héa niang

D. Quang néng

Loi giai:

Khi st dung 10 swdi dién, dién ning da bi€n doi thanh nhiét ning.
Chon B

Giai bai 2 trang 187 SGK KHTN 6 - Chan troi sang tao

Phat bi€u nao sau day ding? Khi quat dién hoat dong,
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A. phan I&n dién néng tiéu thy chuyén héa thanh nhiét ning
B. phén 1on dién nang tiéu thu chuyén héa thanh thé nang

C. phan nang lwgng htvu ich thu dwgrc cudi cing bao gio’ ciing 1'n hon phén nang
lwg'ng ban dau cung ca’p cho quat.

D. phén nédng lwong hao hut di bi€n doi thanh dang nang lwong khac.
Loi giai:

Khi ning lwgng truyén tw vat nay sang vat khac hodc chuyén hoda tir dang nay sang
dang khdc ludn xua't hi€én nang lwgng hao phi.

Chon D

Giai bai 3 trang 187 SGK KHTN 6 - Chan troi sang tao

Mot qua béng cao su dwgre ném tr d6 cao h xudéng nén da't cirng, khi cham da't qua
béng ndy 1én. Sau mdi I'4An ndy Ién, dd cao giam d4n, nghia 1A co’ ning cta qua béng
giam déan. Piéu d6 ¢6 trdi véi dinh luit bdo toan nang lwong khdng? Tai sao? Hay du
dodn con ¢6 hién twong nao khac xdy ra véi qua béng ngoai hién twong qua bong bi
ndy 1én va roi xuéng.

Loi giai:

Khong trai v&i dinh luét bao toan nang lwgng, vi mot phén co’ ndng clia qua bong da
bi€n thanh nhiét ndng khi qua béng dap vao da't, mot phan truyén cho khong khi lam

cho céc phian ti khong khi chuyén dong

Hién tgng khdc: Qua bong bi bién dang mdi khi roi xudng cham da't va trd lai hinh
dang ban d4u mdi khi ndy 1&én. Nhiét dd cia qua béng hoti ting nhe.

Giai bai 4 trang 187 SGK KHTN 6 - Chan troi sang tao

Em hay néu mot s& bién phdp ti€t kiém nang lwong khi st dung cac phwong tién giao
thong.

Loi giai:
- Uu tién lyra chon phurong tién giao thdong cong cdng, xe dap hoic di bo.

- St dung chung phwrong tién giao thong.
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- Chon mua phrong tién giao thong ti€t ki€ém nang lwgng.

- Duy tri t6c do khi lai xe, khong tang ga hodc ham phanh dot ngot.
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