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Trả lời câu hỏi: Mọi sự hiểu biết của con người đều trực tiếp nảy sinh từ đâu 

A. Nhận thức 

B. Lao động 

C. Nghiên cứu 

D. Thực tiễn 

Lời giải: 

Đáp án đúng: D 

Giải thích: Mọi hiểu biết của con người đều trực tiếp nảy sinh từ thực tiễn. Nhờ có 

tiếp xúc, tác động vào sự vật, hiện tượng mà con người phát hiện ra các thuộc tính, 

hiểu được bản chất, quy luật của chúng. 

Kiến thức tham khảo 

Vai trò của thực tiễn đối với nhận thức 

a, Thực tiễn là cơ sở của nhận thức 

- Mọi hiểu biết của con người đều trực tiếp nảy sinh từ thực tiễn. Nhờ có tiếp xúc, 

tác động vào sự vật, hiện tượng mà con người phát hiện ra các thuộc tính, hiểu 

được bản chất, quy luật của chúng. 

- Nhờ quá trình hoạt động thực tiễn, con người phát triển và hoàn thiện các giác 

quan của mình, nhờ đó nhận thức ngày càng sâu sắc, đầy đủ hơn. 

b, Thực tiễn là động lực của nhận thức 

Thực tiễn luôn vận động, luôn đặt ra những yêu cầu mới cho nhận thức và tạo ra 

những tiền đề vật chất cần thiết thúc đẩy nhận thức phát triển. 

c, Thực tiễn là mục đích của nhận thức 

Mục đích cuối cùng của nhận thức là nhằm cải tạo hiện thực khách quan, đáp ứng 

nhu cầu vật chất, tinh thần của con người 

d, Thực tiễn là tiêu chuẩn của chân lí 
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Chỉ có đem những tri thức thu nhận được kiểm nghiệm qua thực tiễn mới đánh giá 

được tính đúng đắn hya sai lầm của chúng, đồng thời bổ sung, hoàn thiện những 

nhận thức chưa đầy đủ. 

=> Thực tiễn là cơ sở của nhận thức, là động lực của nhận thức, là mục đích của 

nhận thức và là tiêu chuẩn để kiểm tra kết quả của nhận thức. 
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