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Nội dung bài viết 

1. Mùng 1 Tết cha, mùng 2 Tết mẹ, mùng 3 Tết thầy có ý nghĩa gì? 

"Mùng 1 Tết cha, mùng 2 Tết mẹ, mùng 3 Tết thầy" như một truyền thống văn hóa 
tốt đẹp của người Việt được truyền từ đời này sang đời khác vào dịp Tết Nguyên 
Đán. Vậy câu nói này có ý gì? Có ý nghĩa như thế nào? Mời các bạn cùng khám phá 
với chúng tôi ở bài viết dưới đây. 

Mùng 1 Tết cha, mùng 2 Tết mẹ, mùng 3 Tết thầy có ý nghĩa gì? 

Mỗi dịp Tết đến Xuân về, người Việt nhắc lại câu nói dân gian “Mùng 1 Tết cha, 
mùng 2 Tết mẹ, mùng 3 Tết thầy” nhằm tỏ lòng biết ơn công sinh thành, dưỡng dục, 
truyền dạy kiến thức của cha mẹ, thầy cô giáo. 

Theo quan niệm của người Việt xưa, “mùng 1 Tết cha, mùng 2 Tết mẹ" thì từ "cha” 
dùng để chỉ bên nội, từ “mẹ” dùng để chỉ bên ngoại. Vào mùng 1 Tết, các gia đình 
thường tập trung để chúc Tết bên nhà nội trước, sau đó, vào mùng 2 Tết, cả gia đình 
sẽ sang nhà ngoại chúc Tết. Ngày nay, người ta không còn quá phân biệt rõ ràng như 
vậy nữa mà thường gộp chung là mùng 1 và mùng 2 Tết cả nhà sẽ đi chúc Tết cả bên 
nội lẫn bên ngoại và người thân họ hàng. 

 

Câu nói “mùng 3 Tết thầy” nhằm thể hiện lòng biết ơn với những người thầy, người 
cô đã giảng dạy chúng ta. Vào mùng 3 Tết, các học trò thường tới thăm và chúc Tết 
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những người thầy, cô đã dạy họ để thể hiện truyền thống “tốt sư trọng đạo” của văn 
hóa Việt Nam. 

Lễ vật mang theo để dâng kính thầy cô khi xưa không nặng về vật chất. Không phân 
biệt chức vụ, vị trí xã hội, học trò cứ tự phục vụ bánh kẹo hoặc đơn giản chỉ là những 
lời chúc Tết, có thể kèm theo phong bao chúc lì xì nếu như thầy cô đã cao niên. 
Trong trường hợp thầy cô vẫn chưa quá nhiều tuổi thì thường chỉ là dịp chơi xuân, 
thăm hỏi. Ý nghĩa của việc giữ gìn truyền thống tết Thầy luôn phải xoay quanh tấm 
lòng chân thành tri ân người dạy dỗ mình. 

Trên đây là ý nghĩa của câu nói “mùng 1 Tết cha, mùng 2 Tết mẹ, mùng 3 Tết 
thầy” mà chúng tôi muốn chia sẻ đến bạn. Hy vọng, những thông tin vừa rồi là hữu 
ích đối với bạn. 


