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A
Bai 14: Nha nwoc Van Lang - Au Lac

Tri 1o cAu héi giita bai Sir 6 Bai 14 (Két ndi tri thirc)
Céu héi mé dau trang 60 Bai 14 Lich Sir 16p 6:

Dt ai di nguege vé xudi.

Nhé ngay gio Té ming Muwoi thing Ba.

Tt lau doi, tin ngudng tho cing Hung Vuong da an sau vao tam thic, tinh cam cua
nhirng nguoi dan Viét va tr¢ thanh truyén thong vo cung dac biét cua dan toc ta. Hinh anh
bén da phan 4nh phan nao khong khi cua ngay gid T6. Pa bao gid em tu hoi: Piéu gi da
thoi thic nhan dan ta luon huéng vé manh dat cdi nguon?
Loi gidi:
* Piéu thoi thiic nhin dan Vigt Nam luén hwéng vé manh dit cgi nguon (Phit Tho)

- Tinh than yéu nudc va 1ong ty hao vé cdi ngudn giéng noi cia dan tdc (con rong — chau
tién).

- Tin ngudng tho cung to tién.

- Truyén théng udng nudc nhé ngudn, 10ng tran trong va biét on cong lao dung nude va
gilt nude cua cac thé hé di trude.

Céu héi 1 trang 61 Lich Sir 16p 6: Dya vao thong tin trong muc 1 va sir dung ban dd
hanh chinh Viét Nam, hdy x4c dinh pham vi khong gian chu yéu cua nudc Van Lang trén
ban do.

Loi giai:

- Dia ban chu y€u ctia nha nudc Van Lang gan lién vo1 luu vuc cadc dong song 1on ¢ Bac
B6 va Bac Trung B Viét Nam hi¢n nay.

Cau héi 2 trang 61 Lich Swr 16p 6: Nha nudc Van Lang ra doi vao thoi gian nao? Hay
néu y nghia sy ra doi cua Nha nude Van Lang.

Loi giai:
- Nha nuéc Vin Lang ra doi vao khoang thé ki VII TCN.

- Su ra doi cua nha nuée Van Lang da:
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+ M¢& dau thoi ki dung nude va gitt nude cua nguoit Viét; mo dau cho nén van minh song
Hong.

+ Chuing to quéc gia c6 dai cua nguoi Viét dugc hinh thanh tor sém, nudc Viét Nam co
lich str va truyén thong lau doi.

+ Pat co so cho su phat trién cao hon ciia nha nudc Au Lac (& giai doan sau).

Cau héi 3 trang 62 Lich Sir 16p 6: Dua vao thong tin myc 2 va su dung ban dd hanh
chinh Vi¢t Nam, hay xac dinh pham vi khong gian chu yéu ctia nudc Au Lac trén ban do.

Loi giai:

- bia ban 1anh thd chu yéu ctia nha nuée Au Lac 1a & khu vuc Béac Bo va Bic Trung Bo
cua Viét Nam hién nay.

Cau hai 4 trang 62 Lich Sir 16p 6: Nha nudc Au Lac ra doi trong bdi canh nao? Nha
nudc nay co gi giong va khac so vo1 Nha nude Van Lang?

Loi giai:

* Boi cdanh ra doi ciia nha nwéc Au lac:

- Cudi thé ki III TCN, nha tan dem quan danh xudng phia Nam. Nguoi Lac Viét va nguoi
Au Viét da doan két véi nhau dé cung chong quan xam lugc. Ho da cur “nguoi tuan kiét”

12 Thuc Phan lanh dao cudc khang chién.

- Sau théng loi cua cudc khang chién chéng Tan, nam 208 TCN, Thuc Phan 1én ngdi vua,
xung la An Duong Vuong, lap ra nha nudc Au Lac.

* So sanh nha nwéc Vin Lang va Au Lac

Nha nudc Van Lang \ Nha nwéc Au Lac

Giéng Lanh thd | - Thudc khu vuc Bic Bo va Bic Trung B0 cua Viét Nam hién nay.
nhau chu yéu

To chuc | - BPung dau nha nude 1a vua, nam gilr moi quyén hanh.
nha nudc
- Giup viéc cho vua la cac lac hau va Lac tudng.

- Lac tudng dung dau cac bo; Bo chinh (gia lang) dimg dau cac
chiéng, cha.

Khac Kinh d6 | Phong Chau (Phua Tho) Phong Khé (Pong Anh, Ha N6i)

nhau Lanh thd | Khu vuc Bic Bo va Béc Dia ban dugc moé rong hon (trén co
Trung B cua Viét Nam s& hop nhat ving dat ciia Tay Au va
hién nay. Lac viét).
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To chitc | Pon gian, so khai - T6 chirc nha nudce chat ché hon:

Nha nudc + Vua nam gitt nhiéu quyén hanh va
c6 vi thé cao hon trong viéc tri nudc.

+ C6 quan doi manh, vii khi tdt; ¢
thanh C6 Loa kién ¢0, viing chac.

Cau héi 5 trang 64 Lich Sir 16p 6: Quan sat hinh 6, 7, 8 va dya vao thong tin trong muc
a, em hdy mo ta doi song vat chat (nguon lvong thuc, noi ¢, phuong tién di lai, trang
phuc, do trang stc...) ctia ngudi Viét cb.

Loi giai:

- Boi song vat chat ciia ngudi Viét co:

+ Nguén luong thyc: gao nép, gao té, rau, mudi, mim ca...

+ Cu dan chu yéu ¢ nha san duoc dung bang tre, nira, 14, g0. ..

+ Phuong tién di lai trén song chi yéu 13 thuyén.

+ Nguoi Viét co ngay thuong dé toc ngang vai, bui t6 hoac tét toc kiéu dudi sam. Nam
dong khd, coi tran, di chan dat, nit mic vay, mic yém.

+ Vao dip 18 hoi, nguoi Viét c6 co thé d6i thém mil 16ng chim, deo trang sirc )vong tay,
hat chuoi, khuyén tai...).

Céu héi 6 trang 64 Lich Sir 16p 6: Nhitng nghé san xuit chinh cta cu ddn Vin Lang -
Au Lac la gi?

Loi giai:

- Nhitng nghé san xuat chinh ctia cu dan Van Lang — Au Lac la:
+ Nong nghiép trong lia nudc va cac cay hoa mau.

+ Nghé luyén kim (duc dong, rém st...).

Céu héi 7 trang 64 Lich Sir 16p 6: Trinh bay nhirng nét chinh vé doi séng tinh than cua
cu dan Van Lang, Au Lac.

Loi giai:

- boi séng tinh than cta cu dan Vin Lang, Au Lac:
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+ Vé tin ngudng:

« Co tuc tho cung to tién; sung bai tu nhién (tho nui, séng, Mat Trang; Mat Troi....).
o Nguoi chét duoc chon cét trong thap, binh, mo thuyén, mo cdy kém theo cong cu
lao dong hoidc d6 dung sinh hoat.

+Vé phong tuc — tdp quan: nguoi Viét ¢6 ¢ tuc xdm minh, nhuém rang den, an trau, lam
banh chung, banh giay.

+ Nhiéu 18 hoi duoc to chirc trong nam. Trong nhimg ngay 1€ hoi, moi ngudi thich hoa
trang, nhdy mua, ca hét trong tiéng khén, tiéng tréng dong nao nirc. Cac chang trai dau
vat hoac dua thuyen trén song.

Giai luyén tap & Van dung Bai 14 Sir 16p 6 (Két ndi tri thirc)
Luyén tip va Van dung 1 trang 64 Lich Sir 16p 6: Hay ghi lai nhimg thong tin co ban

nhat vé hai nha nuéc Van Lang va Au Lac theo cac goi1 y sau thoi gian thanh 1ap - két
thiic; kinh d6; to chirc bd may nha nudc, mot sé truyén thuyét dan gian co lién quan.

Loi giai:
Nha nwéc Van Lang Nha nuwéec Au Lac
Thoi gian thanh 13p | - Khoang thé ki VII TCN - Khodang nam 208 TCN
Thoi gian két thuc | - Khoang thé ki III TCN - Khoang nim 179 TCN
Kinh d6 - Phong Chau (Phu Tho) - Phong Khé (Pong Anh, Ha Noi)
T4 chtrc bo may nha | - bung dau nha nuoc la vua, | - T6 chirc bd may nha nude co
nudc nam giit moi quyén hanh. ban giéng voi nha nude Vian
Lang nhung chat ché hon:
- Giap viéc cho vua la céac lac
hau va Lac tudng. + Vua nam giit nhiéu quyén hanh
va ¢6 vi thé cao hon trong viéc tri
- Lac tudng diung dau cac bd; | nuée.
BO chinh (gia lang) dimg dau
cac chiéng, cha. + C6 quan d6i manh, vii khi tot;
c6 thanh C6 Loa kién c6, viing
chic.
Mot s6 truyén - Truyén thuyét con rong chau | - Truyén thuyét An Duong
thuyét dan gian c6 | tién. Vuong va My Chau - Trong
lién quan Thuy.
- Truyén thuyét Son tinh,
Thuy tinh
- Su tich banh chung — banh
giay
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- Su tich trau cau

- Su tich quéa dua hiu

Luyén tap va Van dung 2 trang 64 Lich Sir 16p 6: Néu mot s6 thanh tuu tiéu biéu cia
thoi dai Van Lang - Au Lac. Viét mot doan van ngan gidi thiéu vé thanh tyu ma em thich
nhat

Loi giai:

- M6t sb thanh tuu tiéu biéu cua thoi dai Van Lang — Au Lac:

+ Tréng dong.

+ Thanh C6 Loa.

+ N6 Lién Chau.

- Gi6i thiéu vé No lién Chau:

+ N6 Lién Chau 1a vii khi dic sic ciia nudec Au Lac. Tuong truyén, no :ién Chau do Cao
Lo (vi tudng cia An Duong Vuong) ché tao, c6 theé ban mot lan dugc nhi€u phét, cac miii
tén déu dugc bit dong sac nhon (cd 3 canh).

+ LAy n6 1a bd phan quan trong nhat ciia né Lién Chau. Trong truyén thuyét, 1dy no lam
bang méng rua than, nhung theo cac nha nghién ctru thi c6 thé rua la con vat linh thiéng
dugc cu dan Viét ton tho nén da gan sirc manh cua vi than cho loai vii khi "bdo boi" cua
minh nham lam tang thém strc manh than ki cua thir vii khi ay. Thuc té, lay co6 thé duoc
ché bang dong, bang sung hodc go cing, hinh dang cia n6 gan nhu mong rua. N6 dugce
cau tao vdi nhi€u chi tiét lap vao nhau nén chiéc ndé con duge goi la "lién co". Binh
thuong, day no duoc cang Ién, cai lai, khi ban thi dung ngdn tay kéo lui nut lay dé day
bat, day tung nhitng canh tén lao nhu gi6 cuon.

+ Pé mot lic bat 13y noé cho nhiéu mili tén cing bay ra, ¢ y kién cho rang tudng quan
Cao Lo da nghi cach lam rong than nd, xé chéo nhiéu ranh, dat nhitng mii tén chum lai

dé khi bat 13y, miii tén theo ranh bay di.

+ Sttc manh cua nd Lién Chau da dugc ghi lai trong sach Linh Nam chich quai nhu sau:
“ctr dem nd ra chia vao quan gidc la chung khong dam téi gan”.

Luyén tip va Van dung 3 trang 64 Lich Sir 16p 6: L& hoi Pén Hung duoc to chirc vao
ngay 10-3 am lich hang nam c6 y nghia nhu thé nao?

Loi giai:
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- Y nghia cta viéc t6 chirc L& hoi Pén Hung vao ngay 10/3 am lich hing nim:

+ TuO‘ng nho cong lao cua cac vi vua Hung; thé hién truyén thong “ubng nuéc nhé
ngudn”, huéng vé ngudn cdi ciia dan toc Viét Nam.

+ Thé hién niém ty hao dan toc (vé nguon gbc con rong chau tién) ddng thoi nhic nho
ching ta phai tim hiéu thau dao ban sic dan toc, ngudn coi cua t6 tién; lich sir dung nudc
va gilt nudce cua cha ong; tr @6 hinh thanh dugc ¢ moi nguoi y thire gin gitr, phat huy cac
gié tri, thanh qua tét dep do thé hé di trudc dé lai.

+ T6 chirc L& Gid T6 - L& hoi Pén Hung con 1a dip quan trong dé quang ba ra thé gidi vé

mot di san van hda vo cung gia tri, doc dao, da ton tai hang nghin ndm, an sau vao tam
hon va tinh cdm cia moi nguoi dan Vigt.
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