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Soạn bài Làm thế nào để bày tỏ tình cảm với ba mẹ (Chân 

Trời Sáng Tạo) 

Bước 1: Xác định vấn đề cần giải quyết. 

a) Đọc hiểu tình huống. 

- Khi còn học Tiểu học, Siêu Nhân đã có những hành động, lời nói như thế nào để thể 

hiện tình cảm với bố mẹ? Em có nhận xét gì về các hành động, lời nói ấy? 

Khi còn học Tiểu học, Siêu Nhân dễ bộc lộ tình cảm với ba mẹ: ôm ba mẹ, nắm tay, 

thường khỏi ba mẹ khát nước không đi pha, nói những lời yêu thương,... 

Đó là những hành động, lời nói thể hiện sự yêu thương và hiếu thảo rất đáng khen. 

- Lên lớp 6, Siêu Nhân nghĩ gì về việc thể hiện tình cảm với bố mẹ? Em nhận xét gì về 

suy nghĩ ấy? 

Lên lớp 6 Siêu Nhân thấy khó dể bày tỏ.  

Đó là suy nghĩ thông thường của lứa tuổi vì thấy mình đã lớn, ngại nói ra những lời yêu 

thương mà toàn để trong lòng. 

- Liệt kê những việc mà Siêu Nhân muốn Lớp Trưởng Thông Thái giúp đỡ và hỗ trợ. 

+ Muốn Lớp trưởng chọn ra cách tặng quà tốt nhất. 

+ Nên bày tỏ theo suy nghĩ riêng hay hỏi mẹ? 

- Theo em, câu hỏi nào của Siêu Nhân là khó trả lời nhất? Vì sao? 

Câu hỏi khó nhất là việc lựa chọn món quà. Vì đứng ở vị trí người ngoài thì rất khó để 

biết bố mẹ bạn Siêu Nhân thích gì nhất. 

- Vấn đề mà Siêu Nhân gặp phải có phải là vấn đề thường gặp với lứa tuổi của em hay 

không? 

Đây là vấn đề thường gặp. 

b) Nhận biết vấn đề trọng tâm. 

- Vấn đề trọng tâm của tình huống này là gì? 
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Chọn cách thể hiện tình cảm. 

- Dựa trên căn cứ nào để xác định vấn đề trọng tâm? 

+ Bạn nêu ra vấn đề: Lên lớp 6 khó thể hiện bằng lời nên định thể hiện theo hướng khác. 

+ Bạn nêu ra rất nhiều phương hướng và trực tiếp hỏi nên chọn cái gì. 

Bước 2: Tìm kiếm và lựa chọn giải pháp. 

a) Thu thập thông tin, ý tưởng. 

- Liệt kê những hiểu biết mà em cho là cần thiết để giải quyết tình huống. Ví dụ: các kiến 

thức cơ bản về đặc điểm của tranh vẽ, bài hát, truyện thơ,...; các yêu cầu điều kiện để có 

thể vẽ tranh, kể chuyện, sáng tác bài hát, bài thơ,... 

+ Các kiến thức về đặc điểm của món quà. 

+ Các điều kiện vật chất cần có. 

- Các cách thức thể hiện tình cảm và những điều cần lưu ý trong ngày sinh nhật một 

người thân. 

+ Thể hiện chân thành, hoàn thiện nhất có thể. 

+ Sử dụng phương tiện phù hợp. 

+ Thể hiện tình yêu và sự tôn trọng. 

b) Lựa chọn những cách thức phù hợp để thu thập thông tin, ý tưởng. 

- Nhớ lại xem mình đã gặp những tình huống nào tương tự và mình đã phải giải quyết 

như thế nào, kết quả ra sao. 

Bản thân em đã từng vẽ tranh tặng mẹ, vẽ cả gia đình và mẹ rất thích. 

- Ghi lại cảm xúc của em khi xem một bức tranh, nghe một bài hát, đọc một bài thơ, một 

câu chuyện về chủ đề gia đình. 

Khi xem một bức tranh, nghe một bài hát, đọc một bài thơ, một câu chuyện về chủ đề gia 

đình cảm nhận được tình yêu thương gia đình, thấy cần trân trọng và báo hiếu với bố mẹ. 

- Hỏi thầy cô, anh chị, bạn bè hoặc đọc sách giáo, tìm thông tin trên internet và tham 

khảo các cách giải quyết tình huống. 
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c) Tìm kiếm giải pháp: Một vài gợi ý: 

- Viết bài văn, lá thư, vẽ một bức tranh, sáng tác một bài thơ, câu chuyện để trao đổi bàn 

luận, thuyết phục bạn. Khuyên bạn cần cân nhắc giữa khả năng của mình và sở thích của 

mẹ để lựa chọn được giải quyết phù hợp. 

- Thực hiện một đoạn phim ngắn để giới thiệu, hướng dẫn bạn: 

+ Các nguyên tắc, cách thức chung khi thể hiện tình cảm với những người thân yêu. 

Thể hiện chân thành, hoàn thiện nhất có thể. 

Sử dụng phương tiện phù hợp. 

Thể hiện tình yêu và sự tôn trọng. 

+ Cách tặng quà, “của cho không bằng cách cho”. 

Tặng quà bất ngờ. 

Tặng quà với thái độ tôn trọng: Đưa bằng hai tay, tư thế đàng hoàng, chỉn chu. 

d) Lựa chọn giải pháp: Cần cân nhắc: 

- Thế mạnh của em là gì (khả năng viết, vẽ, thực hiện đoạn phim ngắn,...)? 

- Nên sử dụng kiểu bài nào trong các kiểu bài mà em đã học để thể hiện giải pháp? Em có 

những hiểu biết và kỹ năng gì để có thể tạo lập các kiểu bài ấy? 

Ví dụ: 

Vẽ cần kĩ năng hội họa, tư duy bố cục, sự phối hợp màu sắc,... 

Viết bài văn thì phải nắm được kiểu bài, bố cục, cần lấy lí lẽ dẫn chứng thuyết phục,... 

... 

- Em có các điều kiện về cơ sở vật chất và thời gian như thế nào để thực hiện? 

Về cơ sở vật chất: Máy tính, tư liệu, điện thoại, tranh ảnh, clip,... 

Về thời gian: Phân chia thời gian nào thực hiện, thời gian nào tặng,... là hợp lí. 

Bước 3: Thực hiện. 
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Lập kế hoạch thực hiện giải pháp bằng dàn ý, sơ đồ. Tiến hành thực hiện sản phẩm theo 

giải pháp đã lựa chọn. 
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