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Mot cac ban cung tham khao hudng dan giai Cau hoi trac nghiém Sinh 8 Bai 31:
Trao doi chat hay, ngan gon duoc chung t61 chon loc va gidi thiu ngay duoi day
nham gitp cac em hoc sinh tiép thu kién thirc va ciing c6 bai hoc cia minh trong
qué trinh hoc tdp mén Sinh hoc.

B6 15 bai tép trdc nghiém Sinh 8 Bai 31: Bai 31: Trao ddi chat

Cau 1. Hé bai tiét khong thai ra ngoai méi truong thanh phan nao dudi day ?

A. M5 hoi

B. Nude tiéu

C. Phan

D. Tét ca cac phuong an con lai

CAu 2. Thanh phan nao dudi day la chat thai ctiia hé ho hap ?

A. Nuéc ticu

B. M6 hoi

C. Khi oxi

D. Khi cacbonic

CAu 3. Su trao d6i chat & nguoi dién ra & may cap do ?

A. 4 cap do

B. 3 cap do

C. 2 cap do

D. 5 cap do

Cau 4. Nguyén liéu dau vao cta hé tiéu hoa bao gdm nhiing gi ?

A. Thire dn, nude, mudi khoang

B. Oxi, thtrc dn, mudi khoang
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C. Vitamin, muoi khoang, nudc
D. Nudc, thuc an, 6xi, muoi khoang

Cau 5. Trong qua trinh trao d6i chét ¢ té bao, khi cacbonic s& theo mach mau t6i
bd phan nao dé thai ra ngoai ?

A. Phoi
B. Da day
C. Than
D. Gan

CAu 6. Trong qué trinh trao d6i chat, mau va nuéc mo sé& cung cap cho té bao
nhiing gi ?

A. Khi 6xi va chat thai

B. Khi cacbonic va chat thai

C. Khi 6xi va chét dinh dudng

D. Khi cacbonic va chat dinh dudng

Cau 7. Trong qua trinh trao d6i chat & cip do té bao, trir khi cacbonic, cac san
pham phan huy s€ dugc thai vao moi truong trong va dua dén

A. co quan sinh duc.
B. co quan ho hép
C. co quan ti€u hoa.
D. co quan bai tiét.

Cau 8. H¢ co quan nao la cau noi trung gian gitta trao doi chat ¢ cap do t¢ bao va
trao doi chat ¢ cap do co the ?

A. Hg tiéu hoa

B. Hé ho hap
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C. Hé bai tiét
D. Hé tuan hoan

Cau 9. Qua trinh trao d6i chat theo 2 cip d6 khong thé hién rd & hé co quan nao
duoi day ?

A. Hé ho hap

B. Hé tiéu hoa

C. Hé bai tiét

D. Tét ca cac phuong an con lai

CAu 10. Loai dich co thé ma tai d6 dién ra sy trao doi chat truc tiép véi té bao 1a
A. nudc mo.

B. dich bach huyét.

C. mau.

D. nudc bot.

Cau 11: San pham nao dudi ddy khong dugc thai ra moi truong ngodi trong qua
trinh trao do6i chat gitra co thé va moi truong

A. CO2

B. Phéan

C. Nudc tiéu, md hoi

D. Oxi

Cau 12: Piéu nao sau day dung khi néi vé trao doi chat & cap do co thé

A. La qué trinh co thé tiép nhan tr moi1 truong ngoai thirc an, nudce, 6xi va thai ra
moi trudng ngoai cac san pham bai ti€t, khi cacbonic

B. Do sy hoat dong ciia cic hé co quan tiéu hoa, ho hap, bai tiét.
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C. Trong co thé, thirc an duoc bién d6i thanh chat dinh dudng don gian, c6 thé
duogc hap thu vao mau.

D. Tt ca cac dap an trén

Cau 13: biéu ndo sau day dung khi néi vé qua trinh trao doi chét & té bao?

A. La qua trinh trao ddi vat chét gitra té bao véi moi trudng trong (mau, nude mo).
B. Mau dem chét dinh dudng d3 duoc hap thu va 6xi cung cp cho té bao.

C. Mau nhan tur té bao cac san pham bai tiét va khi cacbonic dua tdi cac ho co quan
bai tiét va ho hap dé tir d6 thai ra méi trudng ngoai qua hoat dong trao doi chat &
cap do co thé.

D. Tt ca cac dap an trén
CAu 14: Tai sao mua dong hay di tiéu nhiéu hon?

A. Cac mach mau gian, tang luu thong dén da va cac co quan ndi tang quan trong,
gitp ching gilr am.

B. Mach mau co lai lam huyét ap giam, luc ndy than lam viéc nhiéu dé ting thé
tich mau va huyét ap, chat 16ng du thira tao thanh nudce tiéu.

C. Mach mau co lai 1am huyét ap ting, luc nay than lam viéc nhiéu dé giam thé
tich mau va ha huyét ap, chat 16ng du thtra tao thanh nudce tiéu.

D. Mach mau co lai 1am huyét ap ting, ltc ndy than 1am viéc nhiéu dé ting thé tich
mau va ha huyét ap, chat long du thira tao thanh nudc ticu.

Cau 15: Tai sao nén udng 2 lit nuéc mdi ngay?

A. Nudc dong vai tro van chuyén chat dinh dudng di dén khip cac té bao dé nuoi
co thé

B. Thong qua qué trinh van chuyén, nude dem theo cac chat doc td, cin bi ra ngoai
thong qua duong tiéu hoa

C. Nudc diéu tiét nhiét d6 co thé

D. Tat cé cac dap an trén
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Ddp dn bd cdu héi tric nghiém Sinh I6p 8 Bai 31: Trao déi chét
1.C 2.D 3.C 4 A 5 A

6.C 7.D 8D 9.C 10.A

11.0 12.D 13.D 14.C 15D

CLICK NGAY vao TAI VE dudi day dé download giai Cau hoi trac nghiém Sinh
hoc 8 Bai 31: Trao doi chat ngan gon, hay nhat file pdf hoan toan mién phi.
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