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Nội dung bài viết 

1. Giải bài tập SGK Bài 1 GDCD 10 trang 11 

2. Lý thuyết GDCD lớp 10 Bài 1 

 

Mời các em học sinh tham khảo ngay nội dung hướng dẫn soạn GDCD 10 Bài 1: 

Thế giới quan duy vật và phương pháp luận biện chứng được bày chi tiết, dễ 

hiểu nhất dưới đây sẽ giúp bạn đọc hiểu rõ hơn về bài học này, từ đó chuẩn bị tốt 

cho tiết học sắp tới nhé. 

Giải bài tập SGK Bài 1 GDCD 10 trang 11 

Bài 1 (trang 11 sgk Giáo dục công dân 10) 

Hãy phân tích sự khác nhau giữa đối tượng nghiên cứu giữa Triết học với các môn 

khoa học cụ thể, cho ví dụ. 

Trả lời: 

- Đối tượng nghiên cứu của các môn khoa học cụ thể: Mỗi môn khoa học cụ thể đi 

sâu nghiên cứu một bộ phận, một lĩnh vực riêng biệt nào đó có thế giới. 

+ Ví dụ: Hóa học nghiên cứu sự cấu tạo, tính chất, sự biến đổi của các chất. 

Sử học nghiên cứu lịch sử của xã hội loài người nói chung hoặc nghiên cứu lịch sử 

của một quốc gia, một dân tộc nói riêng. 

- Đối tượng nghiên cứu của triết học: Triết học nghiên cứu những vấn đề chung 

nhất, phổ biến nhất của thế giới, là hệ thống các quan điểm lí luận chung nhất về 

thế giới và vị trí của con người trong thế giới đó. 

+ Ví dụ: Triết học nghiên cứu mối quan hệ giữa vật chất và ý thức, giữa tồn tại xã 

hội và ý thức xã hội, giữa lí luận và thực tiễn, nghiên cứu các quy luật chung nhất 

về sự vận động và phát triển của sự vật và hiện tượng. 

Bài 2 (trang 11 sgk Giáo dục công dân 10) 

Ở các ví dụ sau, ví dụ nào thuộc kiến thức khoa học cụ thể, ví dụ nào thuộc kiến 

thức triết học? Vì sao? 
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- Bình phương của cạnh huyền bằng tổng bình phương của hai cạnh góc vuông. 

- Mọi sự vật và hiện tượng đều có quan hệ nhân quả. 

- Ngày 3/2/1930 là ngày thành lập Đảng Cộng sản Việt Nam 

- Ở đâu có áp bức thì ở đó có đấu tranh 

Trả lời: 

Các ví dụ thuộc khoa học cụ thể: 

- Bình phương của cạnh huyền bằng tổng bình phương của 2 cạnh góc vuông. 

- Ngày 3-2-1930 là ngày thành lập Đảng Cộng sản Việt Nam. 

- Vì nó nếu lên đc những sự việc sự vật cụ thể 

Ví dụ thuộc kiến thức Triết học: 

- Mọi sự vậtvà hiện tượng đều có quan hệ nhân quả. 

- Ở đâu có áp bức thì ở đó có đấu tranh 

- Vì nó chỉ nêu lên nét khái quát của các sự việc sự vật 

Bài 3 (trang 11 sgk Giáo dục công dân 10) 

Dựa vào cơ sở nào để phân chia các hệ thống thế giới quan trong Triết học? 

Trả lời: 

Cơ sở để giải quyết vấn đề cơ bản của Triết học là dựa trên nguyên tắc giải quyết 

mối quan hệ giữa vật chất và ý thức, giữa tư duy và tồn tại, xem cái nào có trước, 

cái nào có sau, cái nào quyết định cái nào và con người có nhận thức được thế giới 

hay không để phân chia các hệ thống thế giới quan: Thế giới quan duy vật và thế 

giới quan duy tâm. 

- Thế giới quan duy vật khẳng định: Vật chất là bản chất của thế giới. Vật chất là 

cái có trước, cái quyết định ý thức. Thế giới vật chất là tự có không do ai sáng tạo 

ra và cũng không mất đi. 
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- Thế giới quan duy tâm cho rằng: Ý thức là cái có trước và là cái sản sinh ra giới 

tự nhiên. 

Bài 4 (trang 11 sgk Giáo dục công dân 10) 

Phân tích các yếu tố duy vật, duy âm về thế giới trong truyện và câu dẫn sau: 

- Truyện thần thoại Thần Trụ trời. 

- “Sống chết có mệnh, giàu sang do trời”. (Khổng tử) 

Trả lời: 

- Truyện thần thoại "Thần Trụ trời": 

+ Yếu tố duy vật: đất đá, cột chống trời, cách làm cột,... 

+ Yếu tố duy tâm: thần linh (thần Trụ trời) 

- "Sống chết có mệnh, giàu sang do trời." 

+ Yếu tố duy vật: sống, chết, giàu, sang. 

+ Yếu tố duy tâm: mệnh, trời 

Bài 5 (trang 11 sgk Giáo dục công dân 10) 

Hãy nêu ý kiến của mình về các yếu tố biện chứng, siêu hình về phương pháp luận 

trong truyện, các câu tục ngữ và thành ngữ sau: 

- Truyện ngụ ngôn Thầy bói xem voi. 

- Tục ngữ, thành ngữ: Rút dây động rừng, Tre già măng mọc, Môi hở răng lạnh, 

Nước chảy đá mòn. 

Trả lời: 

- Truyện ngụ ngôn Thầy bói xem voi: Phương pháp luận siêu hình vì nhìn nhận sự 

vật phiến diện chỉ thấy chúng tồn tại trong trạng thái cô lập, máy móc, áp đặt, 

không nhìn một cách tổng thể. 
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- Các câu tục ngữ thành ngữ : Rút dây động rừng, Tre già măng mọc, Môi hở răng 

lạnh, Nước chảy đá mòn: Phương pháp luận biện chứng vì các sự vật trong câu có 

sự ràng buộc với nhau trong sự phát triển vận động không ngừng của chúng. 

Lý thuyết GDCD lớp 10 Bài 1 

I. Kiến thức cơ bản 

Trong hoạt động thực tiễn và hoạt động nhận thức, chúng ta cần có thế giới quan 

khoa học và phương pháp luận khoa học hướng dẫn. Triết học là môn học trực tiếp 

cung cấp cho chúng ta những tri thức ấy. 

Triết học ra đời từ thời cổ đại, đã trải qua nhiều giai đoạn phát triển, trong đó, Triết 

học Mác – Lênin là giai đoạn phát triển cao nhất, tiêu biểu cho Triết học với tư 

cách là một khoa học. 

⇒ Để nhận thức và cải tạo thế giới, nhân loại đã xây dựng nên nhiều bộ môn khoa 

học. Triết học là một trong những bộ môn khoa học ấy. Quy luật của Triết học 

được khái quát từ các quy luật khoa học cụ thể nhưng bao quát hơn, là vấn đề 

chung nhất, phổ biến nhất của thế giới. 

⇒ Triết học chi phối các môn khoa học cụ thể nên nó trở thành TGQ,PPL của khoa 

học. Do đó, đối tượng nghiên cứu của Triết học là những quy luật chung nhất, phổ 

biến nhất về sự vận động, phát triển của tự nhiên, xã hội và con người. 

1. Vai trò của thế giới quan, phương pháp luận của Triết học 

- Triết học là hệ thống các quan điểm lý luận chung nhất về thế giới và vị trí của 

con người trong thế giới đó. 

- Đối tượng nghiên cứu của Triết học: Là những quy luật chung nhất, phổ biến nhất 

về sự vận động và phát triển của giới tự nhiên, đời sống xã hội và tư duy. 

- Triết học có vai trò là thế giới quan, phương pháp luận chung cho mọi hoạt động 

thực tiễn và hoạt động nhận thức của con người. 

2. Thế giới quan duy vật và thế giới quan duy tâm 

a. Khái niệm thế giới quan: 

-Thế giới quan là toàn bộ những quan điểm và niềm tin định hướng hoạt động của 

con người trong cuộc sống. 
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b.Vấn đề cơ bản của Triết học là giải quyết mối quan hệ giữa vật chất và ý thức: 

- Mặt thứ nhất : Giữa vật chất (tồn tại, tự nhiên) và ý thức (tư duy, tinh thần) cái 

nào có trước, cái nào có sau, cái nào quyết định cái nào ? 

- Mặt thứ hai: Con người có thể nhận thức được thế giới khách quan không ? 

* Dựa vào cách giải quyết vấn đề cơ bản của Triết học mà người ta phân chia thành 

thế giới quan duy vật hay thế giới quan duy tâm. 

- Thế giới quan duy vật cho rằng: Giữa vật chất và ý thức thì vật chất là cái có 

trước, cái quyết định ý thức. Thế giới vật chất tồn tại khách quan, độc lập với ý 

thức của con người, không do ai sáng tạo ra và không ai tiêu diệt được. Ví dụ: Con 

người tiến hóa từ loài vượn cổ. 

- Thế giới quan duy tâm cho rằng: ý thức là cái có trước và là cái sản sinh ra giới tự 

nhiên. Ví dụ: Con người được tạo ra từ chúa hay được sinh ra như truyền thuyết 

mẹ Âu Cơ… 

*Tóm lại:Thế giới quan duy vật là thế giới quan khoa học. Nó cung cấp cho chúng 

ta quan điểm tiến bộ và ý chí để cải tạo thế giới, làm cho cuộc sống ngày càng tốt 

đẹp hơn. Còn thế giới quan duy tâm là chỗ dựa về lý luận cho các lực lượng xã hội 

lỗi thời, kìm hãm sự phát triển của lịch sử. 

c. Phương pháp luận biện chứng và phương pháp luận siêu hình 

- Phương pháp: Là cách thức đạt tới mục đích đặt ra. 

- Phương pháp luận là học thuyết về phương pháp nhận thức khoa học và cải tạo 

thế giới (bao gồm một hệ thống các quan điểm chỉ đạo việc tìm tòi, xây dựng, lựa 

chọn và vận dụng các phương pháp cụ thể) 

- Phương pháp luận biện chứng: Xem xét sự vật hiện tượng trong sự ràng buộc lẫn 

nhau giữa chúng, trong sự vận động và phát triển không ngừng. Ví dụ: Cây có mối 

quan hệ với các yếu tố khác của tự nhiên như đất, nước, không khí, ánh sáng, nhiệt 

độ… 

- Phương pháp luận siêu hình: Xem xét sự vật, hiện tượng một cách phiến diện, chỉ 

thấy chúng tồn tại trong trạng thái cô lập, không vận động, không phát triển. Ví dụ: 

Chỉ cho rằng cây muốn tồn tại và phát triển chỉ cần 1 yếu tố duy nhất là nước. 
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⇒ Phương pháp luận biện chứng cho chúng ta cái nhìn khách quan về sự vật, hiện 

tượng; giúp chúng ta đánh giá chính xác về thế giới và trên cơ sở đó tiến hành cải 

tạo thế giới khách quan. 

- Phương pháp luận chung nhất, bao quát các lĩnh vực tự nhiên, xã hội và tư duy là 

phương pháp luận triết học. 

3. Chủ nghĩa duy vật biện chứng - sự thống nhất hữu cơ giữa thế giới quan 

duy vật và phương pháp luận biện chứng 

⇒ Thế giới quan duy vật và phương pháp luận biện chứng thống nhất hữu cơ với 

nhau: Thế giới vật chất là cái có trước, phép biện chứng phản ánh nó có sau; thế 

giới vật chất luôn vận động và phát triển theo những quy luật khách quan. Thế giới 

quan duy vật và phường pháp luận biện chứng gắn bó với nhau, không tách rời 

nhau. Sự thống nhất này đòi hỏi chúng ta trong từng vấn đề, trong từng trường hợp 

cụ thể: 

-Về thế giới quan: Phải xem xét chúng với quan điểm duy vật biện chứng. 

-Về phương pháp luận: Phải xem xét chúng với quan điểm biện chứng duy vật. 

►► CLICK NGAY vào đường dẫn dưới đây để TẢI VỀ lời giải Giáo Dục 

Công Dân 10 Bài 1: Thế giới quan duy vật và phương pháp luận biện chứng 
chi tiết, đầy đủ nhất file word, file pdf hoàn toàn miễn phí từ chúng tôi, hỗ trợ các 

em ôn luyện giải đề đạt hiệu quả nhất 
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