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Bài 1 trang 26 VBT Khoa Học 4 

Viết chữ Đ vào ô trống trước câu trả lời đúng, chữ S vào ô trống trước câu trả lời sai. 

Lời giải: 

S Người bị bệnh thông thường chỉ nên ăn cháo cho dễ tiêu 

Đ 
Người bị bệnh thông thường cần được ăn nhiều thức ăn có giá trị dinh dưỡng như thịt, cá, 

trứng, sữa, các loại rau xanh, quả chin, … 

Đ Có một số bệnh đòi hỏi phải ăn kiêng theo chỉ dẫn của bác sĩ 

S 
Đối với người bệnh quá yếu (mà không phải ăn kiêng) nên khuyến khích họ ăn càng nhiều 

cơm càng chóng lại sức. 

Đ 

Đối với người bệnh quá yếu (mà không phải ăn kiêng) nên cho họ ăn thức ăn lỏng như cháo 

thịt băm nhỏ, xúp, canh, uống sữa, nước quả ép và nên cho ăn nhiều bữa (nếu mỗi bữa chỉ ăn 

được một ít) 

Bài 2 trang 26 VBT Khoa Học 4 

Khoanh vào chữ cái trước câu trả lời đúng. 

Để đề phòng bị mất nước cho trẻ bị tiêu chảy, trong trường hợp không có ô-rê-dôn, cần nấu cháo 

muối theo công thức nào? 

a) Ba bát nước (loại bát dùng để ăn cơm), một nắm gạo, một ít muối 

b) Bốn bát nước (loại bát dùng để ăn cơm), một nắm gạo, một ít muối 

(c) Bốn bát nước (loại bát dùng để ăn cơm), hai nắm gạo, một ít muối 

d) Năm bát nước (loại bát dùng để ăn cơm), một nắm gạo, một ít muối 

Lời giải: 

Chọn c 

(c) Bốn bát nước (loại bát dùng để ăn cơm), hai nắm gạo, một ít muối 

 

https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom

