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Mời các bạn cùng tham khảo hướng dẫn giải bài tập SBT Địa lý Bài 47: Châu Nam Cực - châu 

lục lạnh nhất thế giới lớp 7 được chúng tôi chọn lọc và giới thiệu ngay dưới đây nhằm giúp các 

em học sinh tiếp thu kiến thức và củng cố bài học của mình và hoàn thành thật tốt các bài kiểm 

tra, bài thi trong quá trình học tập môn Địa lý. 

Bài 1 trang 104 SBT Địa Lí 7 

Quan sát hình 47.1 – Lược đồ tự nhiên châu Nam Cực, tr. 140 SGK kết hợp với vốn hiểu biết, 

hãy hoàn thành bảng dưới đây: 

Lời giải: 

 

Bài 2 trang 104 SBT Địa Lí 7 

Trình bày sơ lược về lịch sử khám phá và nghiên cứu châu Nam Cực. 

Lời giải: 

- Nam Cực là châu lục được biết đến muộn nhất vào cuối thế kỉ XIX, nhưng mãi đến đầu thế kỉ 

XX mới có người đặt chân đến. 

- Năm 1957, các nước xây dựng trạm nghiên cứu khoa học ở đây. 

- Ngày 1-12-1959, có 12 quốc gia kí “Hiệp ước Nam Cực”. 

- Hiện nay, châu Nam Cực vẫn chưa có dân cư sinh sống. 

Bài 3 trang 104 SBT Địa Lí 7 

Quan sát hình 47.2 – Biểu đồ nhiệt độ của hai địa điểm ở châu Nam Cực, tr. 141 SGK, nêu nhận 

xét về chế độ nhiệt của châu Nam Cực theo gợi ý cụ thể dưới đây: 
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Lời giải: 

a) Nhận xét về chế độ nhiệt tại trạm Lít – tơn A – mê – ri – can 

- Nhiệt độ tháng lạnh nhất là – 42oC, tháng IX. 

- Nhiệt độ tháng cao nhất là - 10oC, tháng I. 

- Như vậy, tại đây quanh năm có nhiệt độ thấp dưới 0oC. 

b) Nhận xét về chế độ nhiệt tại trạm Vô – xtốc 

- Nhiệt độ tháng lạnh nhất là – 74oC, tháng X. 

- Nhiệt độ tháng cao nhất là - 38oC, tháng I. 

- Như vậy, tại đây quanh năm có nhiệt độ cực thấp. 

c) Nhận xét chung về chế độ nhiệt tại châu Nam Cực 

Châu Nam Cực quanh năm có nhiệt độ rất thấp và biên độ nhiệt dao động rất lớn. 

Bài 4 trang 105 SBT Địa Lí 7 

4. Hoàn thành sơ đồ sau: 

Lời giải: 
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