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Hướng dẫn giải bài tập SGK Công Nghệ 6 Bài 3: Thực Hành: Lựa chọn trang 

phục có đáp án và lời giải chi tiết, ngắn gọn, dễ hiểu bám sát các yêu cầu nội dung 

trong sách giáo khoa. Nhằm giúp học sinh tiếp thu bài học và ôn luyện hiệu quả 

trong học tập. 

Giải bài tập SGK Bài 3 Công Nghệ lớp 6 

Bài thực hành trang 17 SGK Công nghệ 6:  

I - CHUẨN BỊ 

Kiểm tra kiến thức uề quy trình lựa chọn trang phục. 

Để có được trang phục phù hợp và đẹp cần : 

-  Xác định đặc điểm về vóc dáng của người mặc ; 

-  Xác định loại áo, quần hoặc váy và kiểu mẫu định may ; 

-  Lựa chọn vải phù hợp với loại áo quần, kiểu may và vóc dáng cơ thể ; 

-  Lựa chọn vật dụng đi kèm phù hợp với áo quần đã chọn. 

II   - THỰC HÀNH 

Bài tập tình huống về chọn vải, kiểu may một bộ trang phục mặc đi chơi (mùa 

nóng hoặc mùa lạnh). 

1. Làm việc cá nhân 

- Những đặc điểm về vóc dáng của bản thân: Vai rộng, cao, cân đối. 

- Kiểu quần áo định may: Quần vải, áo sơ mi trắng. 

- Chọn vải (chất liệu, màu sắc, hoa văn) phù hợp với vóc dáng và kiểu may: Vải 

mặc thoáng mát, áo màu trắng, quần màu tối (xanh hoặc đen), không có hoa văn 

hoạ tiết. 

- Chọn những vật dụng đi kèm phù hợp với quần áo đã chọn: Lắc tay hoặc đồng 

hồ. 

2. Thảo luận trong tổ học tập 

a) Cá nhân trình bày phần chuẩn bị của mình. 

b) Thảo luận, nhận xét cách lựa chọn trang phục của bạn. 

- Phụ kiện đi kèm nên đơn giản để phù hợp với lứa tuổi học sinh. 
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- Xác định rõ được loại vải cần may. 
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