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Nối khung chữ ở cột A với khung chữ ở cột B cho phù hợp: 

 

Trả lời: 
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Khoanh vào chữ cái trước câu trả lời đúng. 

2.1. Tuổi dậy thì ở con gái thường bắt đầu vào khoảng nào? 

a. Từ 10 đến 15 tuổi. 

b. Từ 13 đến 17 tuổi 

c. Từ 10 đến 19 tuổi 

d. Từ 15 đến 19 tuổi. 

2.2. Tuổi dậy thì ở con trai thường bắt đầu vào khoảng nào? 

a. Từ 10 đến 15 tuổi. 

b. Từ 15 đến 19 tuổi. 

c. Từ 13 đến 17 tuổi. 

d. Từ 10 đến 19 tuổi. 
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2.3. Dấu hiệu nào cho biết người con gái đã chính thức bước vào tuổi dậy thì? 

a. Cơ quan sinh dục phát triển. 

b. Cơ thể phát triển nhanh cả về chiều cao và cân nặng. 

c. Có kinh nguyệt. 

d. Có trứng cá. 

2.4. Dấu hiệu nào cho biết người con trai đã chính thức bước vào tuổi dậy thì? 

a. Cơ quan sinh dục phát triển. 

b. Cơ thể phát triển nhanh cả về chiều cao và cân nặng. 

c. Vỡ giọng. 

d. Có hiện tượng xuất tinh. 

Trả lời: 

Câu 2.1 2.2 2.3 2.4 
Đáp án a c c d 
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Tại sao nói tuổi dậy thì có tầm quan trọng đặc biệt đối với cuộc đời của mỗi con 
người? 

Trả lời: 

Tuổi dậy thì có tầm quan trọng đặc biệt đối với cuộc đời của mỗi người vì những lí 
do sau đây: 

- Ở lứa tuổi này, cơ thể phát triển nhanh cả về chiều cao và cân nặng. Cơ quan sinh 
dục bắt đầu phát triển, con gái xuất hiện kinh nguyệt, con trai có hiện tượng xuất 
tinh. 

- Đồng thời ở giai đoạn này cũng diễn ra những biến đổi về tình cảm, suy nghĩ và 
mối quan hệ xã hội. 


