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Noi dung bai viet

Bai 1 trang 19 VBT Dao Dirc 4:
Bai 2 trang 19 VBT Dao Dirc 4:
Bai 3 trang 20 VBT Dao Dirc 4:
Bai 4 trang 21 VBT Dao Dirc 4:
Bai 5 trang 21 VBT Dao Dirc 4:
Bai 6 trang 22 VBT Dao Dirc 4:
Bai 7 trang 22 VBT Dao Dirc 4:

Nounkwb =

Bai 1 trang 19 VBT DPao Duc 4:
Hay ndi mdi treong hop & cot A vi két qua & cot B cho phit hop.

Tra loi:

A B
1. Hoc sinh dén muén phong thi a) B1 nh& tau
2. Hanh khach dén tré gio tau khai b) Khong dwoc vao xem biéu
hanh dién
3. Nguoi bénh dwgc dua dén bénh ¢) Khong dugce vao thi
vién cép cttu cham d) C6 thé nguy hiém dén tinh
4. Khan gia dén nha hat mudn gid mang

Bai 2 trang 19 VBT Dao Duc 4:

Em tén thanh hay khong tan thanh viéc 1am ctia ban nhd nao trong mdi tinh hudng
dudi day? Hay danh dd'u + vao 6 trdng phi hop va giai thich vi sao?

a) Sang nao cling vy, vira nghe ti€ng chudng déng h'6 bao thirc 1a Nam ving ngay
ddy, lam vé sinh ¢4 nhan va chuan bi di hoc, khong ¢an ai nhac nhé

[ ] Tan thanh
[ ] Khong tan thanh.

b) L'Am c¢6 thoi gian bi€u quy dinh 1d gior hoc, gior choi, gior 1am viéc nha, ... va ban
luén thye hién dung.

[ ] Tan thanh

[ ] Khong tan thanh
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¢) Khi di chan triu, Thanh thwong vira ngdi trén lwng trdu, vira tranh thi hoc bai.
[ ] Tan thanh

[ ] Khong tan thanh

d) Hién ¢6 théi quen vira dn com, vira doc truyén hodc xem ti vi.

[ ] Tan thanh

[ ] Khong tan thanh

d) Chiéu nao Quang ciling di da bong. Td1 vEé, ban lai xem ti vi, d&n khuya mai 18y
sach v& ra hoc bai.

[ ] Tan thanh

[ ] Khong tan thanh
Tra loi:

a) Téan thanh.

Vi thye hién né né€p nhu vdy Nam c6 th€ ddy s'm chuan bi moi viéc va di hoc ding
gio.

b) Tén thanh.

Lam lam th& s€ tiét kiém thoi gian va ¢6 th€ lam dwgc moi viée trong ding thoi gian
quy dinh

¢) Khong tan thanh.

Viéc vira hoc vira chiin trau 12 ra't hay nhung c6 th€ d€ tru di lac hodc nguwdi khéac dit
ma't trau.

d) Khong tan thanh.

Trong lic dn com Hién tranh thu doc truyén hodc xem ti vi s€ lam thoi gian dn mat
rat lau va de bi dau da day.

d) Khong tan thanh.
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Quang lam nhw vAy thi sang day s€ bi mudn, mdi mét do thirc dém va c6 th€ di hoc
muon.

Bai 3 trang 20 VBT Dao Duc 4:

Hay khoanh vao chir cdi tredc y em cho la ding.
Tiét kiém thoi gior 1a:

a) Lam nhiéu viéc mdt lic.

b) Hoc sudt ngay, khong lam viéc gi khac.

¢) Str dung thoi gior mét cach hop 1i, cé ich.

d) Chi st dung thoi gio’ vao nhirng viéc minh thich.
Tra loi:

Tiét kiém thoi gior 1a:

(¢) St dung thoi gio mot cach hop 1i, ¢6 ich.
Bai 4 trang 21 VBT Dao Duc 4:

Em hiy dién céc tir ngtr (ti€t kiém, hodi phi, thoi gior) vao chd trong trong cdc ciu sau
cho phu hop.

Tra loi:

Thoi gio 1a thi quy gid nha't. Can phai ti€t kiém thoi gio; khong duge d€ thoi gior
tro1 qua mot cach hoai phi.

Bai 5 trang 21 VBT Dao Duc 4:

Em hay lya chon nhirng viéc lam gidp em ti€t kiém thoi gior (vi€t ddu + vao 0 tréng
tredc viéc lam em chon).

Tra loi:
+ a) Ludn d€ @6 dac gon gang ngin nip, khi ¢n st dung 1a tim tha'y vat ¢an diing dwoc ngay.

+ b) Lam vi€c theo trinh ty hop Ii.
+ ¢) Chuan bj nhirng d'6 vat can thiét trede khi lam.
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d) Hoc thudc va hi€u bai trede khi lam bai tap.

d) Lap k& hoach va phi&u nhéc viéc.

e) Ludn suy nghi, diéu chinh cong viéc d€ Ian sau lam hop 1i va hiéu qua hon.
g) Tang dan toc do lam viéc.

+ + + + +

h) Biét chia sé va ti€p nhén y ki€n clia moi ngwoi khi gép kho khan.
i) Cham chi luyén tap d€ lam thanh thao.
k) Nho moi ngwoi lam hé.
Bai 6 trang 22 VBT Dao Duc 4:
Em hay liét k& nhirng viéc da lam d€'tiét kiém thoi gio:
Tra loi:
e Thyc hién k& hoach theo thoi gian bi€u.
o Doc ki li thuyét triedre khi thire hanh lam bai tap.
« SOng gon gang, ngin nip, sip x&p d6 dac hop 1i.
Bai 7 trang 22 VBT Dao Duc 4:
Em hay 14p thoi gian bi€u ctia minh va trao doi véi cdc ban trong nhém.

Tra loi:

Thoi gian Viéc lam

- 5:00 - Thirc day, tap th€ duc.
- 6:00 - V¢ sinh ¢4 nhan

- 6:10 - An séng

- 6:30 - bi hoc

- 7:00-11:00 - Hoc buoi sang

-11:10 - An trwra

- 12:00 - Ngt trwea

- 14:00 - Day di hoc budi chiéu
- 16:00 - bi da bong

- 18:00 - V& nha vé sinh c4 nhan
- 18:30 - An &1

- 19:00 - Rira bat

- 19:30 - Hoc bai

-21:00 - Nghi xem ti vi

-22:00 - Soan lai bai v&
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- 23:00 - bi ngu.
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