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Mời các bạn cùng tham khảo hướng dẫn giải bài tập SGK Sinh học Bài 35: Ôn tập 

học kì 1 trang 111, 112 lớp 8 được chúng tôi chọn lọc và giới thiệu ngay dưới đây 

nhằm giúp các em học sinh tiếp thu kiến thức và củng cố bài học của mình trong quá 

trình học tập môn Sinh học. 

Soạn Sinh 8 Bài 35: Ôn tập học kì 1 

Trả lời câu hỏi Sinh 8 Bài 35 trang 111, 112 

Trả lời câu hỏi Sinh 8 Bài 35 trang 111: Hãy điền nội dung thích hợp vào bảng 35-1 

Trả lời: 

Bảng 35-1. Khái quát về cơ thể người 

 

Trả lời câu hỏi Sinh 8 Bài 35 trang 111: Hãy điền nội dung thích hợp vào bảng 35-2 

Trả lời: 

Bảng 35-2. Sự vận động của cơ thể 
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Trả lời câu hỏi Sinh 8 Bài 35 trang 111: Hãy điền nội dung thích hợp vào bảng 35-3 

Trả lời: 

Bảng 35-3. Tuần hoàn 

 

Trả lời câu hỏi Sinh 8 Bài 35 trang 111: Hãy điền nội dung thích hợp vào bảng 35-4 

Trả lời: 

Bảng 35-4. Hô hấp 
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Trả lời câu hỏi Sinh 8 Bài 35 trang 112: Đánh dấu + vào ô trống thích hợp trong 

bảng 35-5 

Trả lời: 

Bảng 35-5. Tiêu hóa 
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Trả lời câu hỏi Sinh 8 Bài 35 trang 112: Điền nội dung thích hợp vào bảng 35-6 

Trả lời: 

Bảng 35-6. Trao đổi chất và chuyển hóa 

https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom


 

 

Thư viện tài liệu học tập, tham khảo online lớn nhất 

 
 

Trang chủ: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom  

 

Giải bài tập SGK Sinh học 8 Bài 35 

Bài 1 (trang 112 sgk Sinh học 8) : Trong phạm vi kiến thức đã học, hãy chứng minh 

rằng các tế bào là đơn vị cấu trúc và chức năng của sự sống. 
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Lời giải: 

 a) Tế bào là đơn vị cấu trúc : 

   - Mọi cơ quan của cơ thể đều được cấu tạo từ các tế bào. 

   - Ví dụ: tế bào xương, tế bào cơ, tế bào biểu bì vách mạch máu, tế bào hồng cầu, tế 

bào bạch cầu, tế bào biểu bì ở niêm mạc dạ dày, các tế bào tuyến,... 

 b) Tế bào là đơn vị chức năng : 

   - Các tế bào tham gia vào hoạt động chức năng của các cơ quan. 

   - Ví dụ : 

    + Hoạt động của các tơ cơ trong tế bào giúp bắp cơ co, dãn. 

    + Các tế bào cơ tim co, dãn giúp tim có bóp tạo lực đẩy máu vào hệ mạch giúp hệ 

tuần hoàn tham gia vận chuyển các chất. 

    + Các tế bào của hệ hô hấp thực hiện trao đổi khí giữa cơ thể và môi trường. 

    + Các tế bào tuyến tiết dịch vào ống tiêu hóa của hệ tiêu hóa để biến đổi thức ăn về 

mặt hóa học. 

Bài 2 (trang 112 sgk Sinh học 8) : Trình bày mối liên hệ về chức năng giữa các hệ cơ 

quan đã học (bộ xương, hệ cơ, hệ tuần hoàn, hệ hô hấp, hệ tiêu hóa). 

Lời giải: 

   - Mối liên hệ về chức năng giữa hệ tuần hoàn với các hệ cơ quan đã học được phản 

ánh qua sơ đồ sau : 

https://tailieu.com/
https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom


 

 

Thư viện tài liệu học tập, tham khảo online lớn nhất 

 
 

Trang chủ: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTaiLieuCom  

 

   Giải thích : Cơ thể là một khối thống nhất. Sự hoạt động của các cơ quan trong một 

hệ cũng như sự hoạt động của các hệ cơ quan trong cơ thể đều luôn luôn thống nhất 

với nhau. 

    + Bộ xương tạo khung cho toàn bộ cơ thể, là nơi bám của hệ cơ và là giá đỡ cho các 

hệ cơ quan khác. 

    + Hệ cơ hoạt động giúp xương cử động. 

    + Hệ tuần hoàn dẫn máu đến tất cả các hệ cơ quan, giúp hệ này trao đổi chất. 

    + Hệ hô hấp lấy O2 từ môi trường cung cấp cho các hệ cơ quan và thải CO2 ra môi 

trường thông qua hệ tuần hoàn. 

    + Hệ tiêu hóa lấy thức ăn từ môi trường ngoài và biến đổi chúng thành các chất 

dinh dưỡng để cung cấp cho tất cả các cơ quan của cơ thể qua hệ tuần hoàn. 

    + Hệ bài tiết giúp thải các chất cặn bã, chất thừa trong trao đổi chất của tất cả các 

hệ cơ quan ra môi trường ngoài thông qua hệ tuần hoàn. 

    Ví dụ: Khi chạy, hệ vận động làm việc với cường độ lớn. Lúc đó, các hệ cơ quan 

khác cũng tăng cường hoạt động, tim đập nhanh và mạnh hơn, mạch máu dãn ( hệ 

tuần hoàn ), thở nhanh và sâu ( hệ hô hấp ), mồ hôi tiết nhiều ( hệ bài tiết ), … Điều 

đó chứng tỏ các hệ cơ quan trong cơ thể có sự phối hợp hoạt động. Các cơ quan trong 

cơ thể có một sự phối hợp hoạt động nhịp nhàng, đảm bảo tính thống nhất. 

Bài 3 (trang 112 sgk Sinh học 8) : Các hệ tuần hoàn, hô hấp, tiêu hóa đã tham gia 

vào hoạt động trao đổi chất và chuyển hóa như thế nào ? 
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Lời giải: 

  - Hệ tuần hoàn tham gia vận chuyển các chất: 

    + Mang O2 từ hệ hô hấp và chất dinh dưỡng từ hệ tiêu hóa tới các tế bào. 

    + Mang các sản phẩm thải (CO2, nước tiểu và các chất độc) từ các tế bào đi tới hệ 

hô hấp và hệ bài tiết. 

  - Hệ hô hấp giúp tế bào trao đổi khí : 

    + Lấy O2 từ môi trường ngoài cung cấp cho các tế bào. 

    + Thải CO2 ra khỏi cơ thể. 

  - Hệ tiêu hóa biến đổi thức ăn thành các chất dinh dưỡng cung cấp cho các tế bào và 

cơ thể. 

Lý thuyết Sinh 8 Bài 35 

I. Hệ thống hóa kiến thức 
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CLICK NGAY vào TẢI VỀ dưới đây để download giải bài tập Sinh học Bài 35: Ôn 

tập học kì 1 trang 111, 112 SGK lớp 8 hay nhất file word, pdf hoàn toàn miễn phí. 
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