AI LI E U'Co M Thur vién tai liéu hoc tip, tham khio online 16n nhat

Noi dung bai viét
1. Tra |&i cac cau hdi SGK Sinh 11 Bai 12
2. Gii bai tap SGK Sinh 11 Bai 12
3. Ly thuyét Sinh hoc 11 Bai 12: H6 h4p & thuwc vat

Dé hoc tét Sinh hoc 16p 11, noi dung bai hoc la tra 101 cau hoi, giai bai tap Sinh hoc 11 hay nhét
ngan gon. Moi céc ban xem phan giai bai tap Sinh 16p 11 chi tiét. Bén canh d6 1a tom tat 1y
thuyét ngan gon Sinh hoc 11 ¢6 déap an.

Tréd loi cdc cGu héi SGK Sinh 11 Bai 12
Tra 1oi cau héi Sinh 11 Bai 12 trang 51:

Quan sat hinh 12.1 va tra 101 cac cau hoi sau:

- Vi sao nudc voi trong dng nghiém bén phai binh chtra hat nay mam (hinh 12.1A) bi van duc khi
bom hut hoat dong?

- Giot nuéc mau trong 6ng mao dan di chuyén vé phia trai (hinh 12.1B) ¢6 phai do hat ndy mam
hé hap hat Oz khong, vi sao?

- Nhiét‘ké trong binh (hinh 12.1C) chi nhiét d6 cao hon nhiét d¢ khong khi bén ngoai binh chirng
thuc diéu gi?
Loi giai:

- Khi bom hut hoat dong, ong nghiém bén phai binh chira hat nay mam bi van dyc khi bom hut
hoat dong chung t6 da c6 sy phan ung gitta nudc voi trong la Ca(OH): voi CO; tao thanh
CaCOs 14 két tiia 1am nudc voi bi van duc. Nhu vay, cac hat ndy mam trong binh di dién ra quéa
trinh ho hdp manh tao san pham 1a CO..

- Giot nudc mau trong ong mao dan di chuyén vé phia trai la so hat nay mam hé hap hut O2 vi,
giot nudc mau di chuyen vé phia bén trai chimg té thé tich khi trong dng giam vi oxi trong 6ng

da dugc hat ndy mam ho hap su dung.

- Nhiét ké trong binh chi nhiét d§ cao hon nhiét do khong khi bén ngoai binh chiing t6 céc hat
ndy mam da ho hap sinh ra nhiét.

Tra 16i cau héi Sinh 11 Bai 12 trang 52:

Dua vao hinh 12.2, hdy cho biét c6 bao nhiéu phan tir ATP va phan tir axit piruvic dugc hinh
thanh tr 1 phan tir glucozo bi phan giai trong duong phan.
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Loi giai:
Trong dudong phén tr 1 phan tir glucozo phan giai tao thanh 2 ATP va 2 phan tir axit piruvic.
Tra 1oi cau héi Sinh 11 Bai 12 trang 53:

Duya vao kién thic vé quang hop va hé hip, hiy chimg minh quang hop 12 tién dé cho ho hap va
nguoc lai.

Loi giai:

- Quang hop ¢ thuc vat 12 qua trinh st dung ning luong 4nh sang mat troi da duoc diép luc hip
thu dé tong hop cacbohidrat va giai phong khi oxi tir khi cacbonic va nudec.

- Ho hip 13 qua trinh oxi hoa sinh hoc cua té bao séng. Trong d6, cac phan tir hitu co bi oxi hoa
deén CO; va H,0, dong thoi nang lugng duge giai phong va mot phan nang lugng d6 dugc tich
Ity trong ATP

— San pham cua quang hop (CeH1206 va O2) 1a nguyén liéu cta ho hap va cl}ét oxi hoa trong ho
hap. Ngugc lai, san pham cua ho hap 1a Oz va H2O lai 1a chat xuat phat dé tong hop nén va giai
phong ra 6xi trong quang hop.

Tra 1oi cau héi Sinh 11 Bai 12 trang 54:

Dua vao kién thitrc vé hé hap, moi quan hé¢ gitra ho hap va moi trudong, hady néu mot so bién phap
bdo quan néng pham.

Loi giai:

Mot sb bién phap bao quan ndng san:

- Bao quan kho: Bién phap bao quan nay thuong dugc st dung déqbéo quan cac loai hat trong cac
kho 16n. Trudce khi dua hat vao kho, hat dugc phoi khé véi dd am khoang 13 — 16°C tuy theo
tung loai hat.

- Bao quan lanh: Phan 16n cac loai thuc pham, rau qua duoc bao quan bang phuong phép nay.
C}n’mg duogc gilr trong cac kho lanh & cac ngédn c6 nhiét d¢ khac nhau. Vi du: khoai tay & 4°C, cai
bap ¢ 1°C, cam chanh & 6°C, cac loai rau khac 1a 3 — 7°C.

- Bao quan trong néng d6 CO; cao giy e ché ho hap: Day 14 bién phap bao quan hién di va cho
hiéu qua bao quan cao. Bién phap nay thuong su dung trong cac kho kin ¢6 noéng d6 CO> cao
hgac don gian hon 12‘1’ cac tai poqlietilen. Tuy nhién, viéc xac dinh nong dd CO: thich hop 1a diéu
hét strc quan trong doi voi cac doi tugng bao quan va muc dich bao quan.

Gidi bai tdp SGK Sinh 11 Bai 12

Bai 1 (trang 55 SGK Sinh 11):
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Hb hap ¢ cay xanh 1a gi?
Loi giai:

* HO h’.‘élp ¢ thyuc vat la qua trinh 6xi hoa sinh hoc dudi tac dong cua enzim. Trong d6 nguyén
1iéu ho hap la cac phan tir hitu co (dac biét 1a glucozo) bi oxi hoa dén COz va H2O dong thoi giai
phong nang luwgng. Nang luong d6 dugc tich lily mdt phan trong ATP, mot phan thoat di dudi
dang nhiét.

* Phuong trinh ho hap tong quat:

CeH1206+ 602 — 6CO2 + 6 H2O + Nang lugng (Nhiét + ATP)
Bai 2 (trang 55 SGK Sinh 11):
Hb hap hiéu khi c6 uu thé gi so v&i ho hip ki khi?
Loi giai:
Uu thé ciia ho hap hiéu khi so v&i ho hap ki khi:

- T}‘I mot phan tir glucézo st dupg cho ho hép, néu no6 duge ’h6 hép hiéu khi c6 thé tich Iy
duoc tat ca 38 ATP. Trong khi d6 néu phan tir glucdzo nay ho hap ki khi thi chi tich iy dugc 2
ATP.

- Nhu vay, tur cung 1 nguyén liéu dau vao, ho hip hiéu khi tich lily duoc nhiéu ning lugng
hon (gap 19 lan) so véi ho hap ki khi.

Bai 3 (trang 55 SGK Sinh 11):
Trong nhiing trudng hop nao thi dién ra 1én men & co thé thuc vat? Cho vi du.
Loi giai:

- O thyc vat, 1én men xdy ra ¢ trong ré cdy khi cdy bi ngap tng, trong hat khi ngadm hat vao
nude hodc trong cay khi ciy ¢ diéu kién thiéu oxi.

Vi du: khi ré bi ngap nudc lau (ngap Ung), 1é khong thé 14y 6xi dé ho hap, qua trinh phan giai
ki khi (1én men & thyc vat) dién ra lam cho ré cdy bi thoi hong va cay co thé bi chét.

Bai 4 (trang 55 SGK Sinh 11):
Hay khai quat vé anh hudng ctia moi trudng ddi voi ho hdp cua ciy xanh.
Loi giai:

Céc yéu t6 moi truong anh huong dén ho hép cia thuc vat.
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- Nudc: Nudce can cho ho hap, mat nude lam gidm cuong dé hé hap.

- Nhiét do: Khi nhiét do tang, cuong do ho hép tang theo dén gi61 han ma hoat dong séng cua
té bao van con binh thuong.

- Oxi: Oxi 1a nguyén liéu cua hé‘hép, né:u thiéu 6xi thi hiéu qua ho hap giam nhiéu (h6 hip
hicu khi tich liy ndng luwgng gap 19 lan ho hap ki khi).

- Ham luong CO,: Nong do CO; cao sé& wre ché ho hap.

- Khi ngém hat vao nud6ce hat no nuée nhung khong lay duge 6xi nén qua trinh phén giai cac
chat du trir trong hat dién ra, tao diéu kién dé hat dugc nay mam.

Ly thuyét Sinh hoc 11 Bai 12: H6 hép & thuc vét

Thuyce vat khong c¢6 co quan ho hép riéng. HO hép dién ra trong moi co quan cta co thé thuc vat,
dac biét 1a cac co quan dang c6 hoat dong sinh li manh nhu hat dang ndy mam, hoa va qua dang
sinh trudng,...

I. KHAI QUAT VE HO HAP O THU'C VAT

1. Ho hap ¢ thue vat 1a gi?

- Ho hap & thyc vat 1a qua trinh 6xi héa sinh hoc (dudi tac dong ciia enzim) nguyén liéu ho hép,

dic biét 1a glucdzo cia té bao sdng dén CO2 va H0, mot phan ning lugng giai phong ra dugc
tich iy trong ATP.
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Ludi kim loai  Hat ndy mam Gigt nude méu
B c
Hinh 12.1. Thi nghiém vé hé héap d thuc vét
A~ Phat hign su thai khi CO, ; B - Phat hién su hdp thu O, ; C - Phat hién su tang nhiét do.

- Phuong trinh tong quat

CeH1206 + 6 02 — 6 CO, + 6 Ho0 + Q (nhiét + ATP)

Oxi héa
I Glucozo mat dién teva H™ l
@ 0---0 &
Oxi

Glucozo Cacbon dioxit Nucc
; Khir ;
Oxi nhin dién teva H

2. Vai tro ciia hd hip déi véi co thé thuc vat

- Nang lugng nhiét thai ra dé duy tri nhiét d thuan loi cho cac hoat dong séng cta co thé thuc
vat.

- Nang lugng hod hép tich Ily trong phén tir ATP dugc str dung cho cac hoat dong song cua cdy

nhu van chuyén vét chit trong cdy, sinh truéng, tong hop cic chat hitu co (protéin, axit
nucléic,...), stra chita nhirng hu hai cua t¢ bao...
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- Ho hép tao ra cac san pham trung gian cho cic qué trinh téng hop cac chat hitu co khac trong
co thé

II. CON PUONG HO HAP O THUC VAT

Phéan giai ki khi (trong té bao chét)
-

r A - Lén men e
Rugu étilic (2C,H.OH) + 2CO
2ATP 14 0 HOBE 2 2
. Z axit lactic (C,Hg0,)
Glucbza o phan j~ Axit piruvic v
(C¢H,206) (2CH,COCOOH) 6CO,
6H,0
36ATP
B - H6 hép hiéé khi

Té bao chat (trong ti thé )

), /

e
Phan gidi hiéu khi (trong t& bao chat, ti thé)

Hinh 12.2. Con dudng hé hép & thuc vét

1. Phén giai ki khi (dwdng phan va 1én men)
Muc l6m

- O thyc vat, phan giai ki khi c6 thé xay ra trong ré& cay khi bi ngap tung hay trong hat khi ngam
vao nudc hodc trong cac truong hop cay thicu oxi.

- Phén giai ki khi gdm dudng phan va 1én men.

- Pudng phan xay ra trong té bao chat, d6 1a qua trinh phan giai phan tir glucdzo dén axit piruvic.
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Glucozo

- Lén men la qua trinh axit piruvic 1én men tao thanh rugu étylic hodc axit lactic va giai phong 2
ATP.
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2. Phan giai hiéu khi (dwong phan va hé hap hiéu khi)
Ho hép hiéu khi bao gém chu trinh Crep va chudi truyén électron trong ho hap.
- Chu trinh Crep :

+ Dién ra trong chét nén ti thé.

+ Khi c6 6xi, axit piruvic di tir t€ bao chat vao ti thé. Tai day axit piruvic bi 6xi héa hoan toan.
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Glucose va Glycogene
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Chu trinh
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Thai ra CO2

Nang lugng séng

- Chudi truyén électron :
+ Dién ra manh trong cdc mo, co quan c6 cac hoat dong sinh 1i manh nhu hat dang ndy mam

hoa dang n¢

+ Hidrd tach ra tir axit piruvic trong chu trinh Crep duoc chuyén qua chuoi truyén €lectron
+ K&t qua : Tir 2 phén tir axit piruvic, qua hd hap giai phéng ra 6 CO2 , 6 H20 va tich liy dugc

36 ATP.
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IIL. HO HAP SANG
- H6 hap sang 1a qua trinh hip thu O va giai phong CO» & ngoai sang.
- Diéu kién xay ra ho hép sang:

+ Cuong d¢ anh sang cao

+ 0 luc lap cua thyc vat Cz lugng CO; can kiét, O; lai tich Iy nhiéu (khoang 10 lan so véi
COz)

- Qué trinh: Enzim cacboxilaza chuyén thanh enzim oOxigenaza 6xi hoa ribulozo — 1,5 —
diphétphat dén CO» x4y ra ke ti€p nhau trong 3 bao quan : luc lap, perdxixom va ti the.
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- H6 hip sang gay lang phi san pham quang hop
IV. QUAN HE GIUA HO HAP VOI QUANG HQP VA MOI TRUONG

1. Méi quan h¢ giira hd hap va quang hop

Mat troi
ADP + NAD+

Quang hgp HO hap

CO, + H,0 %

Quang hop va ho hp c6 mdi quan hé mat thiét v6i nhau:

- San pham ctia quang hop 14 chét hiru co va 6xi cung cip nguyén lidu cho qué trinh ho hap
- San pham ciia ho hip 1a cacbonic va nude 1a nguyén lidu cho quang hop

2. Méi quan hé giira hd hip va méi treong

a. Nudc

- Nudc can cho ho hap, mat nude lam gidm cuong dd ho hap
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- D061 voi cac co quan ¢ trang thai ngu, tang lugng nudce thi ho hap ting. Mudn hat ndy mam can
dam bao du nudc

b. Nhiét d¢

- Khi nhiét d¢ tdng, cuong d ho hép tang theo dén gi6i han ma hoat dong séng cua té bao van
con binh thuong.

- Su phu thudc cua h6 hip vao nhiét do tuan t‘hﬁ dinh luat Van — Hop : Q10 = 2-3 (tdng nhiét do
thém 10°C thi toc do phan ing tang lén 2 — 3 lan.

c. Oxi

Khi nong do oxi giam xudng dudi 10 % thi ho hap s& bi anh huéng va khi giam xubng 5 % thi
cay chuyén sang phan giai ki khi.

d. Ham lwgng CO:;

CO> 1a san pham cudi cing cua ho hip hiéu khi ciing nhu cua 1én men étilic. Nong d6 CO» cao
(> 40%) s€ e che ho hap.

> > CLICK NGAY vio nit TAI VE dudi ddy dé tai vé Soan Sinh 11 Bai 12: Ho hp ¢ thuc vat
SGK trang 51, 52, 53, 54 file pdf hoan toan mién phi!
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