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Dé qua trinh tiép thu kién thirc méi tro nén dé dang va dat hiéu qua nhat, trude khi bat dau bai
hoc méi cac em can ¢6 su chuan bi nhat dinh qua viéc tong hop noi dung kién thic ly thuyét
trong tam, st dung nhiing kién thiic hién c6 tra 161 cau hoi lién quan. Dudi day chung toi da soan
san Loi giai Bai 6: Trung kiét I va trung sét rét mén Sinh hoc 16p 7, gilp cac em tiét kiém thoi

gian. Noi dung chi tiét duogc chia sé dudi day.

Tra loi cau héi Sinh 7 Bai 6 trang 23, 24

Tra loi cau héi Sinh 7 Bai 6 trang 23

Danh diu (V) vao 6 trbng tng véi v kién tra 1oi dung cho cac cau hoi sau:

- Truing kiét li giéng véi tring bién hinh & cac dic diém nao sau day:

+ CO chan gia

+ Sbng ty do ngoai thién nhién

+ C di chuyén tich cuc

+ C6 hinh thanh bao xac

- Truing Kiét li khac véi tring bién hinh & cac dic diém nao sau day:

+ Chi an hong cau

+ C6 chan gia dai

+ C6 chan gia ngan

+ Khong c06 hai

Loi giai:

- Truing kiét li giéng véi trang bién hinh & cac dac diém:

+ C6 chan gia N

+ Sbng tu do ngoai thién nhién

+ C di chuyén tich cuc

+ C6 hinh thanh bao xac N
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- Trung kiét li khéc vai tring bién hinh ¢ cac dac diém:

+ Chi n hdng cau N

+ C0 chén gia dai

+ C6 chan gia ngan N

+ Khong ¢0 hali

Tra loi cau héi Sinh 7 Bai 6 trang 24

Thao luan nhém va ghi két qua vao bang sau:

Loi giai:
Bang. So sanh trung kiét li va trung st rét
Cic dic diém
. . | Kich thuwee | Con dwo
Doi so sanh 1 mg Nei ki i Ten
(So vai triyen dich . Tac hai .
fhrgng R R R sinh benh
) hong cau) benh
so sanh
Dau bung, di
Theo i, l;: 514 Bénh
T . . . ngoai, phan cé lan ,
Tring kiét 1 Lénhon | duong tiéu Rudt phat o
hé méau vachat nhay | Lkiétli
oa .
nhw mrde mii
. Muébi . : Hiiy hoai héng .
Tring s6t rét Nho hon Héng cdu . = 5ot rét
Anophen cdu

Giai bai tap SGK Sinh hoc 7 Bai 6
Bai 1 (trang 25 sgk Sinh hoc 7)

Dinh dudng & tring sét rét va tring kiét li gidng nhau va khac nhau nhu thé nao ?
Loi giai:

Dinh dudng cua trang kiét 1j va tring st rét

+ Piém gidng nhau:

- Trung kiét li va tring sbt rét déu thuoc nhom dong vat nguyén sinh c6 doi sdng ki sinh.
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- Béi tugng tin cong 14 té bao hong cau & ngudi.
+ Piém khac nhau:

- Trung kiét li sau khi dén ruot s& chui ra khoi bao xéac, gay cac vét loét & niém mac rudt rdi nudt

hong cau & d6 dé tiéu hda chung.

- Trung sét rét sau khi duoc truyén vao mau ngudi s& chui vao té bao hdng cau dé ki sinh va sinh
san. Sau khi tao duoc nhiéu tring sot rét trong té bao hong cau, ching s& pha vé té bao va chui ra

ngoai, tan cdng té bao hong cau khac.

Bai 2 (trang 25 sgk Sinh hoc 7)

Trang kiét li c6 hai nhu thé nao vai stiic khoé con ngudi ?
Loi giai:

Trang kiét li gay cac vét loét hinh miéng ndi lra & thanh rudt dé nudt hong cau tai do, gy ra
chay mau. Chang sinh san rat nhanh dé lan ra khap thanh ruét, lam cho ngudi bénh di ngoai lién

tiép, suy kiét st luc rat nhanh va cé thé nguy hiém dén tinh mang néu khong chita tri kip thoi.
Bai 3 (trang 25 sgk Sinh hoc 7)

Vi sao bénh sét rét hay xay ra & mién ni ?

Loi giai:

Bénh sot rét hay xay ra & mién nii vi:

- Bénh st rét duoc lay truyén thong qua di tugng trung gian 1a mudi Anophen. Au tring mudi
Anophen (bo gay) thuong phat trién tét & khu vuc nude dong hodc nuéc chay cham, ¢é anh sang

mat troi, ¢ cay co, rong réu tao d6 am thich hop.

- Trong s6 cac loai mudi thudc chi mudi Anophen thi loai Anophen virus c6 kha nang lay truyén
bénh sét rét cao. Loai mudi nay ciing sdng chu yéu ¢ rimg nii, dét cc loai linh truéng va ca con
nguoi.

- Pong bao mién nibi thudng c6 trinh do déan tri chua cao, tap quan nga man con han ché, diéu
kién song con kho khan , van d& mai truong khong duoc dam bao. Diéu ndy tao co hoi dé bénh

s6t rét lay truyén nhanh & mién nai.
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Ly thuyét Sinh 7 Bai 6

Trong khoang 40 nghin dong vat nguyén sinh da biét, thi khoang mot phan nam séng ki sinh gay

nhiéu bénh nguy hiém cho dong vat va ngudi

O nudc ta, hai ddi twong gay bénh nguy hiém & ngudi 1a trang kiét 1i va tring sét rét.
I. Trang kiét li

- Trang kiét 1i giéng trang bién hinh, chi khéc 1a chan gia rat ngan.

- Céch lay nhiém: Bao xac trung kiét li theo thire an, nudc udng vao dng tiéu hoa ngudi. Bén
ruot, tring kiét i chui ra khoi bao xac, gy cac vét loét & niém mac rudt roi nudt hong cau & do
dé tiéu hda chling va sinh san rat nhanh. Bénh nhan dau bung, di ngoai, phan c6 14n méu va chat

nhay nhu nuée mii. Do 14 tridu ching bénh kiét lj.
1. Noi séng va ciu tao

- Truing kiét li & ngoai méi truong két bao xéc, khi vao rudt nguoi ching chui ra khoi bao xéac va

sbng ki sinh & thanh rugt.

- Co thé gidng truing bién hinh, chi khac c6 chan gia rat ngan.

Hinh 6.1. Bao xac trung kiét li
1. Bao xdc ; 2. Trung kiét li dang chui
khoi vo bao xdc khi vao ruét nguoi.

2. Dinh dudng
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Chung ki sinh ¢ thanh rugt nudt hong cau gay nguy hiém cho con ngudi.

Hinh 6.2. Trung kiét li nuét hong cau

1. Triang kiét li ; 2. Hong cau o thanh ruoét ;
3. Hong cau bi trung kiét li nuot.

3. Bién phéap phong chéng

- Rtra tay sach trudce khi an va sau khi di vé sinh
- An chin, uéng soi

- Gitr gin vé sinh moi truong

- Diét rudi, mudi...

- Khi mic bénh phai chia tri kip thoi

I1. Trang sot rét

1. C4u tao va dinh duéng

- Tring sét rét thich nghi séng ¢ trong mau ngudi, trong tuyén nudc bot va thanh rudt cua mudi
Andphen.

- Chiing c6 kich thudc nho, khdng c¢é bo phan di chuyén va cac khong bao, hoat dong dinh

dudng déu thuc hién qua mang té bao.

2. Vong doi
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- Truing sot rét ki sinh & 2 vat chu trong vong doi: mot 1a mudi Andphen, hai 1 dong vat co

xuong sdng (& day chung ta xét dén tring sét rét ki sinh & nguoi).

Mudi Andphen 13 trung gian truyén sét rét cho ngudi.

N M

Hinh 6.3. Phan biét muéi Anéphen

A — Mubi Andphen gdp nhiéu o mién nii

B — Mudéi thuong gdp o khdp noi.
- Truing sét rét do mudi Andphen truyén vao mau ngudi. Ching chui vao hdng cau dé ki sinh va
sinh san cuing ldc cho nhiéu tring st rét méi. Sau d6 chung pha v& hong cau dé chui ra va lai
chui vao nhiéu hong cau khéc, tiép tuc chu ki haty hoai hdng cau (cr sau 48 gio mot lan véi triing

sbt rét thuong gap, gay ra bénh sét rét cach nhat)
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1.

4.

3. So sanh trung kiét lj va tring sét rét

Hinh 6.4. Sinh san cua trung sot rét ¢ mdu nguoi

Triung sot rét chui vao ki sinh o hong cau.

2,3. Chiing sit dung hét chat nguyén sinh bén trong

héng cau, sinh san vo tinh cho nhiéu ca thé mai.

Chiing phd vé hong cau dé chui ra ngoai tiép

tuc vong doi ki sinh moi.

hong cau)

bot ciia mudi
Andphen,

mau nguoi

Céc dic diém | Kich thwéc | Conduong | Noikisinh | Tac hai Tén bénh
so sanh (so vai hong | truyén dich
cau) bénh
Trung kiétli | To hon (nuét | Quaduong | Thanhruot | Gay viém Bénh kiét Ii
hong cau) tiéu hoa nguoi loét rudt va
pha huy hong
cau
Trang sot rét | Nho hon Qua mau Ruot va Pha hay hong | Bénh sot rét
(chui vao tuyén nuéc | cau

4. Bénh sét rét ¢ nwéc ta

Truéc Cach mang Thang Tam, bénh sét rét rat tram trong & nudéc ta. Nho ké hoach x6a bo bénh

s6t rét do Vién Sét rét Con trang va Ki sinh tring chu tri, cin bénh nguy hiém nay da bi day IUi

dan, di thinh thoang bénh van con bot phat & mot sé ving.

5. Bién phap phong chéng bénh sét rét

Trang sbt rét lan truyén qua trung gian truyén bénh 1a mudi Andphen, nén phong chéng bénh sét

rét rat kho khan va lau dai, nhat 14 & mién ndi. Noi ¢6 nhiéu diéu kién thuan loi cho mudi
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Andphen phét trién mang tring sbt rét nhu c6 nhiéu ving lay, cay cbi ram rap va ngudi dan chua
c6 hiéu biét day du vé bénh sbt rét.

Cac bién phap c6 thé dua ra dé phong chdng Ia:
- Mic man khi di ngi

- Can vé sinh mdi truong xung quanh noi &, loai bo noi trii an cta mudi nhu phat quang bui ram,

khoi thong cong ranh, sap xép do dung trong nha ngan nap, sach sg...

- Khi thiy céc triéu chang cta bénh sbt rét nhu: rét run, sét ndng sau d6 va mé hoi hodc cam thiy

n lanh, gai rét nguoi bénh can dén ngay co so'y té gan nhat dé chan doan va diéu tri kip thoi.
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