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Hướng dẫn soạn Unit 2 lớp 7 Health SGK tập 1 trang 25 ngắn gọn, chi tiết, bám sát nội dung 

chương trình học giúp các em tiếp thu bài giảng một cách dể hiểu và hỗ trợ các em ôn luyện 

thêm kiến thức. Mời các em và thầy cô tham khảo 

Soạn Project Unit 2 lớp 7: Health 

1. In groups, write questions for a survey about people's health problems in your school or 

community.  

(Làm việc theo nhóm, viết các câu hỏi cho một cuộc khảo sát về sức khỏe của mọi người trong 

trường học hay trong cộng đồng của bạn.) 

SURVEY  NOTE 

1. Do you care about your health? 

a. very much 

b. normally 

c. not at all 

 

2. Among these activities, what activities do you do most often? Circle them. 

a. playing football 

b. gardening 

c. cycling 

d. fishing 

e. listening to music 

 

3. How much do you know about calorie? 

a. Very much. 

b. Not much. 

c. Nothing at all. 

 

4. Which activities requires a lot of calories?Can you choose three activities that 

requires the most calories? 

a. watching tv 

b. running 

c. playing football 

d. sleeping 

 

5. What health problems have you ever had? 

.................................... 

 

6. What are the tips for a healthy life according to you? 

.............................. 

 

7. Do you know some food which is good/ bad for your health? 

Healthy food: ............... 

Unhealthy food: ....................... 

 

8. In your opinion, do you think you have a healthy lifestyle? 

a. Yes 
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b. No 
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