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Noi dung bai viet
1. Tra loi cdc ciu hdi SGK Sinh 10 Bai 14
2. Gidi bai tdp SGK Sinh 10 Bai 14
3. Ly thuy€t Sinh 10 Bai 14

Trd loi cdc cdu hoi SGK Sinh 10 Bai 14
Tra loi cau héi Sinh 10 Bai 14 trang 57:

Tai sao co’ th€ nguoi ¢ th€ tiéu héa dwore tinh bot nhwng lai khong tiéu héa dwoc
xenlulozo’?

Loi giai:

Con nguoi khong the tiéu héa dwore xenlulozo vi khong c6 enzym xenlulaza.

Tra loi cau héi Sinh 10 Bai 14 trang 59:

Sor @6 dwdi ddy mé ta cac con dwong chuyén héa gia dinh. Mii tén chd'm gach chi sy
trc ch& ngugc. Néu chat G va F du thwa trong t& bao thi nong d6 chdt nao sé ting
mot cach ba't thwong?

Loi giai:

Quan sat so @6 md ta cac con dwong chuyén héa gia dinh tha'y:

- Néu chid't G du thira thi s€ trc ché” qua trinh chuyén héa twr chd't C — chat D.

- Néu chét F dw thura thi s€ &e ché” qua trinh chuyén hoéa tw chd't C — chat E.

Do d6 chat A sé dwoc chuyén thanh cha't H.

— N€u chat G va F du thwa trong t& bao thi n'dng d6 cha't H sé ting mot cach bat
thwong.

- Chat C dw thwra s€ e ché” qua trinh chuyén hoda tw chd't A — chat B.
Gidi bai tdp SGK Sinh 10 Bai 14
Bai 1 (trang 59 SGK Sinh hoc 10):

N&u ca'u tric va co’ ch€ tdc dong cla enzim.
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Loi giai:
+ Ci’u tric cua enzim:

- Thanh phén cfa enzim 1a protéin hodc protéin k&t hop voi cac cha't khac khong
phai la protéin.

- Trung tAm hoat ddng ctia enzin (chd 16m ho#c khe nhd trén bé mit enzim) 1a phan
ci’u tric khong gian dic biét chuyén lién két v&i co’ chat (chd't chiu sy tic dong cla
enzim). Cdu hinh khéng gian nay twong thich v&i cdu hinh khéng gian cia cor chit.
Tai diy c6 cac co’ chd't s€ dwoe lién két tam thoi v&i enzim va nho d6 phéan ing dwoc
xUc tac.

+ Co ché& tac dong cua enzim: Viéc lién k&t enzim — co’ cha't 1a kha dac thu. Vi the
moi enzim thwong chi xic tac cho mdt hodc mot vai phan tng.

- Enzim thoat d4u lién k&t v&i cor chat tai trung hoat dong tao nén phirc hop enzim
— co’ chat.

- Sau d6 enzim twong tic v&i cor chd't d€ tao ra san pham.
Bai 2 (trang 59 SGK Sinh hoc 10):

Tai sao khi tdng nhiét do 1én qud cao so v&i nhiét do td1 wu clia mot enzim thi hoat
tinh cta enzim do lai bi giam tham chi bi mat hoan toan?

Loi giai:

Khi nhiét d6 tang Ién qua cao so v&i nhiét dd t6i wu cia mot enzim thi hoat tinh cta
enzim bi gidm hodc bi mat hoan toan la do: enzim c6 cdu tao hoan toan tw protéin
hodc protéin k&t hop voi cac chat khac. Khi nhiét do tang qua cao protéin s€ bi bién
tinh, nghia la cdu tric bac 3 cha protéin sé bi bi€n doi lam giam hodc ma't hoat tinh
cua enzim.

Bai 3 (trang 59 SGK Sinh hoc 10):
Té& bao nhan thuc ¢6 cdc bao quan ¢é mang bao boc cling nhw ¢é lwdi ndi chdt chia
chat t& bao thanh nhirng khoang twong d6i cach biét c6 loii gi cho sy hoat dong cua
cac enzim? Giai thich .
Loi giai:

- Mbi loai enzim kh4c nhau c¢An c6 mdt mdi treong hoat ddong phi hop d€ tao hiéu

sua't hoat dong cao nha't.
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- Viéc t& bao nhin thyc cd cdc bao quan ¢6 mang bao boc cling nhw ¢é lwdi ndi
cha’t chia t€ bao thanh nhtrng khoang twong ddi cach biét s€ gitip tao ra nhirng moi
trrong khac nhau (nhiét 9, d6 pH, n'6ng do co chat,... khac nhau) phi hop cho hoat
dong tirng loai enzim ma van khong anh hwdng dén sy hoat dong cia cic enzim khéc.
Bai 4 (trang 59 SGK Sinh hoc 10):

T& bao c6 the ty diéu chinh qua trinh chuyén héa vat cha't bing cich nao?
Loi giai:

T& bao c6 th€ ty didu chinh qué trinh chuyén héa vit chit bang cdch diéu chinh
hoat tinh cua cac loai enzim. C6 2 cach diéu chinh hoat tinh enzim:

- St dung chd't trc ch& enzim: Lam chdm hodc dwng phan ¢ng

+ Céc cha't ic ché& dic hiéu khi lién k&t v&i enzim s€ lam bién ddi cdu hinh trung
tAm hoat dong ctia enzim lam cho enzim khong th€ lién k&t dwoc vdi co chat.

+ Uc ch& ngwoc 1a ki€u diéu hoa trong d6 san pham cda con dwong chuyén héa
quay lai tdc dong nhw mot chat e ché& lam bat hoat enzim xidc tic cho phan rng &
d4u cua con dwong chuyén héa.

- St dung chi't hoat héa enzim: lam tang hoat tinh ctia enzim.

+ St dung chat hoat hda dac hiéu

+ St dung san pham ctia phan rng d€ kich thich day nhanh t6c d cta phan trng.
Ly thuyét Sinh 10 Bai 14
I. Enzim
- Enzim la cha't xtdc tac sinh hoc dwgc tong hop trong cdc t&€ bao sdong.

- Lam téng t6'c d6 cua phan 'ng ma khong bi bi€n d6i sau phan tng.
1. Cau tric

- Enzim 1a chd't xdc tac sinh hoc ¢6 ban chat 1a protéin hodc protéin k&t hop voi céac
chadt khac khong phai protéin.

- Trong phéan t& enzim ¢6 viing ciu tric khong gian dic biét chuyén lién két v&i cor
chat (chat chiu sy tdc ddng cia enzim) dwoe goi la trung tdm hoat dong.
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2. Co ché tac dong

Co chat

OO

T— — — —
Vi tri hoat déng

Phirc hgp Co chit-enzim Sin phim

Enzim

- Enzim lién k&t v&i cor chét tai trung tim hoat dong tao nén phirc hop enzim-cor
cha't.

- Lién k&t enzim-co' chidt mang tinh dic thi. Vi th&’, mdi enzim thwong chi xic téc
cho mot phan rng.

3. Cac y€u to’ anh hwrdng dén hoat tinh ctia enzim

- Nhiét do: Mdi enzim ¢ mdt nhiét dd t&1 wu, tai dé enzim cé hoat tinh t61 da 1am cho
to'c d0 phan &ng xay ra nhanh nhit.

- D6 pH: Mbi enzim c¢6 mdt @6 pH thich hop.
- N'Oong do cor cha't

- Cha't &c ché hodc hoai hod enzim: Mot s6” cha't hod hoc ¢6 th€ trc ché&” sy hoat dong
ctia enzim. Mot s& cha't khac khi lién két voi enzim lai 1am tang hoat tinh ctia enzim.

- Nong d6 enzim: V&i mot lwgng cor chd't xdc dinh, khi n'6ng d6 enzim cang cao thi
hoat tinh ctia enzim cang ting.

I1. Vai tro cta enzim trong qua trinh chuyén hoa vat chat
- Gitip cho céc phan trng sinh hod trong t& bao dién ra nhanh hon.
- Biéu chinh qua trinh chuyén hod vat cha't thong qua diéu chinh hoat tinh enzim.

- Uc ch& ngwoc: 1a ki€u diéu hoa trong d6 san pham ctia con dwong chuyén héa quay
lai tac dong nhur mot chd't te ché lam ba't hoat enzim —phan rng ngung lai.
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