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BAN VE TRANH GIANH VA NHUONG NHIN
Dan y: Ban vé tranh gianh va nhwong nhin chi tiét
Mé bai:

- Tranh gianh va nhudng nhin 13 hai trong s nhiing tinh cach ciia con nguoi. D6 1a mat
tot va mat chua tot.

- Vay tranh gianh va nhudng nhin ¢ ¥ nghia nhu thé nao trong cudc sdng cia ching ta ?
Than bai:

* Gidi thich: (Ddt cau hoi: la gi?)

- Tranh gianh 1a gi? => Sy ham mudn rat 1én mot sy vat nao do vé phia minh.

- Nhuong nhin 1a gi? => Chju dé lai mot sy vt nao d6 cho nguoi khac véi thai do hoa
nha.

* Puwra ra cdc biéu hién: (it cau hoi: Tai sao ? Vi sao?)

* Tai sao chiing ta nén nhwong nhin trong cuc song?

- D6 1a mot trong nhitng pham chat t6t ciia con nguoi.

- Cudc sbng s& d& dang hon, that chat tinh cam giita con nguoi véi con nguoi hon.

- Dan chitng: Cau chuyén “Dé den va Dé trang” khi tranh nhau qua cau, vi khong ai chiu
nhudng nhin ai nén cudi cung ca hai déu roi xudng song.

* Tranh gianh co mang lai lgi ich gi cho con nguwoi khong?

- Lam x4u di mbi quan hé, tinh cam giita con nguoi véi nhau.

- Thé hién minh 14 ké ich ky, khong biét nghi dén nhitng ngudi xung quanh minh.
* Ban bac, mé rong vin dé

- C6 phai nhuong nhin mai s€ tré thanh hén nhat khong?

- P06 1a cach xir su khon khéo trong giao tiép tng xu ctia con nguoi.

- Gitp cho ta dé thanh cong hon trong cudc sdng.
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- Dan ching: Trong gia dinh, anh chi em trén thuan dudi hoa, biét nhuong nhin 1an nhau
s€ 1a mdt gia dinh hanh phuc. Ngoai xa hoi, néu moi ngudi ai ai cling tAm niém mot cau
“Mot cau nhin, chin sy lanh” thi xa hoi s& tot dep biét bao.

Két bai:

- Tranh gianh va nhuong nhin 13 hai pham chat dao dirc ctia con ngudi.
- Can d¢ cao dirc tinh tét: nhudng nhin.

- Trénh xa dtrc tinh chua t6t: tranh gianh.

Bai vin mdu 1: Ban vé tranh gianh va nhwong nhin

Cha 6ng xua tung khuyén: “Mot diéu nhin 1a chin diéu lanh”. C6 18, c6 10i khuyén 4y
ciing la boi trong cudc song cd qua nhiéu biéu hién cia su tranh gianh. Tranh gianh -
nhuong nhin, hai van dé khong phai 1a méi nhung ciing khong hé ci.

Vay tranh gianh 1 gi? Thé nao 1a nhuong nhin? Tranh gianh 1a gianh gidt, vo vét lay
cong strc, thanh qua cia nguoi khac vé phan minh. Con nhudng nhin thi nguoc lai.
Nhuong nhin 1a cho, chia s¢ cong suc thanh qua ctia minh cho nhiing nguoi c6 it hon
minh. Tranh gianh la biéu hién cta long tham, cta 16i séng vi ki, vun vén cho loi ich ca
nhan; con nhuong nhin 1a biéu hién cia tinh thuong, cua 16i séng minh vi moi nguoi.
Nhin vao nhiing biéu hién ctia tng ngudi qua hanh dong, 161 néi, cach giao tlep tir trong
gia dinh dén ngoai xa hoi, chung ta ciing c6 thé hleu dugc rat rd nguoi ay song thé nao.
Luc bé, tranh nhau mét cai keo ngon, mot cho ng01 tot... Dau rat don gian nhung da 1a
mam mong ciia mot thoi xau. Khéng dugce ubn nan, tinh xu 4y ctr thé 16n dan 1én. Pua
tré ngay nao tranh keo, tranh chd ngdi dé rat dé tré nén mot ké ich ki, lac nao ciing cham
cham dén quyén logi ban than, tim moi cach vo vét suc lao dong ctia nguodi khac, gianh
giat nhitng cai von khong phai cia minh, vin con d6 mot con Cam luoi biéng, tham lam
ma 6ng cha ta da ting khic ghi trong ¢ tich. Tir chd cudp gio tom tép cua cd Tam dé
gianh yém ddo, 1ong tham ctr thé 16n 1én, nd con cudp ca niém vui tinh than cia Tam,
cuop ca hanh phuc cua TAm nita. That dang so! Con nguoc lai, néu tir bé, ta da biét
nhuong nhin ngudi khac thi khi 16n 1€n, sy nhuong nhin d6 sé€ tré thanh sy thuong yéu,
chia sé, biét gitp d& moi ngudi ngay ca nhitng ngudi ta khong quen biét. C6 TAm ngay
xua da biét nhuong bot phan com it 6i ctia minh dé mang ra cho ca bong. Mot viéc 1lam
that nho nhung ta hiéu dugc tinh yéu thuong trong trai tim c6 dao dat ching nao. Dé rdi,
mdi ngdy méi hom nay, ta lai that vui khi duoc biét dén nhitng tim long vang biét dum
boc yéu thuong, nhuong com sé 4o cho nhirng ngudi gdp hoan nan, kho khan. That thom
thao va ddng quy 1am sao nhiing nghia cir cao dep ay!

Tranh gianh, nhuong nhin 1a hai mat, hai khai niém trai ngugc nhau. Sy tranh gianh lam

cho con nguoi tréd nén ich ki, lam xau di nhi€éu mdi quan h¢ trong xa hdi. Nguoc lai,
nhuong nhin 1a sy chia sé cam thong, 1am cho con nguoi 16n 1én, hoan thi¢n hon vé nhan
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cach. D6 1a mot pham chét can c6 cia con ngudi mai trong xa hoi hom nay, nhimg con
nguoi khong chi hanh phuc khi duge nhan ma con biét hanh phiic khi dugc trao ban. Mot
d6ng tién kinh doanh 13 dong tién sinh loi, mot anh lira sé chia 12 anh lira lan toa, doi moi
c6 hé md thi méi mong nhan duoc nu cudi. Chi biét nhan ma khong biét cho, chi biét
tranh gianh ma khong biét nhuong nhin thi rdi ciing s& nhur céi bién chét, sé ty giét chinh
minh trong sy c6 14p ciia moi ngudi, cua xa hai.

Vay ma, that dang budn, khi bén canh nhimng tdim long vang, nhimg con nguoi biét song
vi nguoi khac, van con khong it nhimng ké chi biét nghi t6i ban than minh. Noi diéu nay
au ciing 1a dé mdi ngudi ty din 10ng séng sao cho phai, cho hop véi 18 séng 1am ngudi.
M&i ngudi nén hudng ban than vao 16i song dep. Ta can biét nhuong com sé 4o cho
nguoi khac. Hon nira, ta can phai hoc cach nhuong nhin, hoc cach sé chia va hoc ca cach
yéu thuong con nguoi. Tu gido duc minh thdi chua di ma phai cé y thic gido duc nhiing
ngudi khac, dic biét 1a nhitng nguoi nhé tudi hon ta. Cha me gido duc con cai thay giao
duc tro, anh chi gido duc em ut, ngudi 16n gido duc ngudi bé... Mdi ngudi phai thuc su 1a
mot tim guong sang vé thai do song biét nhudng nhin, biét yéu thuong thi méi thyc sy
tao nén cudc song tt dep. Hiy biét song nhuong nhin va khong tranh gianh!

Bai vin hay 2: Ban vé tranh gianh va nhwong nhin

Tir xua, dtrc nhan nhin duoc cac bac hién nhan xem 1a mot trong cac phuong cham xir thé
hang dau. N6 thé hién duoc tri tué sang sudt, tinh cach diém dam, y chi bén viing, long
khoan dung dtrc tinh vi tha ctia ngudi quan tir. C6 biét bao tAm guong dé lai cho doi sau
vé dure tinh nhan nhin.

Thé nao 1a nhin nhin? Nhan nhin hay nhudng nhin 1 chip nhan dé nguoi khac hon minh,
1a thai d6 hoa nha khong c6 y dinh tranh gianh hon thua. Day 1a mot dire tinh t6t dep ma
con nguoi can phat huy. Trong thuc té khong phai ai cling hiéu va thyc hién dugc didu
do. Moi nguoi déu c6 long ty i cua minh, d61 khi tw ai qua lon dan dén sy kiéu hanh. Chi
can 10ng kiéu hanh a ay bi xtc pham la xung dot s€ xdy ra. Hon nira, con nguoi ngay nay
c6 thoi quen dit quyén loi ca nhan 1én trén tit ca, cho nén moi thu 18 nghia trong giao tiép
xtr thé thuong bi coi nhe. Moi sy nhuong nhin cam théng duoc ddnh dong véi cam giac
bi thua thiét, nhyc nhi. Thinh thoang chung ta van thdy nhimg dam dong hiéu ki bu
quanh hai ngudi dang doi co hung hd, d6 12 hé qua cta théi xau khong nhuong nhin.

That ra, nhudng nhin khong phai 1a dau hang, la that bai. ‘Nhuong nhin phai dugc hiéu 1a
su thong cam, tha thir cho nhau trong giao tiép tmg xir dé cudc song t6t dep hon. Nhiing
ai cho rang nhuong nhin 1a thua thiét, mat mat tire 13 ho chua hiéu hét bai hoc vé 18 nghia
trong viéc xir thé. Nhuong nhin 1a mot chia khoa dwa con nguoi di dén thanh cong. Vi
sa0? Vi con ngudi 1a ddi twong co nhitng mdi quan hé day phtic tap, chi cin ta so xuat s&
din dén hiéu 1am, tranh chap tham chi hoa ra han thu kho giai. Biét bao nhiéu bi kich gia
dinh, bao nhiéu cudc x6 xat dién ra trong nha truong, ngoai xa hoi cling vi con nguoi ta
khong biét yéu thuong nhu:ong nhin Ngudi Trung Qudc ¢6 cau ngan ngu n01 tiéng: “ Hoa
khi sinh tai”, giit dugc mdi giao hao t6t dep v6i nhau 1a co hdi dé phat trién lam in budn

Trang chu: https://tailieu.com/ | Email: info@tailieu.com | https://www.facebook.com/KhoDeThiTail.ieuCom




[ ] °
a [ L [ eu com Thur vién tai liéu hoc tip, tham khio online 16n nhat

ban. b6 1a ly do vi sao nguoi Hoa lai co thé xuat hién va 1am an 1au dai & hau hét cac
qudc gia trén thé gii. Theo quan diém Nho gido, nhudng nhin la mot trong nhiing biéu
hién vé cai Duc cua bac dai truong phu. Sach s Trung Qudc van thudng ca ngoi nhing
tdm guong biét nhin nhyc dé muu d6 viéc 16n. Danh tuéng Han Tin thoi Pong Héan la
mot dién hinh. Trong thud han vi, ong dam ha minh bo qua tron mot tén ban thit gitta chg
d6ng. Khong phai vi nhén cach thap hén ma vi ong biét nhuong nhin viée nho dé lam dai
su. Sau ndy, tAm guong cua 6ng van duoc nguoi doi truyén tung mai. Trong gia dinh vo
chong anh em ludn hoa thuén, kinh trén nhuong dudi cam thong 1an nhau thi gia dinh s&
rat hanh phuc. Nhin rdng ra xa hoi, néu moi nguodi than i hoa déng nhuong nhin lan
nhau thi 1am gi xay ra bat dong, x6 xat, lam gi c6 chién tranh binh bién dau thuwong?

Tém lai, cudc song con ngudi du cé trai qua nhiéu va cham, ganh dua, ta van phai ton
trong dao duc I¢ nghia. Mot trong nhitng bai hoc I¢ nghia dau tién trong cach doi nhan xt
the 1a bai hoc vé sy nhuong nhin.

Bai van mdu 3: Ban vé tranh gianh va nhwong nhin

Trong cudc séng xa hoi ddy bon bé nhu ngay nay thi tinh cach cta con ngudi ciing theo
d6 ma co su bién chuyén rat rd rét. Trong vo van nhimng tinh cach ciia con ngudi thi
duong nhu sy tranh gianh va nhudng nhin 13 hai trong s6 nhiing tinh cach c6 méi quan hé
khang khit véi nhau. Néu nhu sy nhudng nhin 1a biéu hién cua dirc tinh vi tha, khoan
dung thi tranh gianh 1a sy biéu hién cta long db ky.

Vay tranh gianh va nhuong nhin da dugc thé hién nhu thé nio trong cudc song ctia chiing
ta? Va chiing c6 anh hudng tich cuc hay tiéu cuc nao trong xa hoi? Trude hét ta phai hiéu
1& tranh gianh 1a gi? D6 1a tranh nhau dé gianh lay diéu gi d6 vé phia minh bat chap tét
ca. Thé con nhudng nhin nghia 1 gi ? La chung ta chiu nhan phan kém, phan thiét vé
minh, dé cho ngudi khac duge hudng phan hon trong quan hé ddi xir voi nhau. V6i cach
ching ta vira dinh nghia thi hai khai niém nay mét bén thi thé hién cai tot va mot bén thé
hién cai chua tét. Vay thi tai sao chung ta nén nhudng nhin nhau trong cudc song? Bai vi
do la mot trong nhimg pham chat t6t dep ctia con nguoi. Cudc song cia ching ta s& dé
dang hon, thit chit dugc mdi quan hé, tinh cam gitta con ngudi voi con ngudi v6i nhau
hon. Trong kho tang truyén ngu ngdn dan gian, chiing ta chic ai cling da timg doc qua
cau chuyén “Dé trang va Dé den”. Khi hai con dé tranh nhau qua cau, do khong ai chiu
nhuong nhin ai nén ca hai cudi cing déu rét xudng séng. Noi dung cau chuyén trén cing
minh chimg phan nao cho viéc néu chung ta trong cudc sdng khong biét nhudng nhin 1dn
nhau thi ca hai s& phai chiju nhitng hdu quéa ning né.

Hay trong cudc song, tim hiéu tinh huong trong siéu thi c6 hang nguoi dang xép hang dé
tinh tién phan hang minh vira mua, thé nhung bong c6 mot ngudi chen ngang chay 1én
ding dau hang dé tinh tién, nhitng nguoi dung doi kha lau trudc do6 rat birc xic va bat
dau doi bén gay ra cii va, ddn dén danh nhau rat dang tiéc. Trong tinh hudng nay, ta thiy
ngudi chen ngang da thé hién minh 1a mot ngudi vira khong cé y thirc xép hang, vira thé
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hién minh la m{t ngudi rat bat lich sy. Néu nhu hai bén mdi bén nhuong nhin nhau mot
tieng, va x&€p hang mdét cach trat tu thi s€ khong c6 chuyén gi xay dén.

Vay tranh gianh c6 mang lai loi ich gi cho con nguoi khong ma sao van ton tai rat nhiéu
con nguoi thich tranh gianh v6i nhau nhu vay? Trudc hét ta can xac dinh, tranh gianh la
mot dire tinh khong tot cta con ngudi. N6 khién cho mbi quan hé giita con ngudi va con
nguoi tré nén xau di, lam mat di tinh cam than thiét. Dong thoi, n6 cling thé hién minh 1a
mot ké ich ky, khong biét suy nghi va quan tdm dén nhiing ngudi xung quanh minh.
Giéng nhu nhan vat thich chen ngang mot cach bat lich sy nhu vi khach trong siéu thi
nhu trong cau chuyén trén da thé hién 16 tranh gianh nhau s& khong mang lai bat ky loi
ich t6t dep nao ca. Nhung trong xi hoi diy rdi ren, x6 bd thi c6 phai nhudng nhin mai s&
trd nén heén nhat khong ? Xin thua moi nguorl 1a khong. Boi vi khi ta nhuong nhin, diéu
d6 da thé hién cach xtr su khon khéo trong giao tiép tmg Xu cua con ngudi voi nhau. N6
gitip cho ta dat dugc dé dang nhitng thanh qua trong cudc séng. Vi du nhu trong gia dinh
chung ta, néu anh chi em trén thuan dudi hoa, mdi nguoi déu biét nhuong nhin 1dn nhau
s€ tao nén mot dai gia dinh hanh phuc va yén vui, lam am long nhiing nguoi lam cha, lam
me. Con ngoai xa hoi, néu nhu ai ai ciing b1et tadm ni¢m “MJt cau nhin, chin su lanh” thi
xa hoi clia ching ta s& dep dé biét bao. Con néu nhu ai ai cling chi biét nghi dén ban than
minh, ich ki ma khong quan tdm dén moi nguoi thi chic chan nhitng nguoi d6 sé& dé gap
trac trd va that bai trong cudc song sau nay ctua minh.

Noi tom lai, tranh gianh va nhudng nhin ludn ton tai trong cudc song ctia mdi ching ta.
Vi vay, chung ta can phai m¢ rong long minh, luén lay su nhuong nhin lam kim chi nam
trong cudc song cua ban than. Tur d6 khac phuc dan théi xau tranh gianh lan nhau.

Bai vin hay 4: Ban vé tranh gianh va nhwong nhin

Trong xa hdi ngay nay, c6 mudn hinh van trang nhiing con ngudi véi nhiing tinh cach
khac nhau. Trong d6 tranh gianh va nhuong nhin 13 hai pham tri kha quen thudc ton tai
trong mdi nguoi. Vy ban nghi gi vé hai kiéu tinh cach tudng chimg nhu d6i lap nay? No
anh huong nhu thé nao dén x4 hoi va con ngudi?

Trude hét dé néu y kién vé van dé nay thi ban nén tim hiéu thé nao 1a tranh gianh va thé
nao 1a nhuong nhin? Tranh gianh 14 viéc 1am d4u tranh c6 thé bang li 1& hoic bang st
manh dé gianh ldy mot thir gi d6 1a d6 vat hodc tinh cam né xuét phat tir ham mudbn
chiém hitu va long tham cta con ngudi. Thuong mang ¥ nghia khong duoc tot dep cho
lam. Nguoc lai voi tranh gianh 1a nhuong nhin. D6 1a duc tinh vo cung tot dep cua con
nguoi, nhin nhin chiu phan thiét vé minh khong hé san si hay tranh chip véi bat cir ai.
Biéu hién chinh 13 n6 13 trong mdi quan h¢ hang ngay, gilra ban be, cong viéc, hay tinh
cam. Trong bat ki mot mdi quan hé nao tot nhat nén dua trén co s¢ lanh manh, chan hoa
tuong trg giup d& 1an nhau chtr khong nén vi loi ich c4 nhan ma tranh gianh nhimng thir
khong thudc vé minh. Bi tranh gianh sé khién con ngudi tré mit thanh thu con nhuong
nhin s& khién cac mdi quan h¢ tréd nén hai hoa, yén 4m va van minh hon. Trén thuc té d3
chimg minh viéc nhudng nhin nhau 14 v6 cling can thiét. N6 khong chi ton tai trong quan
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hé tinh ban, cong vi¢c ma don gian la trong mbi quan hé¢ anh em gia dinh. Anh em
nhuong nhin nhau s& tranh mét hoa khi, han ché xung dot mang dén cho gia dinh su yén
am va hanh phuc. Con tranh gianh s& khién “tré' mat thanh thy” va trd thanh vii khi giét
chét nhan 4i trong mdi con nguoi.

Thyc chit trong mdi ngudi déu ton tai hai mat 1a tranh gianh va nhuong nhin cing song
song hién hiru trong mot chi thé. Thé nhung quan trong 1a chiing ta biét cach ché ngu
1ong tham, sy ham mudn chiém hiru ciia minh xudng thap nhét dé giit tinh hoa hiru gitra
cac bén. Tuy nhién khong phai luc nao viéc tranh gianh cling mang ¥ nghia ti€u cyc. Lich
sir d ching minh nhiéu sy tranh gianh 14 dung nghia. Dén toc ta trai qua bbn ngan nam
dung nudc va gilt nudce, trong qua trinh xay dung bo coi qudc gia ching ta phai chién dau
v6i rat nhidu ké thu xam luoc dé gianh ldy chu quyén. Cudc chién d6 khong hé phi Iy ma
n6 con trd nén chinh nghia. Thé hién duogc tu ton dan tdc siu sic. Nhuong nhin & muc
chap nhan dugce va dung hoan canh thi t6t song néu n6 khong dung hoan canh thi tro
thanh tro cudi cho moi nguoi. Ban c6 thé gilr gin hoa khi dugc mot, hai lan thé nhung dé
cho ngudi khac cha dap 1én quyén lgi, nhan pham ctia minh va nguoi than ma van
nhuong nhin thi d6 1a nhu nhuoc. Vi thé con nguoi hiy lam sao dé dung hoa tbt nhat
nhiing yéu td d6. Pé chiing ta vira 1a nhimg nguoi diém tinh nhat lai vira biét cach bao vé
chinh minh va ngudi than cia minh mét cach ¢6 vian hoa va dung 1i nhat.

Tranh gianh va nhuong nhin 13 hai pham tri vo ciing quan trong ctia cudc song. Vi thé

ban hady tré thanh nhitng nguoi khon khéo, cd nghé thuét trong ting xur dé tro thanh mot
nguoi hoan hio nhat.
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