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Dé viét cac bai tap 1am van 16p 7 tét hon cac em can phai luyén tip chim chi ciing nhu tham

khéo thém & cac bai van mau ma ching t6i suu tam va gidi thi€u trong bai viét nay.

Bai vin mau Giai thich ciu tuc ngir Thuong ngudi nhu thé thuong than dudi day s& gitip cac em

hoc hoi va trau doi von tir ngir hay hon dé€ ap dung vao bai lam ctia minh.

Dudi day 1a mot s6 bai vian mau 16p 7 ngan gon, ¢ y nghia nhat dugc chia sé mién phi, hd tro

cac em On luyén hi¢u qua.

Dan y Gidi thich ciu tuc ngii Thwong ngwoi nhw thé thuwong théin

Mé bai

Dan dit dé gi6i thiéu nodi dung van dé va trich dan cau tuc ngi.

Théan bai

- Gidi thich y nghia cau tuc ngtr.

+ Thuong than: Yé&u thuong, cham soc, gitr gin, quy trong... ban than minh.
+ Thuong nguoi: Yéu thuong, chia sé, giap d6...nhitng ngudi xung quanh.

=> Loi nhan nhi: Yéu thuong, trin trong ngudi khac nhu yéu thuong, tran trong chinh ban than

minh.
- Phai "Thuong ngudi nhu thé thuong than" boi:
+ Khong ai c6 thé song don doc, 1é loi ma can phai co s hoa nhap cong dong.

+ Nhiéu ngudi ¢6 hoan canh dang thuong can sy chung tay gitp d& cta nguoi khac, cua cong

dong dé co thém sirc manh vuon 1én trong cudc sdng.
+ Moi ngudi cuing tién bo, phat trién thi x4 hoi, dat nude cling s& phat trién tot dep hon.

+ Giup d& ngudi khac 1a niém hanh phtc, n6 s& khién ta thay thanh than hon.
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+ Pay 1a nét dep truyén théng dao dirc ctia dan toc ta.

AnN

- Tinh than "thuong ngudi nhu thé thuong than" dugc thé hién:

+ Xem viéc quan tAm giup d& nguoi khac 1a 18 sdng va phai xuit phat tir tinh cam chan thanh, ty

nguyén, tu giac.

+ Gitp d& ngudi khac bang nhitng viéc lam thiét thuc phu hop véi diéu kién, hoan canh cua

minh.
+ Can Ién 4n, phé phan nhimng ngudi c6 16i séng ich ki, hep hoi...

(Néu dan chtng vé tinh than twong than tuong ai cta dan toc ta trong chién tranh; phong trao tir
thién hién nay, ddc biét 1a phong trao tir thién cua hoc sinh... dé 1am sang t6 nhiing diéu da giai
thich).

+ Nhiing viéc da, dang va s€ 1am cua ban than.

Két bai

- Cau tuc ngir thé hién mot dao li dung dan.

- Loi khuyén.

Bai viin mdu Gidi thich cdu tuc ngiv Thwong ngwoi nhw thé thuwong thén sé 1

Viét Nam von c6 nhitng truyén thong tot dep. Mot trong s6 d6 1a twong than twong ai dugc éng

cha ta ran day qua cau tuc ngir: “Thuong ngudi nhu thé thuong than”.

Pau tién, “thwong nguoi” 1a sy yéu thuong, quan tim gitip d& nhitng ngudi xung quanh. Con

A2

“thwong than” chinh 14 t yéu thuong 14y chinh ban than minh. Cach néi so sanh cia cau tuc ngi
giong nhu mot 10i khuyén nha danh cho con ngudi, can phai biét ddng cam, chia sé, kinh trong

va yéu quy nhitng ngudi xung quanh nhu yéu chinh minh vay.

Loi ran day 4y tuy da ra doi cach day hang nghin nim nhung né van giir nguyén gia tri va y

nghia. Piéu nay 1a hoan toan dang dan boi trude hét la day 1a truyén théng quy bau tot dep cua
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cha 6ng ta da luu gitt hang ngan doi nay. La thé hé tiép budc chung ta phai c6 trach nhiém giir
gin va phat huy truyén thong tét dep d6. Khéng chi vay, trong cudc sdng chung ta khdng tranh
khoi nhiing lac kho khan, vap ngi can su giup dd, twong tro tir nhitng ngudi xung quanh. Boi
vdy, cho di hom nay chinh 1a nhan lai cho mai sau. Néu ban biét yéu thuong va giup d& moi

ngudi xung quanh, ty ban than s& cam thdy hanh phic, tim hon s& tro nén thu thai, thanh than.

Co rat nhiéu cach dé thé hién tinh yéu thuong. D6 c6 thé nhitng hanh dong vi dai thé hién tim
1ong yéu thuong rong 16n caa chu tich H6 Chi Minh. Vi tinh yéu thuong dong bao, dan toc ma da
khéng quan than minh ra di tim dudng ctru nude. Sudt ba muoi ndm bon ba nguoi ngoai dé tim
ra con duong ciru nude dung dan cho dan toc. Do ciing ¢6 thé 1a hanh dong cua nhitng nguoi
chién si diing cam nga xuéng gianh lai ty do cho to qudc: “Quyét tir cho to qubc quyét sinh”.
Nhung d6i khi tinh yéu thuong lai that gian di, nho bé, 1a 161 néi con yéu me, con cam on 6ng ba;
la sy giup do cha me nhitng céng viéc trong gia dinh; la gitip d& nhitng nguoi bi nan, nhirmg daa

tré bi lac duong...

Tinh yéu thuong c6 tim quan trong la vay, nhung trong cudc sdng chang ta van bit gap khong it
nhitng ké séng v cam. Ho lang I di qua nhitng ngudi bi thwong nang, ho dimg chan nhung lai
rat dién thoai dé quay phim chup hinh, hoic ho luom nhit d6 ctia ngudi bi thuong rdi bo di trong
long day dac y... Tham chi c6 ngudi con con thd o vai chinh tuong lai ctia minh, khéng trau doi,
khong hoc tap, cir vay dé mic cho dong doi x6 day. Nhitng con ngudi nhu vay s& chi song trong

mot thé gidi lanh 180 khong c6 hoi 4m tinh ngudi.

Pbi v6i mot hoc sinh, tam long twong than tuong ai ¢ thé xuat phat tir nhitng diéu vo cling nho
bé. Nhitng hanh dong nhu gitip d& ban be c6 hoan canh kho khan, quan tam va kinh trong 6ng ba

cha me thdy co...

A

M&i ngudi hidy ghi nhé ciu tuc ngit “Thuong ngudi nhu thé thuong than” giéng nhu mét bai hoc

quy gia. Boi “Sdng trong doi séng can c6 mot tim long...” (Dé gié cudn di, Trinh Cong Son).
Vin méu bai Gidi thich cau tuc ngit Thwong nguwoi nhw thé thwong thin sé 2

Long nhan ai va 161 song vi tha la nhiing chuan muc dao dirc dugc dung dé danh gia pham chat
cua con nguoi. Tir ngan nam nay 6ng cha ta van luén day do con chdu nhirng bai hoc lam nguoi

ma toi hién tai van con luu truyén dudi dang 1a ca dao tuc ngit. D6 13 ca kho tang 16n lao chua
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A

dung nhiéu bai hoc qui hon vang. Trong d6 c¢6 ciu “Thuong ngudi nhu thé thuong than” nodi vé

tinh than doan két, trong than twong 4i cia nhan dén ta.

A

Dau tién “thuong than” 13 ta tu biét cach yéu thuong, chim soc, quan tim ban than minh. Tu quy
trong va gin gitr than thé va tinh than. Biét rén gilia ban than ngay cang t6t hon va hoan thién vé
nhiéu mit. Con “thuong nguoi” chinh 14 yéu thuong, giup d& nhitng ngudi xung quanh chung ta.
D6 1a su thiu hiéu, sé chia. Hai cum tir ¢6 sy lién két do so sanh ngang bang “nhu thé”. Ching ta
thuong tu biét yéu thuong ban than, tu dong vién, an i khi chan nan that vong. Vay nén, cling
can biét yéu thuong, quan tdm t6i ngudi khac nhu chinh véi ban than minh. Ciing chinh vi vay
trong kho tang ca dao tuc ngir khong it cau vé long bac i, twong tro 13n nhau nhu “Bau oi
thuong lay bi cting / Tuy rang khac giéng nhu chung mot gian”, “Anh em nhu thé chan tay”... Va
con ti ti hang nghin cau n6i khac. Nhung déu cung 1a muc dich 1a yéu thuong, cham soc thong

cam, s¢ chia, quan tdm budn vui véi nguoi khac nhu doi vai chinh ban than minh.

Khong ai c6 thé sdng co doc, 1¢ loi, tu cung tu cap cho ban than minh ma khong hop thanh mot
tap thé hay mot cong dong. Co rat nhicu cach dé thé hién tinh yéu thwong. C6 thé 16n lao nhu
cach ma Bac HO di ra di tim duong ctru nude, cac anh hung di timg hy sinh vi chién déu bao vé
dan toc to qudc hay sy hd tro ctia ddng bao ddi v6i nhan dan mién Trung gap 1ii lut. Nhung ciing
lai that don gian nhu cach ma ta gitip d& cha me, tro chuyén cing 6ng ba, quan tim chia sé budn

VUi cling ban be. Doi khi sy yéu thuong ay chi goi gon trong vai tir ngit, hanh dong nho.

Do dau ma ong ba ta mong mudn tinh than yéu thuong, doan két duoc phat huy? Chinh 1a trong
x3 hoi nay du loai ngudi. Khong kho dé thay rang mot so ngudi ich ky chi biét dén ban than cua
ho. Ho dat ban than 1én hang dau, 14 sy uu tién. Diéu d6 dung khong hé sai nhung cach suy nghi
va cach 1am ctia hoc da sai hoan toan. Ho yéu ban than t6i muc ich ky mot cach ngu ngde va tan
nhan. Chim chim vao quyén lgi c4 nhan ma vo tinh 1am bao nhiéu nguoi khén kho lao dao.
Nhirng ké ich ky vu loi chi c6 thé séng c6 doc mdt minh, va khong bao gid ¢6 duoc sy déng cam
tir nguoi khac. Do @6 “Thuwong nguoi nhu thé thuong than” 1a mot hdi chudng canh tinh ban nga

sai lam, thtrc tinh luong tri cia con nguoi.

Trong qua khtr chung ta da rat nhiéu lan doan két dé chdng giic. Ciing nhu twong than tuong ai,
hd trg, gitp d& 14n nhau. Phai ké dén d6 chinh 1 nan d6i nam 1945 vi chu tich Hb Chi Minh da

phat dong phong trao “mot ndm khi déi bang mot géi khi no” va dwoc nhan dan hudng img mot
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cach nhanh chéng va nhiét 1iét bang cach gui cac hil gao dén cac ving c6 “giic d6i”. Dén tan
ngdy nay tinh than d6 van duoc phat huy theo nhidu qui mé da dang nhét 1a trén cac chuong trinh
truyén hinh hay cic nha hao tAm tu phat. Va viéc ma duoc chimg kién rd nhét 13 trong nim vira
16i dan dich Covid 19 bung phat manh mé& va tinh than doan két iy cang thém phat huy. Du 1a
ngudi trong nudc hay xuit ngoai déu mang maot tinh than twong than twong 4i. Va nhitng y béc si
ngudi di x6ng 1én tuyén dau chéng dich, ho khong ngai khé khin gian khd, nguy co nhiém

bénh... D6 chinh 14 “thuong ngudi nhu thé thuong than”,

Tinh yéu thuong 1a tinh cam thiéng liéng t6t dep nhat ctia con ngudi. N6 mang ddm chat nhan
van va truyén thong ctia nhimg con ngudi Viét Nam sinh ra va 16n 1én trong manh dat hinh chir
S. Cung mdt dong mau dé da vang da mang chung ta tré nén gan bé va yéu thuong 1an nhau.
Gilip ngudi ciing chinh 1a cach dé ban than minh séng tron ven va ¥ nghia hon boi & trong tam

hén ctia mdi nguoi déu cam thiy thanh than va hanh phiic khi 1am viéc tot.

Tinh yéu thuong, su chia sé giap d& ngudi khac phai xuat phat tir tim long bac ai, chan thanh, vi
tha va tu nguyén. Cho di nhung khong phai b6 thi, ham on hay doi hoi dugc nhén lai. Cta cho
khong bang cach cho. "Thuong ngudi" ding cach va ding nhu y nghia ban dau cia né dimg bién
n6 thanh mdt cai danh nghia. Pung dé su cho di cua ban than tré thanh mot vu loi déy toan tinh.
Khong chi thé, hiy yéu thuong theo cach ctia ban than minh dimg bién n6 thanh mot bang xép
hang "cac nha hao tim". Duya trén kha ning ctia ban than dé thé hién 1ong nhan ai ciing khong vi

nguoi khac ma anh huéng dén quyén loi cé nhan.

Nhu vdy “Thuong ngudi nhu thé thuong than” di dic két ra mot bai hoc dang dan vé 16i song
ctia mdi con ngudi chiing ta. Tinh than doan két va tim 1ong nhan i van con gié tri to 16n trong
cudc sdng hién dai ngay nay. Cau tuc ngit d gitp ching ta phat trién nhan cach va tam hon.
Khéng chi vy ma no da trd thanh truyén thong tot dep ctia nhan dan ta cin duoc phat huy, gin

giit va luu truyén.
Vin mdu Gidi thich céu tuc ngiv Thwong ngwoi nhw thé thwong thén sé 3

Dan toc ta co nhitng truyén thng, nét dep trong vin hoa tng xu di duge luu giit hang ngan doi
nay. Va dugc dac két thanh nhiing cau ca dao tuc ngit ngan gon dé lam bai hoc nhic nho thé hé
sau. Trong s6 d6 ta khdng thé khong nhac dén truyén thong yéu thuong, gitip d& nhau véi cau:

Thuong ngudi nhu thé thwong than
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Thuong nguoi la gi? Thuong than 1a gi? Thuong nguoi ¢ day y chi yéu thuong, quan tdm giup
d& nhirng ngudi xung quanh. Con thuong than 13 yéu thuong chinh ban than minh. Dung 15i noi
S0 sanh, cAu tuc ngit di ran day mdi chang ta rang: phai biét yéu thuong, cham soc gitp d& nguoi

khac nhu yéu thuong, cham lo cho chinh ban than minh.

Loi ran day 4y tuy dé ra doi cach ddy hang nghin nim nhung né van gitt nguyén gia tri va y
nghia ciia minh. Vay tai sao chiing ta phai biét yéu thuong nhiing ngudi khac. Trudc hét 1a boi

day 1a truyén thong quy bau tot dep cia cha ong ta da luu gitr hang ngan doi nay:
Bau oi thuong 1y bi cing

Tuy rang khac giéng nhung chung mét gian

Hay:

La lanh dum la rach

Tuy dugc biéu hién ¢ nhitng dang hinh anh, cau chit khac nhau, nhung 6ng cha ta déu muén

nhin nhu dén thé hé sau mot didu do 1a phai yéu thuong, gitip dd 13n nhau. La thé hé tiép budc
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chang ta phai gitr gin va phat huy truyén thong tét dep d6. Khdng chi vay, trong cudc séng chang
ta khdng tranh khoi nhiing lic kho khan, vap nga can sy gitp dd, tuong tro tir nhimg ngudi xung
quanh. Bai vay, cho di hom nay chinh la nhan lai cho mai sau. Va cudi cung khi ban yéu thuong
va giup d& moi ngudi s& dem dén cam giac hanh phuc, tdm hon sé& tré nén thu thai, thanh than
Nhu vay, yéu thuong gitp d& ngudi khac chiang phai ciing chinh 1a liéu thudc tinh than dang

giup d& chinh minh d6 sao.

C6 rét nhiéu cach dé thé hién tinh yéu thuong. C6 thé 13 nhitng viéc to 16n, Vi dai, nhu cha tich
Ho6 Chi Minh, vi tinh yéu thwong ddng bao, dan toc ma da khéng quan than minh roi bén Nha
Réng, bao nam bon ba hai ngoai dé tim ra con dudng ciru nude ding dan cho dan toc. La nhiing
ngudi chién si diing cam nga xudng gianh lai tu do cho t6 quoc. Nhung d6i khi tinh yéu thuong
lai that gian di, nho bé, la 161 néi con yéu me, con cam on 6ng ba; la sy gitip do cha me nhitng
cbng viéc trong gia dinh; la giup d& nhirg nguoi bi nan, nhitng daa tré bi lac duong,... Nho bé
va dung di nhu vay, nhung d6 chinh la tinh yéu chan thanh va thiét thuc nhat giita con nguoi véi

con nguoi.

Tinh yéu thuong c6 tim quan trong la vay, nhung trong cudc séng chang ta van bat gap khong it
nhitng ké séng thd o vo cam. Ho lang 1& di qua nhitng nguoi bi thuong ning, ho ding chan
nhung lai rat dién thoai dé quay phim chup hinh, hodc ho luom nhit do cua ngudi bi thuong roi
bo di trong long day dac y,... Va ho con thd o véi chinh twong lai cuia minh, khong trau doi,
khong hoc tap, ¢t vay dé mac cho dong doi x6 day. Tuy chi la s it, nhung hién twong vo cam ay
ciing khién ta khéng khoi dau long va lo lang. Néu sy vd cam phat trién thanh dai dich, cudc

séng cua con ngudi Sé ra sao?

Trong cudc séng khoa hoc ki thuat hién dai, con ngudi lao vao tim kiém tién bac va danh loi,
quén di nhitng gia tri tinh than t6t dep, dac biét la tinh yéu thuong. Dé xa hoi nay khong bién
thanh xa hoi vd cam, mdi chang tan gay tir gia dinh — té bao cua xa hoi phai biét yéu thuong gitp

dd va dum boc 13n nhau. D6 chinh la co s& cho tinh yéu thuong con ngudi ngoai xa hoi.
Mau vin Gidi thich cdu tuc ngiv Thuwong nguwoi nhuw thé thwong thin sé 4

Nhan dan ta c6 truyén thong twong than twong ai, truyén thong dao li tot dep cua cha éng ta dé
lai va duoc xdy dung phat trién dia vao nén tang tu tudng nhan dao. Dé ran day con chau 6ng ba

ta c6 cau n6i Thuong ngudi nhu thé thuong than.
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Thé nao 13 “Thuong ngudi nhu thé thuong than™? “thwong ngudi” chinh 1a quan tam, lo ling,
dum boc nhiing nguoi xung quanh minh, “thuong than” 1a yéu thuong, cham soc cho chinh ban
than minh. Vay cum tur trén c6 nghia la hdy yéu thuong, cham s6c nguoi khéc cling nhu chinh
ban than minh. Ngoai ra con ¢6 mot sb cAu noéi twong tw nhu “La lanh dum 14 rach” hay “Béu oi

thuong ldy bi cting Tuy rang khac gidng nhung chung mot gian”.

Vi sao cau tuc ngilr lai khuyén ta phai giup do, thwong yéu nguoi khac? Trong cudc doi, khong ai
6 thé séng 1é loi, don doc. Gia dinh thi ¢ cha con, vo chéng, anh em... nhung budc ra ngoai xa

hoi con c6 nhiéu manh doi bat hanh chinh vi vay ma can phai giup do, quan tam nguoi khéac.

Thuc té nhan dan ta di song theo quan diém “Thuong nguoi nhu thé thuong than” tir lau doi.
M&i khi ¢6 nguoi gidp hoan nan, thién tai 13 ¢6 nhiéu tdm long hudng vé dong vién, gitp d& ca
tinh than va vat chat. Nguoi nguoi, nha nha lam viéc thién. Tur nhiing vi 1anh dao, cac nha doanh
nghiép dén bo doi, can bo, cong nhan, ndng dan, hoc sinh, sinh vién... déu sin sang dong gop dé
xay dung nhitng ngdi nha tinh nghia, nha tinh thuong, mai 4m cho tré md cdi, trai dudng ldo cho
ngudi gia....tAt ca déu dang thé hién tinh thwong dung voi nghia cir thuong nguoi nhu thé

thuong than.

Hang nam nhiéu t6 chtrc, truong hoc phat don chién dich mua hé xanh mang kién thirc va khoa
hoc dén cho ddng bao mién nui, ving sdu ving xa. Chién dich x6a cau khi & dong bang Nam B9
tao da phat trién kinh té, x6a d6i giam nghéo cho nhiéu ngudi dan.Chién dich dem lai anh sang
cho nguoi mu, mang lai niém vui cho nhiitng tré em tat nguyén, md cdi... Piéu d6 cho thiy long

nhan i, tinh yéu thuong con ngudi ludén c6 moi lic moi noi.

Cau tyc ngit Thuong nguoi nhu thé thwong than chinh 13 bai hoc vé dao 1i 1am nguoi rat quan
trong va quy bau ma cha ong ta da dé lai. Loi day 4y mai ghi khac va nhic nho ta séng phai co
1ong nhan 4i, biét thwong yéu moi ngudi nhu thuong yéu chinh ban than minh. Phat huy duoc
truyén thong t6t dep ctia ong cha dé lai s& giup ddy Iui cai 4c, trai dit mai mot mau xanh hoa binh

va hanh phiic mudn noi.
Miu viét TLV Gidi thich ciu tuc ngiv Thwong nguwoi nhw thé thwong théan sé 5
Tinh yéu thwong ludn 1a mot truyén thong quy bau va tot dep cua dan toc ta. Cudc sdng s& vo

cung lanh gid va c6 doc néu thiéu di tinh thuong. Tinh yéu thuong chinh 13 soi diy v6 hinh két
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noi strcc manh tinh than vo cung quy giad gitra doi song. Bdi vay, ong cha ta tir xua da ran day con

chau bai hoc vé tinh thuong qua cu tuc ngit: "Thuong ngudi nhu thé thwong than".

Trude hét, ta can hiéu vé ¥ nghia cta ciu tuc ngit. "Thuong than" ¢ day chinh 1a thuong ban
than, ban thé ciia minh. Ban than rit yéu thuong va quy trong chinh minh, biét ty cham soc khi
6m dau, biét trau doi kién thirc, biét rén luyén sirc khoe cho ban than, biét lo ling, so hai, x6t xa
khi ban than gap that bai hay nan long. O doi, ai cling mudn ban than minh duge hoan thién,
duoc tét dep, duoc vui khoe mdi ngdy. "Thuong ngudi" chinh 1 long thuong cam dbi véi nguoi
khac chir khong phai 1a cho riéng minh nita, dan gian dat hai vé "thuong ngudi" va "thuong
than" & vi tri ngang bang nhau nham khuyén moi ngudi hiy yéu thuong ngudi khac nhu chinh
ban than minh. Ban thin minh mudn dugc chim séc, quan tim nhu thé ndo thi hdy quan tam
ngudi khac nhu thé dy, tic 13 bang tinh cam ciia chinh minh dé ma thau hiéu, déng cam véi
nhitng mat mat, ndi dau ctia ngudi khac. D6 1a mot ci t6i khong chi song va hoan thién minh ma
con biét séng vi nguoi khac, song hoa nhap va tran trong ban thé mdi nguoi. Biét dit ban than
minh vao vi tri cia nguoi khac dé thau hiéu va cam thong véi ho, dé yéu thuong nguoi khac nhu

chinh cach minh yéu thuong ban than.

Trong vin hoc, ta bat gip nhitng hinh anh day tinh nhan vin nhu thé. D6 1a mot anh cu Trang -
truyén Vo nhat (Kim Lan) cuu mang nguoi vo "nhat" dugc gitra con do61 nghéo cuia nan d6i nam
1945 du trong canh gia dinh con tang thiéu. Ca tic pham 1a sy ngap tran tinh yéu thuong giita
con ngudi danh cho nhau. Trong "Cudc chia tay ciia nhitg con bup bé" 1a tinh cam anh em thim
thiét, bén chat, biét hi sinh va quan tim dén nhau ctia Thanh va Thay trong canh chia doi cia ba
me. Trong cdu chuyén So Dira, 1a tinh thuong yéu ctia ¢6 em Gt danh cho So Dira vé6i sy dong

cam va chan thanh sau sac véi sy khiém khuyét cua chang.

Budc ra doi séng, tinh than "Thuwong ngudi nhu thé thwong than" y lai cang duoc thé hién mudn
mau muon séc, rat doi dep d€ va cao thuong. Trong chién tranh, khi mién Nam dang trong canh
gidc My ban pha, thi nhan dan mién Bic van mot 1ong hudng vé mién Nam than yéu, ké gop gao,
ngudi gdp cua, 1 hau phuong ving chic chén tién tuyén. Khi dat nude hoa binh, tinh than 4y lai
cang sang chéi. Thiét hai thién tai gay hau qua vo cung to 16n cho dong bao mién Trung. Nhan
dan ca nudc ung hd, quyén gop sé chia khic phuc thiét hai. La nhitng ngudi thanh nién tré mang
mau 4o xanh tinh nguyén dén nhimg ving sdu vung xa day hoc, gitp d& ngudi dan tdc nghéo

khé. La nhitng em hoc sinh than yéu gom gop nhimng d6 dung hoc tap cii, nhimng cudn sach gido
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khoa, tap vé duoc Xép sach dep guri dén ung ho cac ban vung kho khan. La nhiing cudc thién
nguyén cuia nhitng nha hao tam dén cac trai tré md coi, tré khuyét tat trén khép moi noi. Hay don
gian hon, d6 1 vi khach dic biét cho chi ban hang rong dang ngdi ngéng ngudi mua hang giira
con mua tim ti cta thanh phd. La cai nam tay that chit cing chiéc banh bao néng hdi trong dém
mua lanh cho cau bé an xin gitta dém mua lanh dudi chan cau. La giot nuodc mét min chat khi
nhin hinh anh ¢6 gido nghéo bi mic bénh ung thu, don than nudi hai dtra con nhé tat nguyén toi
nghiép. La tdm long bao dung, cwu mang nhan nudi em bé bi bo roi giira long thanh phd... Va vo
van nhitng diéu t6t dep, nhimg nghia cir 10n lao khic nita ma con ngudi di danh tron ven cho

nhau. Tt ca déu that dang tran trong, rat ddi dang quy dang yéu.

C6 thé thay, tinh than "Thuwong nguoi nhu thé thuong than" dang ngay cang dugc giir gin va phat
huy, lan rong khép moi noi. N6 thuc sy mang ¥ nghia 16n lao trong viéc gitp do, tao dong luc
cho mdi nguoi. Xay dung mot xa hdi van minh, giau dep va tién bo trén phuong dién vat chit va
vian hoa doi song con ngudi. Tuy nhién, dau d6, van con nhimng keé ich ki, hep hoi, chi quan tim
dén chinh minh ma khong dé tim dén ngudi khac, tham chi 14 v6 cam lanh lung, cudi nhao trén
ndi dau cua d@)ng loai. B¢ 1a nhiing biéu hién vé thai d6 va hanh vi can duoc 1én an dé xay dung

mot xa hoi tot dep hon.

La nhimg hoc sinh dang ngdi trén ghé nha truong, chung ta cang cd gang hon nita dé phat huy
tinh nhan 4i danh cho nhau. Cting nhau quan tam, gitip d& dén nhiing ban bé c6 hoan canh kho
khan hon minh, cung giup d&é nhau hoc tap rén luyén. Thuong yéu gia dinh, cham soc, bao ban
cac em nho. Tham gia cac hoat dong x4 hoi vé tinh nguyén, tir thién do nha truong, xa hoi to
chtre, viét thu tham hoi, dong vién nhitng ban bé gip nhiéu kho khin trong cudc séng. Phat huy
tinh than nhan 4i, 14 lanh dum 14 rach dé xay dung mot doi séng ngay mot van minh hon xing

dang v6i 101 day cua cha ong.
Bai van méu Gidi thich Thwong nguwoi nhw thé thuong thén sé 6

Cung sinh ra trong boc tram trirng, cung chdy chung trong minh dong mau dé, cung trai qua
nhimg nim thang lich st dau thuong ma hao hung cta dan tdc, cing c¢6 chung mot mach ngudn
vin hoa cho nén da tir 1au con ngudi trén dai dat hinh chir S nay di biét yéu thuong, chd che,

dum boc 1an nhau. N¢ tro thanh nét dep van hoa, truyén théng lau doi cua dan toc Viét Nam. Tir
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xa xua, truyén théng iy da duoc cha 6ng ta duc két rat nhiéu trong kho tang ca dao tuc ngir.

A0

“Thuong ngudi nhu thé thuong than” 1a mot trong nhitng bai hoc nhur thé.

“Thuong ngudi nhu thé thuong than” 13 ciu nodi ngin gon, tw nhién nhung chat chira ham ¥ sau
xa. “Thuong ngudi” nghia 1a biét yéu thuong chim séc, quan tdm sé chia véi nhitng nguoi xung
quanh, v6i cong dong, xa hoi. Con “thuong than” 1a giir gin cham séc quy trong ban than minh.
Hai vé duoc duoc trong quan hé so sanh véi nhau nhim muyc dich khuyén nhi ching ta rang phai
biét yéu thuong ngudi khac nhu yéu chinh ban than minh, biét tén trong, ddng cam bao dung

gitip d& nhitng ngudi xung quanh khi ta c6 thé.

Tinh yéu thuong con nguoi 13 tinh cam thiéng liéng tot dep ddm chat nhan vin ctia con ngudi
Viét Nam. Cung sinh ra trén manh dat hinh chit S thiéng liéng, tuy khong cing huyét thong
nhung mdi chiing ta déu c6 chung mét tiéng néi mot dong mau mot mau da. Tat ca diéu dy da
khién con ngudi trd nén gin bo dé yéu thuong dum boc chd che cho nhau. Hon thé mdi ngudi
sinh ra déu thudc vé mot tap thé nhat dinh khong ai c6 thé ton tai don doc 1¢ loi mot minh. Chinh
vi véy, khi chiing ta biét quan tim yéu thuong 1an nhau, cting nhau doan két tién bo thi xa hoi
méi c6 thé phat trién 16n manh. Mot xa hoi s& trd nén dong bang, c6 doc va nhanh chong tan ra
néu nhu khong c¢6 hoi 4m cua tinh yéu thuong Dic biét cude sdng vdi bao bon bé lo toan khi
binh yén khi séng gi6 ta ludén ludn can dén sy quan tdm gitp d& ctia nhitng ngudi xung quanh.
Cho nén khi ta biét cho di tinh yéu thi méi mong nhan duoc lai sy chia s¢ yéu thuong tir nguoi
khac. Nhitng ké ich ki vu loi chi biét song vi minh thi mai mai s& séng c6 doc va khong bao gid
c6 duoc sy dong cam gitp d& khi gip kho khan trd ngai. Cude séng quanh ta con biét bao manh
doi bat hanh dang can nhiing canh tay yéu thuong che chd tir dong loai vi thé mdi ching ta lubn
can mang trong minh tim long vi tha cao ca.. Gitip nguoi cling chinh 1a cach dé giup minh dugc
sdng tron ven va ¥ nghia hon véi cude doi bai mdi khi lam duoc viée t6t chic chin tim hdn cua

minh s€ thanh than va hanh phuc hon.

Tinh yéu thuong con ngudi, tim 1ong tuong than tuong 4i dwoc thé hién & nhiéu khia canh cy
thé, sinh dong. Trong chién tranh, tinh than ddng chi dong doi gin bo day yéu thuong ciia nhitng
nguoi bo doi cu HO chia nhau cu sin, bat com, thdm chi c6 thé vi nhau ma séng chét 1a nhitng
cau chuyén cam dong cho con chau thé hé ngay nay. Nhimg phong trao nhuong com sé 4o, hil
gao ctru d6i & hau phuong ciing 14 biéu hién sau sic tinh than twong than twong ai ciia dan toc.

Dén thoi dai ngay nay, truyén thong “thuwong ngudi nhu thé thuong than” cta dan toc van dugc
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duy tri va phat huy. Gan giii nhit 1 trong gia dinh con cai biét yéu thuong, ton trong, phung
dudng cha me, anh em doan két, biét dam boc thuong yéu 14n nhau, vo chéng cung nhau chia s¢
nhitng tdm sy nhitng niém vui ndi budn cia cudc séng, san sé ganh ning cong viéc cho nhau.
Tinh yéu thuong d6i khi xuat phat tir nhitng diéu gan giii gian don ma 4m 4p siu sic vo cung.
Hing niam, nhimg cudc van dong ung hd vi ngudi nghéo, tng hd dong bao mién Trung bi 1 lut
lién tuc dugc phat dong, nhitng ngdi nha tinh thuwong lang tré md cbi duoc quan tim xay dung
ciing déu xuit phat tir tm long nhan 4i “thwong nguoi nhu thé thuong than” cia ngudi Viét
Nam. Dic biét tim 10ng twong than tuong 4i dwoc gido duc sau rong trong nha truong véi nhiing
bai hoc dao durc vé 18 séng yéu thuong danh cho thé hé mam non tuong lai cua dat nudc. Cing
v6i d6, mdi chung ta ciing cin phai biét 1én tiéng phé phan trimg phat d6i véi nhing ké vo luong

tam tho o, lanh lung trude su thdng kho, bat hanh cua ngudi khac.

Tinh yéu thuong, sy quan tim chia sé giup d& ngudi khac phai xudt phat tir tim 10ng chéan thanh,
vO tu, tu nguyén. Su cho di khong phai 1a su bd thi ham on va doi hoi duoc nhén lai. Cua cho
khong bang cach cho, hiy “thuong ngudi” theo dung cach va dung y nghia ctia né. Nhimg hanh
dong mang danh gitip d& nguoi khac nhung xuét phat tir o1 ich ¢4 nhan, cé sy toan tinh vu lgi
that ddng bi 1én an. Ngoai ra, tim 10ng nhan ai, yéu thwong gitip d& ngudi khac dua trén kha

ndng cua ban than, khong vi nguoi khadc ma anh hudng dén quyén loi dang c6 cuia minh.

Cau tyc ngir “thuong nguoi nhu thé thuong than” 13 161 nhic nhd chan thanh ma siu sic cho mdi
nguoi vé dao 1i twong than tuong ai yéu thuong, gitp d& 1an nhau cta dan toc Viét Nam. Truyén

thong t6t dep ndy s& mai dugc luu truyén cho hém nay va ca mai sau.
Bai vin mdu Ngii van 7: Gidgi thich cdu tuc ngiv Thwong ngwoi nhw thé thwong théin so 7

Trong kho tang ca dao, tuc ngir Viét Nam c6 rat nhiéu cdu phan 4nh tinh yéu thuong, sy quan
tam, sé chia, gitp d& — mot truyén théng quy bau cua dan toc. Mot trong nhimng s6 d6 1a ciu tuc

ngit "thwong nguoi nhu thé thuong than",

Trude hét ta phai hiéu thé nao 1a "Thuong ngudi nhu thé thwong than"? "thwong nguoi" 14

A"

thuong yéu, quan tam, dum boc nhiing ngudi xung quanh, "thuong than" nghia 1a yéu thuong,
cham séc chinh ban than minh. Hai cum tir trén lién két voi nhau boi su so sanh ngang bang:
Nhu thé. Ching ta thuong yéu thuong, dong vién, cham s6c ban than minh khi bi dm dau, khi

gip kho khan hay bat lyc trong cudc séng. Va ta ciing nén yéu thuong, quan tdm t6i nguoi khac
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nhu chinh v6i ban thin minh. Dan gian con c¢6 nhiéu cau tuc ngit hay ca dao mang ndi dung
twong tu dé nhan manh va ting stc thuyét phuc voi bai hoc ma ho giri gim. Mot trong sd ching

la:

"L4 lanh dum 14 rach"

hay

"Bau oi thuong iy bi cung

Tuy rang khac giéng nhung chung mét gian"

Vay tai sao con nguoi phai yéu thuong, gitp d& 1an nhau. Thi nhat, 13 ngudi ai cling mong mudn
cudc séng ctia minh dugc hanh phic, 4m no, day di, khong cuc khd, nhung khong phai ai cling
dat dugc nhu vay. Co nhitng ngudi du da vo cling cb gang nhung ho van gip phai hét kho khin
nay dén kho khan khac, it khi duoc diéu ma minh mong mudn. Nhitng lac khé khan mét moi nhu
vay ma nhan duoc tinh yéu thuong, sy sé chia, gitip d& chan tinh thi ho s& voi di bao ndi uu tu,
phién mudn va duoc tiép thém niém tin va nghi luc dé tiép tuc tién vé phia trudc. Ngoai ra, khi ta
gitp do, cho di tinh yéu thuong ta s€ nhan dugc niém vui, su thanh than, niém tu hao v&i ban
than vi minh da lam dugc nhiing viéc tt, nhiing diéu co ich. Nhiing viéc lam nhan dao nhu vay
gop phan xay dung mot cudc sdng vin minh, tién bd va tuoi dep, gidu tinh nhan 4i, thém nita su
yéu thuong, sé chia, gitip d& cing gop phan xdy dung nhimg mdi quan hé tét dep giita ngudi véi
nguoi, néu chang may ta gip kho khin, nhitng nguoi trudc kia dugce ta gitp do sé quay lai dum
boc, gitp d& ta cling ta vugt 1én s6 phan. No6i nhu vay khong c6 nghia 1a cr cho di 1a phai nhan
lai ma tinh yéu thuong chi gép phan xiy dung cac méi quan hé ma thoi. Quan trong nhét, chung
ta cting sdng trén dai dat hinh nhu S thiéng liéng, ndi cung tiéng me dé, chung mot 6 tién, déu 1a
con Lac chau Hong, ¢ cung trang lich sir dau thuong nhung rat ddi hao hung... Ta déu tu hao
boi 2 tiéng Viét Nam, déu mau do da vang, mang trong minh dong mau ndng nan yéu nudc... Tat
ca nhimg diém chung d6 déu 1 nhimg minh chimg xac dang giai thich cho viéc tai sao ching ta
phai yéu thuong nhau béi ta 1a nhitng nguoi anh em than thiét tuy khong ciing huyét thong hay
ho hang gi. Cudi cing, mot xa hoi néu thiéu di tinh yéu thuong thi s& vo cliing nghéo nan, nhat
nh&o, chi 1a mét thé gidi con ngudi ich ky, ngay ngay chi di qua nhau nhu nhiing nguoi xa la, chi
biét khoanh tay trudc su dau khd cua nguoi khac. Mot xa hoi khong ¢ tréi tim, chi ¢6 su lanh

1€0, c6 ddc, chang khac nao mot xa hdi chet.
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Vay thi ching ta can lam gi dé phat huy truyén thong twong than, twong 4i ciia dan toc? Trudc
tién, trong gia dinh ta phai biét yéu thuong, quan tdm gitip d& 6ng ba cha me, dic biét 1a anh chi
em, ta nén gitp d& gia dinh tir nhimg viéc nho nhéat nhu ndu com, quét nha... &én nhimg viéc 16n
hon. Pi hoc vé phai chao moi nguoi, an com phai biét moi ngudi 16n dung bita trude, khi an
xong phai r6t nudc cho ca nha, lic 6ng ba, cha me khong khoe thi hoi tham, em nhéd nghich dai
nén khuyén bdo... Sau nira ¢ truong 16p, cung la ban be, hoc chung dudi mot mai trudong thi nén
gitip d3, sé chia véi nhitng ngudi ban c6 hoan canh khé khin dé cung chung tay xay dung, vun
ddp woc mo dén trudng cua cac ban. Hay trong mot 16p, ban hoc gioi thi gitip d nhitng ban hoc
kém hon minh dé cung nhau vuon 1én trong hoc tdp. Chiing ta ciing nén thudng xuyén tham gia
cac quy nhan dao, ing hd chir thip do do nha truong td chirc. Ngoai ra, ¢ ngoai xa hoi, tuong
than twong 4i cling c6 thé rén luyén dé dang. Nha nudc ta c¢6 biét bao chinh sach xay dyng nhimng
mai &m tinh thuong, lang tré em SOS... & cuu mang nhiing tré em mo cdi khoéng noi nuong tua,
ta ciing dé dang tim thdy nhitng chuong trinh hay quy tir thién trén ti vi, bao dai nhu vi ban xtng
dang, luc lac vang, diéu uge thi bdy, trai tim cho em...tham gia nhitng hoat dong tir thi¢n 'Qiy la

mot cach hiru hiéu dé phat huy truyén théng twong than tuong 4i cia cha ong.

T6m lai, cau tuc ngit "thuong ngudi nhu thé thuong than" da duc rat mot bai hoc dung dan va
van con gia tri to 16n trong cudc song hién dai ngay nay. Mdi chiing ta can giit gin va phat huy
truyén théng "4 lanh dum 14 rach" cua dan toc dé xay dung mot cudc séng tuoi dep, van minh.

Cau tuc ngi cling gitp ta hoan thién nhan cach, phat trién tam hon.
Mau vin Gidi thich Thwong nguoi nhw thé thuwong théin sé 8

Dan toc Viét Nam vén c6 truyén théng dao 1i v6 cing tot dep dugc xay dung va phét trién trén
nén tang ciia tu tuong nhan dao. Mot trong nhiing tiéu chuan danh gia pham chét dao duc cia
con ngudi chinh 13 10ng nhan ai va 16i séng vi tha. Tr xua, 6ng cha ta dd quan tim day dd con
chau nhimng bai hoc 1am ngudi qua ca dao, tuc ngir ma cau: Thuong ngudi nhu thé thuong than 1a

mot vi du dién hinh.

Mudn hiéu biét thau d4o cau tuc ngir ndy, ta phai hiéu y nghia cua vé sau (thuong than) trude rdi
tir d6 hiéu nghia ctia vé trude (thuwong ngudi). Pat hai vé trong mdi twong quan so sanh, ta s&

thdy nhitng nét nghia tuong dong, do vay ma hiéu duoc ¥ nghia tron ven ctia ciu tuc ngit.
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Thé nao 1a thuong than? Thuong than 1a thuong minh, x6t xa cho minh khi 1am vao canh doi

khong com, rét khong 40, 5m khong thude va luc hoan nan khong ai gitip da.

L& tu nhién, ai cling yéu thuong ban than minh hon ca, nhung yéu thuong ban than mot cach thai
qua s& dan dén nhimg biéu hién 1éch lac nhu thai d6 vi ki (chi biét minh), khong quan tdm dén
vui budn, sudng khd, sdng chét ciia bat cir ai. Té hon nira 14 théi xau ich ki thuong di d6i véi hai

nhan (lgi minh, hai nguoi) rat dang bi 1én an.

Thé nao 1a thuong ngudi? Nguoi ¢ ddy 1a moi nguoi sdng quanh ta; 1a anh em, cha me, x6m
giéng cung chung qué huong, dt nudc. Thuong nguoi nhu thé thwong than cé nghia 1 ta yéu
quy ban than ta thé nao thi hiy chia sé, cam thong, thuong yéu nguoi khac nhu thé. Néu ta da
tung trdi qua don dau, bénh hoan, ngat ngheo thi khi théy nguoi khéac 1am vao canh ngd tuong tu,

ta hay thuong x6t, cam thong, giup d&, quan tim dén ho nhu ddi voi chinh ta vay.

Nhung dé c6 duoc mot 16i song nhan 4i cao ca qua khong phai 13 chuyén dé& dang. Phai c6 mot
tAm 1ong trong sang, mot trai tim nhan hau va giau dirc hi sinh ma tit ca nhiing diéu ay 13 két qua

ciia mdt qua trinh tu tdm, dudng tinh 1au dai.

Vi sao cdu tuc ngir lai khuyén ta phai gitp d& nguoi khac? That don gidn vi trong cudc doi,
khong ai co thé séng 1€ loi, don doc. Gia dinh c¢o6 cha con, vo chéng, anh em... D6 1a moi quan hé
méu thit thiéng liéng séng chét co nhau. Nhan thirc 16 diu 4y nén ong ba ta da day dd con chau
tir thud con trimg nudc bang nhirng 161 ru ém diu bén ndi: "Khon ngoan ddi dap nguoi ngoai, Ga
cung, mot me¢ chd hoai da nhau". "Anh em nhu thé tay chan, Rach lanh dum boc, kho khan do

dan". "Chi ngd, em nang". "Tay dut rudt xot"...

Con céi phai hiéu thao voi cha me: "Phu tir tinh tham", "Cong cha nhu nui Thai Son/Nghia me
nhu nude trong ngudn chay ra/Mot 1ong thd me kinh cha/Cho tron chit hiéu méi 1a dao con"...
Nhiing diéu nhan nghia 4y nhu dong sita ngot ngio, dan dan thdm vao mau thit, vun dap, bdi

dudng tdm hon cia moi chung ta.

Rong hon nita 1a tinh dong huong, tinh giai cép, tinh dan toc. Nguoi mién Béc, nguoi mién
Trung, ngudi mién Nam, nguoi Kinh, ngudi Thuong... déu 1a dan toc Viét Nam boi ciing chung

mot boc do me Au Co sinh ra (ddng bao).
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Lich str hon bén ngan nam dung nudc va giit nuée di chimg minh truyén théng doan két chung
strc, chung 1ong danh giic ngoai xam va xdy dung dat nude cua dan toc Viét Nam 13 truyén

thdng vo cung tét dep.
Tai sao chung ta nén sbéng theo tinh than cia ciu tuc ngit Thuong ngudi nhu thé thuong than?

bé c6 thé song mot cude song day du y nghia, moi ca nhan phai hoa nhap cdng dong, cung chia
s¢ vui buon, suong khoé voi moi nguoi. Tuc ngir ¢6 cau: Khong ai nam tay sudt ngay tdi toi; hay:
Song cé khuc, nguoi ¢é lac 1a y néi trong cudc doi, kho ai c¢o thé thuan lgi, vudng tron moi €.

Cho nén trude hét minh phai song tot vai moi ngudi thi moi ngudi madi doi xur tot lai véi minh.

Thuyc té cho thiy nhan dén ta da séng theo quan diém 4y tu lau doi. O dau co ngudi gip hoan
nan, thién tai 1a 13p tirc c6 hang triéu tam long hudng vé an 0, dong vién, gitp do ca tinh than va
vat chat. Phong trao ngudi ngudi, nha nha lam viéc thién hién nay da lan rong trén khap dat
nuée. Tir nhitng vi 1anh dao, cac nha doanh nghiép dén bo doi, can bo, cong nhan, néng dan, hoc
sinh, sinh vién... déu sin sang dong gop dé xdy dung nhitng ngdi nha tinh nghia, nha tinh thuong,

nhtirng mai am cho tré moé c61 bat hanh, nhiing trai dudng lao cho nguoi gia c6 don...

Trong nhitng nam gﬁn day, chién dich mua hé xanh cua sinh vién cac truong dai hoc mang kién
thirc va khoa hoc ki thuat dén cho dong bao mién ndii, viing sau ving xa di c6 nhing két qua tot.
Chién dich x6a cau khi & dong bang Nam B tao da phat trién kinh té, xoa d6i giam nghéo cho

nguoi nong dan.

Chién dich dem lai 4nh sang cho ngudi mu nghéo, dem lai niém vui cho nhiing tré em tat
nguyén, bat hanh... TAt ca cac dan ching sinh dong trén da ching minh cho sttc manh cua tinh

yéu thuong con nguoi.

Cau tuc ngit Thuong nguoi nhu thé thuong than da dic két lai mot trong nhimg pham chit dang
quy cua dan toc Viét Nam; dong thoi 1a 161 khuyén chi 1i d6i v6i moi nguoi, nhét 1a la tudi
thanh thiéu nién hoc sinh dang ngdi trén ghé nha truong.

Trong thoi dai méi, trong xu thé hoa nhap véi toan cau thi tinh giai cap, tinh dan toc dd mo rong

thanh tinh yéu thuong nhan loai. Tin rang trong tuong lai khong xa, long nhan i s& xoa bo han

thu, day lui céi ac, dé€ trai dat nay mai mai mot mau xanh hi vong, hoa binh va hanh phuc.
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Vin mdu bai Gidi thich cau tuc ngit Thwong ngwoi nhw thé thwong thin sé 9

Tuc ngt Viét Nam 1a kho kinh nghiém ngan doi, dic két tur tri tué nguoi xua. Cling cé cau tuc
ngir duoc thét ra tir trai tim ndng nan cua tién nhan. Do 1a cau: Thuong ngudi nhu thé thuong

than.

Cau tyc ngir nhu mot 161 n6i hét strc binh di hang ngay. N6 1a mot ciu so sanh voi hai vé: a va b.
Thuong nguoi nhu thé thuong than. Vay mudn hiéu thwong ngudi phai hiéu thuong than 1a gi?
Than tie 13 than thé hay than xac; la phén vat chét séng ctia modi nguoi, duoc cha me ban cho ma
¢6. Thuong than 13 tir hét sitc ham suc, né dién ta tAm trang ctia nguoi tu 1ap, cd don phai biét
thuong 14y minh, ty minh cham soc, giit gin va chia sé vui budn véi chinh minh. Ciing chinh vi
thé thuong than thé hién mot tinh thuong ddi dao nhét, mot sy cham soc tich cuc nhat, vi "vi ki"
va "ich ki" 13 ban tinh cta con nguoi. Nhit 13 khi con ngudi ta ¢6 don. Tom lai, thuong than 1a
tinh thuong dam da nhat, sy giit gin, chim soc tich cuc va cam thong siu xa nhat cia mdi ngudi
v6i chinh minh. Thuong ngudi nhu thé thuong than chira dung mot 1oi khuyén: Hay thuong yéu,

cham s6c thong cam va chia sé vui buon, hoan nan v&i nguodi khac nhu chinh minh vay.

S& di 6ng ba ta c6 101 khuyén nay vi nhiéu ngudi trong xa hoi c¢6 thoi ich ki, ich ki dén do tan
nhan va ngu ngdc. Chay nha hang xém binh chan nhu vai, séng chét mic bay, tién thay bo tai 1a
nhitng cu thanh ngi, tuc ngit miéu ta loai ngudi dy. Do d6, cau tuc ngir thuong nguoi nhu thé

thuwong than nhu mot hoi chudng danh thire luong tri, lay dong tim hon clia con nguoi.

That vy, trong xa hoi khong ai song 1& loi, don doc ma tip hop thanh doan thé, cong dong.
Trong gia dinh, ta c6 mdi quan hé anh em, nhiing ngudi cing huyét thong, cing c6 nhiing ky
niém vui budn bén nhau. Ho chang khac niao nhu chan véi tay trong cing mét co thé: Do d6 khi

gip kho khin, hoan nan ta 1am sao c6 thé quay lung 1am ngo cho dugc, boi méau chay rudt mém.
Anh em nhu thé chan tay.
Rach lanh dum boc, dé hay d& dan.

Rong hon tinh anh em beé ban, ba con hang x6m, nhimng ngudi da cing chiing ta tdi lira tat dén co
nhau, tuy khong cuing mau mu nhung ho lai 1a nguoi c6 tinh ¢6 nghia sau nang voi ta. Nhitng lic

trai gio tro troi, nhitng khi ciing dudng bi 16i, ho dén véi ta bang nhitng tam 1ong chan thanh dé
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chia ngot sé bui. Tinh nghia éy that sdu dam nao khac gi anh em mdt nha. Vi vay, khi ho khong
may roi vao hoan canh kho khan, 1€ nao ta ngoanh mat thd o cho danh. Lic nay, thai d0 nhuong
com sé 40, chi ngd em nang 1a mot viée 1am ma ta phai thuc hién t6t. Ngay dén cong dong xa hoi
ma ta song, nhitng ngudi di & mién ngugc hay mién xudi, du ¢ noi rimg ndi hay dong bang ciing
déu 1a anh em, boi 18 ho véi ta cung mot dan tdc, cd6 chung mdt me Au Co. Chinh mdi quan h¢
gin bo nay tao nén tinh cam twong thin twong ai giita con ngudi véi con ngudi trong xi hoi.
Tinh cam 4y d3 bao doi nay tré thanh truyén thong tét dep cua déan toc ta. Trai qua nhimg nim
thang khang chién gian kho, ca nuéc déu chung 1ong doan két giup d& 1an nhau dé di dén thing
loi vé vang. Ciing di biét bao lan toan déan ta d3 hudng tng tich cuc 161 kéu goi mot miéng khi
d6i bang mot gbi khi no nhimg khi 1ii lut, hoa hoan. Nhitng luc ay, c6 nguoi di diing cam quén

doi, quén lanh, ctru song bao nhi€u mang ngudi dé lai guong sang cho doi sau.

Cau tuc ngir thwong ngudi nhu thé thwong than 1a mét bai hoc sau sac vé dao i 1am nguoi. Hay
thuong yéu ngudi khac nhu yéu thuong chinh ban than minh. Piéu d6 mai mai nhac nho ta vé
10ng nhén ai, vé tinh nguoi ma ta can thuc hién tot. Dé phat huy truyén thong tot dep iy cta 6ng

cha, em htra s€ luon gitp d& nhirng nguoi hoan nan trong cudce doi.
Mau bai van Thwong ngwoi nhw thé thwong than sé 10

Dan toc Viét Nam von c6 truyén thong yéu thuong doan két gitip d& 1an nhau. Tinh cam yéu
thuong con ngudi dy da tré thanh méau thit trong mdi chung ta. Tir d6 hinh thanh nén long nhan

ai, tinh ngudi bao la. Ong ba ta xua c6 day: "Thuong ngudi nhu thé thuong than".

Pay 1a mot 10i khuyén chi tinh, chi nghia nham nhic nhd con chau phai biét yéu thuong gitp do
nguoi khac nhu yéu thuong chinh ban than minh. Lo ndi ty nhién chan thanh ng'fln gon, ma lai
chtra chan bao diéu gido hudn. Cau tuc ngit duoc tach thanh hai vé: Mot bén 1a ngudi "nhan
loai", mot bén 1a ban than boi cach so sanh "nhu thé". Loi day trén mudn nhin manh: Néu ta
thuwong than ta nhu thé nao thi phai thwong ngudi xung quanh ta nhu thé y. Than thé cia ta thi
ta phai quy trong, phai chim soc. Chi mot vét trdy xude nho, mot ching dau nhe ciing khién cho
ta phai quan tim lo sg... cho tim than ta. Thdm dugc cai dau khi minh mac phai sé giup ta thong
cam vé6i ndi dau cta ngudi khac. Néu nhu nguoi chung quanh ta khong may gap kho khin, hoan

nan thi ta nén giup dd, quan tdm, chdm s6c hg nhu yéu thuong chdm séc chinh ban than minh.
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Chung ta ai ciing hiéu rang: La nguoi song trong xa hoi, khong ai séng 1¢ loi, don doc dugc ma
phai tap hop thanh doan thé, cong dong. Trong gia dinh ta ¢6 mdi quan hé anh em, nhitng ngudi
cung huyét théng, ciing c6 nhiing ki niém vui budn bén nhau. Ho ching khac ndo nhu chan véi
tay trong cting mot co thé. Do d6 khi c6 ai gip hoan nan kho khin, moi nguoi dau nd quay mit

lam ngo cho duoc, boi "mau chay rudt mém"

Xa hon nira 1a ban bé, ba con hang xém, nhirng ngudi da cung ta "t6i lira tit dén" c¢6 nhau. Tuy
khong cung mau mu nhung ho lai 1a ngudi c6 tinh cé nghia sdu nang voi ta. Nhitng luc "trai gio
trg troi", nhitng khi "cung dudng bi 161", ho dén véi ta bang nhitng tAm long chan thanh dé "chia
ngot sé bui". Tinh nghia 4y sau ddm chang khac nao anh em mot nha. Vi vy khi ho khong may
roi vao hoan canh kho khan, 1€ nao ta lai ngoanh mat lam ngo cho danh. Luc nay thai do
"nhuong com sé 40", "chi ngd em ning" 1a mdt viéc ma ta phai thuc hi¢n tdt. Ngay dén cong
dong xa hoi ma ta dang séng, nhitng ngudi dit & mién nguoce hay mién xudi, di noi rimg nai hay
ddng hang ciing déu 1a anh em, boi 18 ho véi ta cung mdt dan tdc, o6 chung mot me Au Co...
Chinh mdi quan hé gin bé ndy tao nén tinh cam twong than tuwong &i gitta con ngudi voi con
ngudi trong xa hoi. Tinh cam 4y dd bao doi nay trd thanh truyén thong tot dep ctia dan toc ta.
Trai qua nhitng nim thang khang chién gian khd, gay go ca nuéc déu chung long doan két giup
d 1an nhau dé di dén thang loi vé vang. Va ciing da biét bao 1an toan dan ta da huong tng tich
cuc 101 kéu goi "mot miéng khi doi bang mot goi khi no" ciia Pang va Nha nudc ta di quyén gop
tir tién bac dén thuéc men vat dung can thiét chia sé ndi dau v&i cac nan nhan bi thién tai li lut.

A"

Nhing viéc 1am 4y d thé hién rat 15 tim long "thuong nguoi nhu thé thwong than" ma 6ng cha
ta da truyén day. Tinh cadm cao dep éy la mdt dao 1i, 1a mdt nét dep cua con nguoi, la nén tang dé

xay dung mot xa hoi van minh, hanh phtc.

Tom lai, cau tuc ngit da cho ta mot bai hoc vé dao 1i 1am ngudi. Loi day 4y mai vang bén tai ta
nhic nho ta phai c6 1ong nhan ai, phai biét thwong yéu moi ngudi xung quanh nhu thuong yéu
chinh ban than minh. Phat huy duoc truyén thdng t6t dep cua 6ng cha la chung ta vira thé hién

nhan cach lam ngudi vira gdp phan xay dung mét dat nude van minh tién bg.
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