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Dé viét cac bai tap 1am van 16p 7 tot hon cac em can phai luyén tip chim chi ciing nhu tham

khéo thém & cac bai van mau ma ching t6i suu tam va gidi thi€u trong bai viét nay.

Bai vin mau giai thich y nghia cau tuc ngit Pi mot ngay dang hoc mot sang khon dudi day sé

gilp cac em hoc hoi va trau doi vén tir ngir hay hon dé ap dung vao bai lam ctia minh.

Dudi ddy 1a mot s6 bai van miu Giai thich cau tyc ngit Pi mot ngay dang hoc mot sang khon 16p

7 ngan gon, ¢6 ¥ nghia nhit dugc chia sé mién phi, hd tro cac em on luyén hiéu qua.
Dan y gidi thich cdu tuc ngit Di mgt ngay dang hoc mot sang khon

MG bai:

Gi6i thiéu cau tuc ngir "di mot ngay dang hoc mot sang khon”

Kho tang ca dao, tuc nglr cia Viét Nam vo cung phong phu va da dang. D6 1a nhitng kinh
nghiém duc két tir thoi xa xua ctia ong ba ta vé nhimg kinh nghiém trong cudc séng thuong ngay.
Ca dao, tuc ngir khong nhitng phan anh nhing kinh nghiém trong cudc song ma con nhitng ham
y ching ta it ai biét dugc. Trong d6 c6 cau tuc ngit "di mot ngay dang hoc mot sang khon”.
Khong phii ai cling hiéu rd vé ciu tuc ngit ndy, sau ddy chiing ta s& di tim hiéu vé cau tuc ngir

nay.

Thén bai

Giai thich y nghia cua cau tuc ngtr “di mot ngay dang hoc mot sang khon”

a. Nghia den

- Di: di 1a di day di d6, di nhidu noi, nhidu chd,... va tham gia nhiéu hoat dong trong xa hoi

- Sang khon: nhi€u kién thirc bd ich trong cudc song, trong xa hoi, sy ti€p thu kién thirc mo1 mé

va nhiéu.
b. Nghia bong

- Bén ngoai xa hdi c¢6 nhiéu di€u can phai hoc tap
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- Kién thirc vo cung phong phti nén ching ta nén khong ngimg hoc tap
- Ludn biét mé mang kién thire moi lac moi noi
- Ludn biét nam bit, dac két kinh nghiém hoc duoc

Biét duoc tdm quan trong cua viekc hoc tap va viec tu  hoc

Binh luan vé cau tuc ngtr "di mot ngay dang hoc mot sang khon”
- Céu tuc ngit c6 y nghia hoan toan diing

- Nén di day, di d6 dé trau doi kién thire, hiéu biét

- Di cang nhiéu cang t6t,nhung phai di diing cach

- Hiéu biét cang nhiéu thi cach xur sy ludn tot

- Hiéu biét nhiéu van dé thi rit tot cho ban than

Viéc hoc nhu vay sé& c6 nhiéu kinh nghiém va gitp stc duoc cho x4 hoi
Phé phan nhitng phuong phap hoc sai 1am

- Hoc vet, hoc tu,...

- Khong c6 hudng trong hoc tap, khong biét hoc dé 1am gi

- Ludn ngai hoc tap, khong c6 tinh than hoc tap

Két bai

- Khing dinh sy diing din cta ciu tyc ngit

- X4c dinh muc tiéu hoc dung din

- C6 phuong phép hoc ding dan
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Cau tuc nglr "di mot ngay dang hoc mot sang khon” 1a mot cau tuc nglr khuyén ching ta phai
thuong xuyén hoc hoi va duc két kinh nghiém. d6 1a mot trong nhitng kinh nghiém rat ¢6 ich va
hitu ich cho mdi chung ta. Ban cAn nén hoc hoi va lam theo cau tuc ngi dé c6 mot két hoc tap

hi€u qua hon
Bai viin mdu Gidi thich céu tuc ngiv Pi mét ngay dang hoc mét sang khon sé 1

Nguoi ndng dan Viét Nam xua quanh nim bo minh trong lily tre xanh, tdm mét han hep, kho ma
c6 thé hiéu hét duoc moi diéu trong cudc séng. Vi thé ma trong dan gian moi ngudi van thuong
n6i v6i nhau cau tuc ngir: "Pi mot ngay dang, hoc mot sang khon" dé khang dinh rang dé c6 thé
vitng vang budc trén dudng doi, chung ta can hoc héi thém nhiéu didu tir moi ngudi, tir cude

sdng xung quanh.

CAu tyc ngir ngan gon dugc chia 1am hai vé di duc két mot kinh nghiém v6 cing quy bau cua
ong cha ta. Vé thi nhat "di mot ngay dang" nghia 1a di xa, di ra ngoai xa hoi, dén nhiing noi ta c6
thé chua toi hodc da téi ngang qua. Con vé thir hai "hoc mot sang khon" chi két qua thu dugc sau
nhitng ngay di xa nhu thé, 13 thanh qua ma con ngudi c6 duoc & noi moi. Nhu vay, qua ciu tuc
ngir nay, ong cha ta muén nhan manh rang con ngudi c6 hoc héi, co tim toi, hiéu biét thi méi
hiéu dugc doi, hiéu dugc cude sdng, boi cude séng nay 1a bao la, con nhiéu diéu chd ta kham

pha.

Qua thuc rang "Di mot ngay dang hoc mot sang khén". Cau tuc ngit dd néu 1én mot kinh nghiém
hoan toan ding din. Vi sao vay? Boi mét trong nhitng cach con ngudi ta mé rong von hiéu biét
1a di ra khoi, thay ddi moi truong séng ciia minh dé hoc hoi, ting thém von hiéu biét ¢ nhiing noi
khac, nhitng nguoi khac. Pidu nay co thé dugc chimg minh qua viéc hang ngay 1a budc ra
duong, c6 thé 1a ngay trén con dudng di hoc, ta bat gip hinh anh mot cu gia dang thuong dén toi
nghiép dang xoe ban tay run lay bay ra cau xin su giup d& cua ngudi qua dudng va chot nhin
théy mot em bé nho, ndm léy ban tay cu dua cho cu nhiing d@)ng tién 16 ma em luc tim hét trong
cac ti 40. Nhin canh 4y, trai tim ta chang 1& lai khong thong cam hay sao? Chiing ta s& thay

thuong biét bao va bong nhién trach nhirg ngudi con vo tim da dé ba cu khd dén thé nay.

Budc chan va cude sdng hay budc trén con dudng hoc tap, ching ta déu c6 thé hoc héi duge rat
nhiéu diéu. Ta biét yéu, biét hon, biét khoc cho nhing s phan khd dau. Hay cling mot ndi dung

vo1 cau tuc ngir trén, nguoi xua cling c6 cau ca dao day chi li chi tinh dé khang dinh va chung
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minh diéu trén: "Di cho biét d6 biét ddy / O nha véi me biét ngay nao khon". O nha véi me thi
sudng ddy boi ta duge me chiam séc, ché che nhung con ngudi néu ctr sudt ngay, sudt nam chi
biét chon chin noi bdn birc turdng han hep thi s& tré nén lac hau va thién can biét bao. Vi thé mdi
ngudi can phai biét tu hoc hoi tir xung quanh dé mé mang tdm hiéu biét vé& cudc sdng, dé tu dip

boi nhiing kién thirc minh chua c¢6 hodc c6 ma chua sau sac, du day.

Cung v6i qué trinh mé rong von hiéu biét thi cdu tuc ngit con 1a mot kinh nghiém dang dan. Boi
viéc di xa con ngudi moi cd thé tu hoan thién dugc minh trén budc duong doi, ta s€ kho co thé
dung viing dugc néu sudt ngdy giam minh trong can nha nho bé. Hiy nhin vao tim guong tiéu
biéu vi Cha gia cua dan toc - Chu tich H6 Chi Minh. Trong sudt hon ba muoi nim, Bac di bon
ba khép nam chau bén bién, hoc hoi tir nhiéu nude, nhiéu noi dé tim ra con duong ctru nude, cliru
dan thoat khoi canh né 1¢, 1am than. P6 1a két qua cho ngay dang hoc hoi khong nging 4y cia
Bac, la doc lap, tu do, hanh phtc cua dan tdc. "Sang khon" ma Bac c6 dugce, Bac da danh tang
cho T6 quéc than yéu, cho nguoi dan dat Viét thuong mén. Thanh qua ay, két qua 4y lam nguoi
sang 1én nhan cach cua Ngudi - mot vi lanh tu tai ba tron 1ong vi nude, hét sirc vi dan. Nhu thé,
gitra cudc doi co nhiéu vat va, kho khan, ¢ dz‘iy rﬁy su bon chen di nira thi do cling 1a noi ta hoc

dugc nhidu hon hét thay, dé duc rat nhimg kinh nghiém, dé hoan thién nhan cach ban than.

Cau tuc ngir khong chi duc rat nhimg kinh nghiém cua cha 6ng ma con chinh 14 udc vong tham
kin duoc giri gim vé udc mo chinh phuc thién nhién, chinh phyc nhimng gi con 1 méi mé, xa la
dé mé rong tam hiéu biét cho minh. Khi di ra ngoai xa hoi, chung ta c6 thé bat gip dugc rat
nhiéu diéu hay va cho dén mot lac nao d6 du ta khong c6 ¥ dinh hoc thi van ¢t "hoc" va duoc
"khon" ra. Nhitng gi da thu luom duoc trén duong di s& 1a ngudn kién thic vo cing quy gia gitp
ta truong thanh hon trong cudc song sau nay, ta s& co niém tin dé theo dudi wéc mo, chinh phuc
thién nhién, chinh phyc nhitng diéu méi la. Cudc séng s& mé ra trudc mat ta nhitng thé giéi da

sac mau, nhi€u cam xuc dé ta dat chan téi va kham pha.

Loi khich 1€, wdc mong cia cha 6ng ta that cao dep mot phén nao da cho ta tu tin budc vao cudc
song hoc hoi va kham pha. Nhu véy, ching ta c6 thé nhan thiy sang khon ma cudc séng day
chung ta 14 rat rong va c6 y nghia sau sic. Tuy nhién mét diéu quan trong hon thé d6 1a khi dugc
tiép xtc va va cham nhiéu vé6i cudce séng thuc té, ta phai biét phan biét dugc viéc lam, hanh dong
nao 1a sai trai dé ma tranh. Di xa khong c6 nghia 1 di hoc thoi xau vé khién qué huong dat nude

trd thanh noi ngudi nguoi ai cling sg, cling muon xa lanh. Hay biét hoc hoi, bit song sao cho tot
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v6i x4 hoi, dat nude yéu ddu ndy. Ngay nay khi cai méi xuét hién timg gid, timg phut, dit nuéc
c¢6 nhu ciu hoi nhap thé gisi thi "di" d&& "khon" cang trd nén can thiét, nhat 1a d6i voi gidi tré.
Dbi voi hoc sinh - mam non cua dat nuée, co hoi di day di do dé hoc 13y cai khon 1a rat nhidu va
thuan loi. Vi thé hiy biét tan dung thoi gian, stc luc, diéu kién dé mé rong tam hiéu biét cua
minh. Néu chi biét sdng khép minh, tir théa man voi nhitg gi minh da c¢6, d6 chinh 1a viéc ma

ban dang tu tach minh ra khoi nhip song cua xa hdi so6i noi.

Ngay nay ciu tuc ngit trén van 1a mot chan 1y dang dan, mot 161 khuyén chan tinh, bd ich cho
nhimg ai mudn mé rong tam hiéu biét. Co thé ngay nay cudc séng hién dai hon, nhip sdng phat
trién nhanh hon, nhiéu ngudi tw mo rong hiéu biét cia minh thong qua cac trang mang xa hoi ma
khong can phai di dau xa nhung y nghia ciia cau tuc ngir trén van khong hé thay doi boi cau trén

chinh 12 mot chan 1y viing chéc tac vao thé ky, di sdu vao 1ong ngudi.
Di mét ngay dang hoc mét sang khon méu 2

Ong cha ta tir xua da c6 c6 rat nhiéu cau tuc ngit hay, dic rat thanh bai hoc sau sac dé lai cho con
chéu doi sau. “DPi mot ngay dang hoc mdt sang khon” 1a cau tuc nglt ngan gon nhung ham chtra y
nghia sau sac, ran day con chéau phai di d6 day, va cham vao cudc song d¢ ti€p thu hoc hoi, nang

cao su hiéu biét cho ban than minh.

Pé hiéu dugc y nghia sau sic trong ciu tuc ngif, trude tién chung ta can cat nghia dugc hinh anh
trong cau. Nhan din ta d s dung nhitng hinh anh rat triru tuong nhung lai kha cu thé “ngay
dang”, “sang khon” dé truyén tai thong diép t6i moi ngudi. “Pang” 1a mot cach ndi cta nhiéu
viing mién trén ca nudc, dong nghia véi “dudng”. Nguoi xua thudng néi khoang cach bang ngay
duong, mot ngay dudng hodc hai ngdy dudng dé téi mot dia diém nao d6. “Sang” 1a mot vat
dung quen thudc trong mdi gia dinh ngudi néng dan. “Sang” to gan bang cai mam in com, dugc
dan bang tre, ntra dung dé sang lta gao, phuc vu trong lao dong, san xuét va doi sdng hang ngay.
O day, tac gia dan gian c6 mot cach noi rat thi vi 1a “sang khon”. Thudng thi tri khon 13 tha kho
c6 thé can, do, dong, dém nhung voi cach noi “sang khon” khién cho ngudi doc ngudi nghe dé
hinh dung vé sd luong. Béi 18, nhan dan ta tir xa xua chu yéu lam néng nghiép nén cach néi

A 2

“sang khon” phu hop, dé hiéu va mang tinh chat dan da doi1 vdi moi nguoi. “Sang” dung dé sang
loc lha gao, ngli coc nén cach nodi “sang khon” cling &m chi sy chat loc, sang loc kién thuce, thu

nhén kién thirc mot cach c6 chon loc chur khong vo ca. Boi vady, nhan dan ta mdi noi “sang
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khon”, chir khong noi “ré khon” hay “tai khon”. Cau tuc ngir mang y nghia, con ngudi ctr di
“modt ngay dang” thi s€ hoc dugc cd “mdt sang khon”, con loanh quanh mai lily tre lang thi

khong khon 1én dugc.

flaiLieu.com

Tt viée cat nghia hinh anh trong cau tuc ngir “Pi mot ngdy dang hoc mot sang khon”, 6ng cha ta
mudn ran day con chau phai luén khéng ngimg hoc hoi, di khip d6 day, timg trai cudc song dé
nang cao tam hiéu biét cta ban than. Ong cha ta tir xa xua da nhan thic dugc sy rong 16n cua tri
thtrc 1a ménh moéng, vo bo, néu khong chiu hoc hoi s€ tu 1am minh tré nén kém hiéu biét, boi vay

ludn dé cao sy cham chi hoc héi, mé rong kien thirc.

Cau tyc ngit 1am ta nhé dén cau chuyén ngu ngon “Ech ngdi day giéng” ¢ con éch ca doi chang
di dau, chi quanh quéan trong cai giéng nén tam nhin han ché, kém hiéu biét. Bén khi duoc ra
khoi cai giéng thi van giit thai d6 huénh hoang, khong so ai ca, khong chiu nhin nhan thé gisi

rong 1on bén ngoai nén da bi co6 trau dam bep.

Trong x4 hoi phat trién hoi nhap nhu ngay nay, cau tuc ngit “Di mot ngdy dang hoc mot sang

khon” lai cang c6 mot ¥ nghia 16n lao hon. Khoa hoc k¥ thuat, y hoc...trén thé giéi ngay cang
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phat trién tién bd buot bac, cong nghé thong tin ngay cang phat trién va thay doi khong ngimg,
didu d6 cang can ching ta phai nd luc khong ngimg, chiu kho hoc hoi, di khip ndm chau cac
nudc tién tién trén thé gidi dé hoc hoi ap dung tién bo khoa hoc ky thuat vao lao dong, san XUAt.
C6 thé thi dat nudc ta méi trd nén gidu manh, nhan dan méi 4m no, hanh phuc. Néu khéng chiu
hoc hoi, tiép thu thi dat nudc s& bi tut hau, bi bo lai phia sau. Trong bdi canh nay, thi cau tuc ngir

cung 101 ran day cta cha ong ta 1a bai hoc quy bau hon bao gior hét.

Qua cau tuc ngit “Di mot ngay dang hoc mot sang khon”, ong cha ta mudn rin day con chau doi
doi phai ludn khong ngimg nd luc hoc tap, di d6 day dé nang cao tim hiéu biét. Dic biét dbi véi
thé hé tré ngay nay, mua xuan tuong lai ciia dat nudc dang nam trong tay tudi tré, nhitng ngudi

nhiét huyét va hing hai can trau doi tri thirc dé dua dat nudc phat trién va di xa hon nira.
Mdu bai vin Gidi thich Di mét ngay dang hoc mjt sang khon sé 3

Du con ngudi ludn chiu khoé hoc héi thi van con d6 nhiéu didu chung ta chua hé biét dén. Néu
ban than chiu khé di day d6 dé tim toi, kham pha s& biét duoc thém nhidu didu méi la. Vi vay,

khi xua 6ng cha ta c6 cau tuc nglr “Pi mot ngay dang hoc mdt sang khon”.

“Mot ngay dang” 1a mot khoang thoi gian mang tinh chét twong trung. Tuong ty nhu vay, “mot
sang khon” ciing 1a mot lugng kién thirc ta tiép nhan duoc va khong thé dem ra cén, do , dong,
dém. “Mot ngay dang” — “mot sang khon” — cau tuc ngit mang hai vé dang ddi rat can xing
nhau, thé hién sy ting tién dong déu. Ca cau tuc ngir toat 1én rang néu ban than cang chiu kho
thoat khoi vo boc chat hep, di ra ngoai thé gidi, tiép xuc v6i nhitng nén van héa khac nhau, s&
cang c6 hiéu biét rong vé xa hoi xung quanh. Hon thé nita “Sang khon” con ¢ y thé hién sy chat

loc, tiép nhan kién thure bén ngoai s€ cang dem lai hi¢u qua cao.

Ngay nay, cdu tuc ngit van con ven nguyén gia tri. Dat nudc ta dang trong thoi ki hoi nhap voi
thé gi¢i. Chinh vi vay, nhu cau cip thiét hién nay chinh 13 nang cao kién thic ciia con ngudi. Dt
nude phat trién doi hoi con ngudi phai ludn tiép thu, hoc hoi. Khi dang 1a mot hoc sinh ngdi trén
ghé nha truong thi nha truong chinh 1a mot xa hoi thu nho, 13 noi ta c6 thé d& dang tiép can véi
tri thirc ciia nhan loai mot cach bai ban, co chon loc. Boi thé, dé c6 mot hanh trang viing vang
budc vao doi, hoc sinh ching ta can phai nd luc hoc tip khong ngimg nghi nhu 16i Lé-nin da
tung noi: “Hoc, hoc nira, hoc mai”. Hon nira, chung ta can hoc nhitng diéu b ich, thiét thue cho

ban than, tranh tiép thu nhitng thoi hu tat x4u.
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Viéc hoc 1a ca mot qua trinh dai. Boi thé bén canh y thirc hoc tap, ban than ching ta cling nén tu
dé ra phuong phap hoc tap hop 1y, c¢6 dinh huéng dé dat dwoc hiéu qua nhu mong mudn. Cau tuc
ngit “Di mot ngay dang, hoc mot sang khon” chinh 1a mot bai hoc quy bau danh cho thé hé tré —
nhitng chil nhan twong lai ctia dat nude. Dat nudce co phat trién duoc hay khong hoan toan phu

thudc vao nén tri thirc cia cac thé hé mai sau.
Van mau Gidi thich cdu Di mgt ngay dang hoc mot sang khon so 4

Kién thirc ludn 1a thir vo tan dbi véi mdi ngudi. Ching ta cang tim hiéu thi cang thdy c6 nhiéu
thir chua biét va mudn biét. Sy tim toi, hoc hoi tir moi ngudi, tir thé gidi bén ngoai ludn rat can
thiét. Vi thé méi c6 ciu tuc ngit “Di mot ngay dang, hoc mot sang khon. Cau tuc ngit “Pi mot
ngdy dang, hoc mot sang khon” 1a kinh nghiém ma cha 6ng ta da dtc rat dé truyén cho thé hé di
sau. Kién thirc ma ching ta mu6n tim hiéu twa nhu dai dwong bao la, nhitng gi chung ta biét chi
12 mot giot nudc nho ma théi. Boi vay khong nglmg tim kiém, khong ngimg hoc hoi 1a diéu ma

ban nén biét, nén lam.

Céu tuc ngir ¢6 hai vé, hiéu theo nghia tuong minh thi “Di mot ngay dang” c6 nghia 1 di mot
ngdy & trén duong, “hoc mot sang khon” 1a chung ta biét thém dugc mot diéu gi do bat gip ¢

trén duong

Xét vé nghia ham y thi cau tuc nglt mudn nhan gui dén moi nguoi rang hdy ra ngoai dé tim hiéu
kién thuc, bo sung cho minh hi€u biét dé khong tut hau. Thé gio1 bén ngoai ludn c6 rat nhiéu tha
hay ho, néu cir mai ¢ nha, mai ngdi yén mot cho thi kién thirc cling s€ chi dam chan mgt cho ma

thoi.

Cau tuc nglr vira nd1 dén thoi gian vira n61 dén khong gian. Chung ta hoc héi tr moi nguoi, hoc

hoi tir van hoa cia vung mién do.

Thuyc su ciu tuc ngir nay cd y nghia rat 16n d6i véi mdi ngudi. Ai cling mudn ban than minh hiéu
nhiéu, biét nhiéu, dugc di d6 di ddy dé am hiéu thém nét van hoa ving mién. Vén séng s& duoc
bdi dip sau mdi chuyén di. Khong nhét thiét phai di xa, di bao lau, chi can ban budc chéan ra khoi
nha va nhin thé gidi gidi nay dang troi. Ban s& cam nhan dugc sy chuyén dong bat ngo cua kién

thirc, néu ban khong chiu tim hiéu thi ban s& méi khong truong thanh dugc.
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C6 rat nhiéu ngudi bao rang bay gid 1én mang Internet tim kiém thi day riy ra, can gi phai di cho
mét, cho ton thoi gian. Nhung ban c¢6 biét rang nhitng théng tin d6 chi mét chiéu ngudi di ho
cam nhan duge, con ban, ban chi biét doc va théy réng ur n6 ding hodc ur nd sai thoi sao. Cung
mot sy viéc do nhung su khac nhau gitra viéc ngéi nha doc bao va ra ngoai nghe ngdéng, tan mét
chtng kién thi diéu ban nhan lai s& khac hin d6. Dy chinh 1a su khac biét giita thong qua ngudi

khac va viéc truc tiép nhin nhan danh gia su viéc

Kién thirc nhu bién cd ménh mong, di r6i s€ dén, dén roi s€ biét can phai lam gi, hoc gi dé co thé
ton tai. Khong ngung hoc héi tir nguoi khac, tir manh dat khac dé trau doi thém kién thirc cua

ban than minh. Day la di€u ma rat nhiéu nguoi van “ngai” hoc hoi.

Viéc di nhiéu, tim hiéu nhiéu ngudn kién thirc khong nhiing bo sung thém cho ban mot hé thong
kién thic 16n ma con khién ban c6 thé tu tin dé xir 1y moi chuyén. Kinh nghiém luén dugc dtc
rGt tir nhitng va vap, tir nhitng chuyén di nhu vay. Ching ta roi s& truong thanh khi va cham
nhiéu, con chiing ta chi mii mii nho bé khi cir nhét minh trong mot cin phong, va 6m mé kién

thirc c6 dugc trén mang nhu thé

Déi voi nhitng nguoi tré thi viéc di va tim hiéu thong tin, kién thirc lai 13 rat can thiét. Vi cic ban
dang ¢ lra tudi sdng dé trai nghiém, dé truong thanh. Moi truong hoc dudng, ban be, va rat

nhiéu nguoi nita s€ khién cho ban hoc hoi dugc rat nhiéu dicu

Xa hoi dang ngay cang phat trién, nhu cau can nhirng nguoi hiéu biét ngay cang nhiéu. Béi vay

hay trai nghiém bang nhitng chuyén di, bang viéc hoc tap ngudi khac
Mau viét TLV Gidi thich Di mét ngay dang, hoc mot sang khéon sé 5

"Di mét ngay dang, hoc mot sang khon" Vi cau tuc ngilt nay, ong cha ta da mach bao, khuyén
day rang, mudn nén ngudi, mudn hiéu biét nhicu, cé kién thirc rdng, am hiéu sy doi, phai lan 16n
vo1 cuQc song, phai di nhi€u, phai di day do6 dé thu lugm, hoc hoi nhiing tri thirc cua cudc song

dé nang cao, m& rong tam nhin, tam hicéu bi€t ciia ban than minh.

O céu tuc nglr di mot ngay dang, hoc mot sang khon, xét vé mat chir nghia, cac tir déu kha rd
rang. O day chi co tir dang 1a hoi kho hiéu vi n6 1a tir dia phuong mién Trung va mién Nam véi

nghia 1a dudng. Cai khé cua ciu tuc ngit nay 1a ¢ chd, cac tir ngir két hop véi nhau tao nén nhimg
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don vi dinh danh vira cu thé lai vira rat triru twong. Ngay dang vira c6 ¥ nghia khong gian vira co
y nghia thoi gian. Khi ngay dang két hop vai tir chi sb lugng mot tao thanh chinh thé mot ngay
dang van khong tao nén mot dai luong cu thé, d& nim bit duge. Dau vay, ca vé thtr nhét di mot
ngay dang cling toat 1én cai ¥ “co su ra di trong mot khoang thoi gian va khong gian nhat dinh du

la ngan”. Pay Ia tién d¢, 1a co s& dé tao nén két qua hoc mdt sang khon.

Trong su dbi tmg véi vé thir nhat, di mot ngay dang thi vé thir hai hoc mot sang khon ham chi két
qua hoc hoi, thu nhan dugc rat 16n. Sang khén trong cau tuc ngit ndy co tinh biéu trung va tao
nén nhitng lién tudng rat li thu. Dan gian hay dung sang v6i nghia den chi mot loai dd dan bang
tre, hinh tron, néng va thua c6 tac dung 1am sach trau va tdm cho gao, dé 1am danh tir chi don vi.
Pon vi dugc dong, do, dém bang sang trong quan niém dan gian 14 16n va nhiéu. Mot miéng giita
lang béng mot sang x0 bép 1a cach ddi lap gitra sb it va sd nhiéu. Vay, hoc mot sang khon 1a hoc

duoc nhau céi hay, cdi tot cua thién ha dé cho minh khon 16n hon, hi€u biét vé cudc song xa hoi.

Néu tha minh vao trong sy lién tuong, thi it nhiéu chung ta lai nghi téi mot su biéu trung khac
ctia tir saing khon nay. Thong thuong, néi dén sang ngudi ta nghi t6i cai duoc giit lai ¢ trén sang
1a thtr to hon, nguoc lai cai lot Xuéng, lot qua sang 1a thir nhd. Lot sang Xuéng nia ma lai! Sang
khon co 1& vi thé ma goi nén sy lién tudng téi nhitng diéu khon khong chi co s6 lwong nhidu noi
chung, ma con 1a cai s6 lugng nhiéu da duoc chon loc. Khong hiéu cha éng ta c6 giri gim diéu
nay khong, nhung dung vé phia nguoi thuong thirc va sir dung ngdn ngit, nhimng lién tuéng nhu
vay 1a hoan toan c6 ly. Tré lai cau tuc ngit di mot ngay dang hoc mot sang khon, hai vé cau tuc
ngir duoc hd tro cia phép dbi va diép dé gay lién tudng co tinh khiang dinh: hé cr di ra 14 c6 thé
hoc duoc diéu hay 1& phai va cang di nhiéu cang khon 16n trudng thanh. D6 1a thong diép cua cha

ong gui lai cho doi sau.

Cau tyc ngtr di mot ngay dang hoc mdt sang khon con c6 mot dang thic nira 1a di mot quang
dang, hoc mot sang khon. Dang thirc nay hinh thanh trén co s cu thé hoa viée di lai bang don vi
khong gian (quang duong) chur khong phai 1a don vi thoi gian (ngay dang) nhu dang dang xét. Sy

thay d6i nay khong lam phuong hai gi dén y nghia cua cau tuc ngir.

Gan voi cau tuc nglr di mot ngay dang hoc mdét sang khon vé ca ba phuong dién cau tao va y

nghia 1a cau tuc ngir di mot budi chg, hoc mdt mé khon. Cau tuc ngtr ndy khuyén bao nguoi doi
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can phai ti€p xtc nhi€u ngudi, cang ti€ép xuc rong rai, cang hoc héi dugc nhiéu, va do doé cang

hicu biét, khon 16n trong cudc song.
Bai van mau Gidi thich cdu tuc ngir Di mgt ngay dang, hoc mot sang khon so 6

Trong cudc song, c6 nhing diéu ma chung ta chuwa hé biét. Nhitng kién thirc don gian thi hién
hién xung quanh chiing ta, con nhitng didu méi la, hap dan thi lai 4n chira trong x& hoi. Chinh vi
vy dé c6 duogc kién thrc thi ching ta phai biét tim hiéu, hoc hoi, khdam pha. D6 ciing chinh 1a
wdc nguyén cia 6ng cha ta nén tuc ngit méi co cau rang: “Pi mot ngay dang, hoc mot sang

khon”

Cau tuc ngir ndy mang hai vé dbi xtmg v&i nhau. “Mot” dbi véi “mot”, @6 chinh 13 hinh thirc ddi
ximg doc déo. Cau tuc ngit nay y khuyén nhu chung ta hiy biét di day, di d6 dé dugc mo mang,
tich iy kién thtrc, tim nhin vé xa hoi. “Ngay dang” ¢ ddy 12 mot phép an dy. N6 khong phai 1a
con s cu thé quy udc ma chi mot khoang thoi gian ma ching ta tiép nhan nhiing diéu hay 18 phai
ngoai xa hoi. Khong chi vay, ngu ¥ ciia tac gia dan gian con duge boc 10 rang khong phai bat ki
cal m&i mé nao cling co thé tiép nhén ma hay chét loc, thAm hiéu dé nhan ra sy m&i mé nao co
ich, sy moi mé nao c6 hai ma biét dudng dé phong tranh hay hoc tap. Diéu d6 duoc thé hién qua
tir “sang khon”. Khong chi vay cau tuc ngit ndy con noi 1én thé giéi da dang va phong phu, néu

biét tiép nhén né mét cach khéo 1éo thi két qua thu dugc sé rat 16n.

That vay. Ngoai xa hoi ¢o rat nhiéu nhitng diéu hap dan d6i voi nhitng nguoi méi tiép xtc. D6 1a
noi van minh, 13 noi giao luu hoc hoi ciia cic tang 10p, ciing 1 noi trao ddi, budn ban, c6 nhiéu
loai hinh nghé thuat doc ddo, nhitng cong nghé¢ doc ddo, hay nhiing kién thirc khoa hoc huyén bi.
Tur nhiing céch 4n néi ngoai xa hoi dén nhiing hinh thirc tmg xir, tit ca déu 1a kién thic, dugc
khoéac nhiéu b 4o trén nhiéu phuong dién. Mat tich cuc khong nho nhung mat ti€u cuc cling
khong phai 1a it. Nhitng té nan xa hoi, nhimng tro dua 16i kéo sy dam mé ctia con ngudi dan dén
su lu m& vé dao dire, nhan phém. C6 nhiéu ngudi mac du biét duoc tac hai cua nod nhung da dan
chan vao rdi thi khé 1ong rat ra duge. Do d6 ¥ thic cua ching ta trong viéc tiép nhan kién thirc

t6t dep 14 hoan toan can thiét.

Ngay xua, thoi ki vat chat con xo xai, ong cha ta dn vat va cyc nhoc nén y thirc da nhén ra rang
su hoc hdi 1a thiét yéu trong viéc thay doi cudc song thém tién bd, nhung c6 may khi c6 dieu

kién dé vuot khoi liy tre lang. Vi viy d6 1a mot uéc vong 16n lao cta dng cha ta. Khong chi thoi
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by gid ma ngay ndy, xa hoi ngdy mot van minh, dat nudc déi méi, con ngudi dang bude sang ki
nguyén hién dai, yéu td hoc hoi 1a khong thé khong tdn tai. bé theo kip nhiing tién bo khoa hoc,
con ngudi ciing phai tim hiéu, hoc tap 14n nhau dé xtmg dang 14 mot phan tir cua dat nude, xing
dang 1a mot con ngudi van minh, lich sy. Chinh nhimng sy giau dep cua dit nuéc ngay mot ting
cao di 1a su thiic giuc trong ¥ thirc hoc hoi ngoai doi cia mdi con nguoi. Trong tit ca cac moi
truong hoc tap thi duong nhu xa hoi 1a mot noi sau tham vé kién thire, 12 noi chung kién biét bao
kinh nghiém ctia con ngudi va ciing 1 kho tang dé chung ta tich liiy. C6 biét bao nhiéu diéu hay
1& phai dang chd chung ta. Chic chin mdi nguoi di ra ngoai xa hoi déu vap phai nhiing tré ngai,
kho khin, nhung chinh nhiing diéu dé lai cang ting thém sirc manh cho mdi chung ta. Tuy nhién
thi khong phai hoc tap ngoai xa hdi chi don thuan nhu vay ma con can phai hoc khon, hoc chon

loc nhimng tinh tiy, con nhiing diéu tiéu cyc thi lai 1a mit trai dé ching ta biét tranh xa.

Noi tom lai cdu tuc ngit trén khuyén ran ching ta vé cach mé rong hiéu bict, mé rdng von kién

thirc dé tao nén nhitng thanh qua vuot bac va cach song cao dep
Mdu vin viét Bi mét ngay dang, hoc mot sang khon so 7

Di mot ngay dang, hoc mot sang khon Ong cha ta thudng khuyén con chau phai biét giao thiép
rong, tiép xtc voi nhiéu ngudi dé hoc hoi, ndng cao tam hiéu biét ciia minh, dic biét can phai
tranh, khong nén thu minh mot chd, mot xo6 kéo rdi khi ra cang dang viéc doi lai bd ngd, choang
ngop trudc mot cude séng da dang, mudn mau mudn sic ma hoan canh han hep theo 16i éch ngdi
day giéng chua cho phép mot 1an duoc trong thiy, nghi toi. Cau tuc ngit di mot ngay dang, hoc

mot sang khon 1a mot trong nhitng 101 khuyén sau sic va quy gia do.

Vi cau tuc ngit nay, ong cha ta da mach bao, khuyén day rang, muon nén nguoi, muodn hiéu biét
nhi€u, c6 kién thic rong, am hiéu sy doi, phai 1an 16n véi cude song, phai di nhiéu, phai di day
do6 dé thu lugm, hoc hdi nhirng tri thirc cua cudc song dé nang cao, md rong tam nhin, tdm hiéu

biét cua ban than minh.

O cau tuc nglr di mot ngay dang, hoc mot sang khon, xét vé mit chit nghia, cac tu déu kha 1o
rang. O day chi c6 tir dang 1a hoi khé hiéu vi n6 1a tir dia phwong mién Trung va mién Nam véi
nghia 1a dudng. Cai kho cuia cau tuc ngit nay 1a & chd, cac tir ngit két hop véi nhau tao nén nhimg
don vi dinh danh vira cu thé lai vira rit triru tugng. Ngay dang vira ¢6 y nghia khong gian vira c6

y nghia thoi gian. Khi ngay dang két hop voi tir chi s6 lugng mot tao thanh chinh thé mot ngay
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dang van khong tao nén mét dai lwong cu thé, d& ndm bt dugc. Diu vay, ca vé thir nhat di mot
ngay dang ciing toat 1én cai y “c6 su ra di trong mot khoang thoi gian va khong gian nhat dinh du

la ngan”. Pay la tién d¢, 1a co s dé tao nén két qua hoc mot sang khon.

Trong su d6i tmg véi vé thir nhét, di mot ngay dang thi vé thtr hai hoc mot sang khon ham chi két
qua hoc hoi, thu nhan duoc rt 16n. Sang khon trong cau tuc ngit ndy cé tinh biéu trung va tao
nén nhitng lién tuong réat 1i thi. Dan gian hay dung sang voi nghia den chi mot loai d6 dan bang
tre, hinh tron, ndng va thua cé tac dung 1am sach trdu va tdm cho gao, dé 1am danh tir chi don vi.
Don vi dugc dong, do, dém bang sang trong quan niém dan gian 13 16n va nhidu. Mot miéng giita
lang bang mot sang x6 bép 1a cach ddi 1ap gitra s6 it va sb nhiéu. Vay, hoc mot sang khon 13 hoc
duoc nhau céi hay, cai tot caa thién ha dé cho minh khon 16n hon, hiéu biét vé cudc sdng xa hoi.
Néu tha minh vao trong su lién tudng, thi it nhiéu chung ta lai nghi t6i mot su biéu trung khac
ctia tir sang khon nay. Thong thuong, néi dén sang ngudi ta nghi t6i cai duoc giit lai ¢ trén sang
1a thtr to hon, nguoc lai cai lot xudng, lot qua sang 1a thir nho. Lot sang xudng nia ma lai! Sang
khon c6 18 vi thé ma goi nén sy lién tudng toi nhitng diéu khon khong chi cé s6 lwong nhiéu néi
chung, ma con 1a cai sb lwong nhiéu da dugc chon loc. Khong hiéu cha 6ng ta co guri gim diéu
nay khong, nhung dimg vé phia nguoi thudng thirc va sir dung ngon ngir, nhitng lién tudng nhu
vay 1a hoan toan c6 ly. Tré lai cau tuc ngit di mot ngay dang hoc mot sang khon, hai vé cau tuc
ngir duoc hd tro ciia phép dbi va diép dé gay lién tudng co tinh khiang dinh: hé cr di ra 14 c6 thé
hoc duoc diéu hay 1& phai va cang di nhiéu cang khon 16n trudng thanh. D6 1a thong diép cua cha

ong gui lai cho doi sau.

Cau tyc ngtr di mot ngay dang hoc mdt sang khon con c6 mot dang thirc nira 1a di mot quang
dang, hoc mot sang khon. Dang thirc nay hinh thanh trén co s cu thé hoa viée di lai béng don vi
khong gian (quang duong) chir khong phai 1a don vi thoi gian (ngay dang) nhu dang dang xét. Sy

thay d6i nay khong lam phuong hai gi dén ¥ nghia cua cau tuc ngi.

Gan v6i cau tuc nglt di mot ngay dang hoc mot sang khon vé ca ba phuong dién cau tao va y
nghia 1a cau tuc ngt di mot budi chg, hoc mdt m¢ khon. Cau tuc nglr nay khuyén bdo nguoi doi
can phai ti€p xtc nhi€u ngudi, cang ti€p xac rong rai, cang hoc hoéi dugc nhiéu, va do dé cang

hiéu biét, khon 16n trong cude song.
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Bai van méu Gidi thich cdu tuc ngir Di mot ngay dang, hoc mét sing khon sé 8

Tri thirc cta loai ngudi 1a dai duong ménh méng rong 16n, mudn tiép thu duoc khdi lugng tri
thire khong 16 4y khong cach gi t6t hon d6 chinh 13 hoc. Trong cudc séng mdi ngudi khong chi
hoc trén sach vé, hoc 1y thuyét ma can hoc rat nhiéu trong cudc séng hing ngay tir nhiing diéu
nho nhét, hoc tir nhitng chuyén di trdi nghi€ém mdi co6 thé trudng thanh va hiéu biét v& moi thi.

Ciing bdi vay ma ong cha ta c6 cau: Bi mdt ngay dang, hoc mot sang khon.

Dé hiéu duogc ¥ nghia ciia cau tuc ngit, trude hét ching ta phai hiéu nghia den cta cau, "di" 1a
hoat dong di chuyén, "mot dang" tic 1a di xa, dén mot dia phuong, mot lang khac, "mot sang
khon" tirc 14 hoc hoi dugc nhitng diéu méi, c6 thém nhiéu hiéu biét, biét thém nhing kinh
nghiém, truéng thanh hon, khon hon. Cau tyc ngit y mudn nhan manh mot ngay di ra ngoai
chung ta s€ hoc dugc thém nhiéu diéu mdi la, c¢6 nhiéu kién thirc méi, van hdéa méi, cach ung xu,
giao tiép... va chinh nhitng diéu hoc hoi d6 s& gitip ching ta truong thanh hon. Néu chi biét & nha
thi tw go bo, tu thu hep ban than minh lai. Boi vay. Cau tuc ngir khuyén chung ta nén budc ra thé

gidi bén ngoai dé trau dbi cho minh thém nhiing kién thirc bd ich cho ban than.

Cau tuc ngit "Pi mot dang hoc mot sang khon" duoc van dung nhiéu trong thuc té nhu hang nam
nude ta o nhiéu dot phan chia cic can bd, cac chuyén gia trong nhiéu linh vuc sang cac nudc
tién tién hoc hoi khoa hoc ki thuat vé ung dung trong nudc. Cudi nam hoc, nha truong thuong
hay td chuc cac budi tham quan da ngoai, dén cac khu di tich lich str, vién bao tang, vién nghién
ctru dé cung cd kién thirc thuc té cho hoc sinh, hay dé nang cao kha niang thuc hanh bén canh
nhimg 1y thuyét duoc hoc & truong. Hay nhitng dot nghi he, phu huynh hay tao diéu kién dua
con em di du lich dé kham phé va duoc trai nghiém vin hoa nhiéu ving mién, nang cao hiéu biét
va d6 ciing nhur mot phan thuong nghi ngoi sau mot nim hoc vét va va 10i dong vién ciia bd me
dé bude vao nam hoc mai dé hoc tét hon. Mdi vung dét ta bude chan dén sé cho ta nhirng cam
nhan madi mé, dﬁy tha vi vé canh sic, con nguoi, van hoa, am thuc dé ta co thém hiéu biét. Mdi
noi lai c6 mot nén van hoa riéng, mdi noi lai chon cho minh mot tin nguong riéng. Viéc “di” s€
tao diéu kién cho chiing ta dugc dén gan hon véi nhiing gia tri nhan loai ay. Dé minh ching cho
diéu d6, ching ta khong thé khong nghi dén tAm guwong sang 1a chu tich H6 Chi Minh, nguoi
khong nhirng ham hoc ma con ham trai nghiém nhiéu noi, nhiéu dat nudc diéu d6 giup Béac hap
thu dugc nhiing tinh hoa van hoa nhan loai, sang loc va tim dugc con dudng cliru nudc dung din

cho dan toc.
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Cudc séng co trd nén tha vi, da dang, tuyét voi va déy mau sic hay khong phu thudc vao chinh
ban. Mot cudc sdng ma vinh vién chi thu hep trong nhiing birc twdng, hay chi nhin ngim qua
nhitng trang bao thi that budn té. Lam cho con ngudi minh bj thu hep di, thiéu k§ ning giao tiép,
cude sdng nhu vay liu co6 thuc su co ¥ nghia. Vay nén, ngay tir biy gio, hiy dinh hudng va lén
ké hoach cho ban than vé nhitng hanh trinh, nhitng cudc trai nghiém. T4t nhién, di diy di d6
ciing phu thudc vao hoan canh ctia moéi ngudi, moi diéu kién va hoc, tich liiy nhirng cai hay, cai
tdt, cai tinh tuy ¢6 chon loc chir khong phai cai gi cling hoc, hoc mot cach bira bai. Phé phén thoi
quen hoc vet, hoc tu, ludi biéng, ngai van dong, ngai di chuyén, khong c6 tinh than phén dau hoc
tap vuon 1én. Pic biét trong x3 hoi ngdy nay, khi dit nude ngay cang phat trién néu ban than
khong cd géng hoc tap, di nhiéu hoc hoi, nang cao hiéu biét thi rat d& lac hau, khong bat kip su

phat trién cua dat nudce, ctia xa hoi.

MGdi cau tuc ngit luén duc két nhitng kinh nghiém ctia 6ng cha, boi vdy né ham chira nhimng bai
hoc sdu sic, ¥ nghia khai quat. Cau tuc ngir "Di mot ngay dang hoc mot sang khén" nhu da khai
quat mot chan 1i mang tinh quy luat. Chung ta con tré chang c6 gi ngoai thoi gian va stc tré vay
tai sao khong hoc hoi, di day di do dé mo mang tri thirc, m& mang tam nhin, nang cao su hiéu
biét, bdi ddp cho minh thém 18 hong kién thic, P6 déu 1a nhing tht bo ich, 14 hanh trang theo ta

trong sudt cudc doi.
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