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Top 2 bài văn mẫu Thuyết minh về một số phong tục tập quán trong dịp tết của 

người Việt Văn 10 tuyển chọn, hay nhất sẽ giúp các em học sinh đưa ra các lập 

luận, lý lẽ chính xác và ý nghĩa nhất để hoàn thành xuất sắc bài viết của mình. 

Thuyết minh về một số phong tục tập quán trong dịp tết của người Việt Ngữ Văn 

lớp 10 mẫu 1 

Cứ mỗi mùa xuân về, bao trái tim con người lại háo hức đón chờ. Tết cổ truyền từ 

lâu đã trở thành một phần không thể thiếu trong văn hóa Việt. 

Nó không chỉ là ngày chào mừng năm mới mà còn là dịp để con người xum họp. 

Vì vậy không chỉ Việt Nam mới có ngày Tết mà nó còn được phổ biến rộng rãi ở 

một số nước thuộc châu Á. 

Tết Nguyên đán (hay còn gọi là Tết Cả, Tết Ta, Tết Âm lịch, Tết Cổ truyền, năm 

mới hay chỉ đơn giản Tết) là dịp lễ quan trọng nhất trong văn hóa của người Việt 

Nam và một số các dân tộc chịu ảnh hưởng văn hóa Trung Quốc khác. Vì Trung 

Quốc và một số nước chịu ảnh hưởng văn hóa Trung Quốc dùng lịch pháp theo chu 

kỳ vận hành của mặt trăng nên Tết Nguyên Đán muộn hơn Tết Dương lịch (còn gọi 

nôm na là Tết Tây). Tết Nguyên Đán chia làm ba giai đoạn. Đầu tiên là thời gian 

giáp Tết, thường từ 23 tháng Chạp (ngày ông câu ông Táo). Gần đến Tết, mọi đơn 

vị đều được nghỉ làm, học sinh được nghỉ từ 27-28 âm lịch. Tiếp theo là ngày 30 

hay còn gọi là Tất Niên. Ngày này mọi người tảo mộ ông bà hay những người thân 

trong gia đình đã khuất. Quan trọng nhất, vào tối 30, mọi người đều chuẩn bị đón 

giao thừa-thời khắc đặc biệt chuyển từ năm cũ sang năm mới-đón một khởi đầu 

mới. Từ xưa, phong tục của người dân Việt là đêm Tất Niên phải ở nhà làm mâm 

cơm cúng trời đất, ông bà tổ tiên và có tục lệ xông đất-tức người đầu tiên bước vào 

nhà sau 12 giờ đêm sẽ là người mang lại may mắn hay xui xẻo cho năm sau. 

Nhưng ngày nay, tục lệ đó đã phần nào bị lu mờ. Mọi người thường ra ngoài đón 

giao thừa: ở công viên hay nơi công cộng có thể ngắm pháo hoa rõ nhất. Quan 

niệm người xông đất cũng đã không còn nguyên vẹn. Theo tục xưa người xông đất 

phải là người không ở trong gia đình nhưng ngày nay khi người ta đi chơi đêm tất 

niên về đều tự coi là xông đất cho nhà mình. Ngày mùng 1 là ngày đầu tiên của 

năm mới, là ngày bắt đầu dịp lễ cổ truyền long trọng nhất của người Việt. Đây là 

dịp hội hè, vui chơi và là thời điểm cho những người tha hương tìm về với quê 

hương, gia đình, tưởng nhớ tổ tiên. Tết đến, mọi người kiêng kị nóng giận, cãi cọ, 

quét nhà sợ mang lại điềm gở, mất tài mất lộc vào năm mới. Đây là dịp để mọi 

người tha thứ, hàn gắn, chuộc lỗi cho những điều không may đã xảy ra vào năm cũ 

Người Việt tin rằng vào ngày Tết mọi thứ đều phải mới, phải đổi khác, từ ngoại vật 

cho đến lòng người, vì vậy khoảng mươi ngày trước Tết họ thường sơn, quét vôi 
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nhà cửa lại. Họ cũng tất bật đi sắm sửa quần áo mới để mặc trong dịp này. Trong 

những ngày Tết họ kiêng cữ không nóng giận, cãi cọ. Tết là dịp để mọi người hàn 

gắn những hiềm khích đã qua và là dịp để chuộc lỗi. Mọi người đi thăm viếng nhau 

và chúc nhau những lời đầy ý nghĩa. Trẻ em sau khi chúc Tết người lớn còn được lì 

xì bằng một phong bì đỏ thắm có đựng ít tiền dành cho chúng tiêu xài ngày Tết. 

Tết ở 3 miền Bắc, Trung, Nam ở Việt Nam cũng có những điều khác nhau. 

Phong tục của ngày tết cổ truyền ở Việt Nam vô cùng phong phú. Nào là chúc Tết, 

lì xì, bày mâm ngũ quả, trồng cây nêu, gói bánh chưng, treo câu đố,….Tất cả tạo 

thành nét đẹp văn hóa ngày tết của người Việt. 

Để trang hoàng nhà cửa và để thưởng Xuân, trước đây từ các nho học cho tới 

những người bình dân "tồn cổ" vẫn còn trọng tục treo "câu đối đỏ" nhân ngày Tết. 

Những câu đối này được viết bằng chữ Nho (màu đen hay vàng) trên những tấm 

giấy đỏ hay hồng đào cho nên còn được gọi là câu đối đỏ. 

Bản thân chữ "câu đối đỏ" cũng xuất hiện trong câu đối Tết sau: 

Thịt mỡ, dưa hành, câu đối đỏ 

Cây nêu, tràng pháo, bánh chưng xanh. 

Câu đối thuộc thể loại văn biền ngẫu, gồm hai vế đối nhau nhằm biểu thị một ý chí, 

quan điểm, tình cảm của tác giả trước một hiện tượng, một sự việc nào đó trong 

đời sống xã hội. Nên lưu ý là từ đối ở đây có nghĩa là ngang nhau, hợp nhau thành 

một đôi. Câu đối là một trong những thể loại của Văn học Trung Quốc và Việt 

Nam 

Câu đối có nguồn gốc từ người Trung Quốc. Người Trung Quốc gọi câu đối là đối 

liên nhưng tên gọi xưa của nó là đào phù. 

Câu đối được xem là tinh hoa của văn hóa chữ Hán, người Trung Quốc quan niệm: 

"nếu thơ văn là tinh hoa của chữ nghĩa thì câu đối là tinh hoa của tinh hoa". 

Đối liên có lịch sử ra đời cách đây khoảng 3000 năm, nhưng theo Tống sử Thục 

thế gia, câu đối đầu tiên được ghi lại do chính chúa nhà Hậu Thục (934-965) là 

Mạnh Sưởng viết trên tấm gỗ đào vào năm 959. 

Khi viết câu đối, nếu chọn được câu chữ tuân theo nguyên tắc sau thì đôi câu đối 

được gọi là chỉnh đối hay đối cân. 
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Ngày Tết thiếu câu đối Tết là chưa đủ Tết. Trong nhà dù tranh hoàng thế nào mà 

thiếu câu đối đỏ, Tết vẫn phảng phất thiếu một cái gì đó thiêng liêng. Câu đối xưa 

được viết bằng chữ Hán, chữ Nôm bởi những người có học hành, chữ nghĩa giỏi 

mà dân gian gọi là Ông Đồ nhưng ngày nay thì câu đối tết còn được viết bằng chữ 

quốc ngữ với những nội dung phong phú và rất đẹp. Làm câu đối, thách họa đối, 

chơi câu đối,…vốn là hình thức sinh hoạt độc đáo và tao nhã của người Việt Nam. 

Nó thể hiện trí thông minh sắc sảo, cách sử sự linh động và cao thượng, thế giới 

quan lành mạnh cũng như những mong ước tốt đẹp trong cuộc sống thường ngày. 

Văn mẫu lớp 10 Thuyết minh về một số phong tục tập quán trong dịp tết của 

người Việt mẫu 2 

Tết từ lâu đã trở thành nét đẹp văn hóa truyền thống của dân tộc Việt Nam. Cách 

đón Tết nay và Tết xưa của người Việt đã có ít nhiều thay đổi, nhưng có một nét 

văn hóa đặc sắc không bao giờ thay đổi là phong tục lì xì. Lì xì ngày Tết cổ truyền 

đã trở thành một phong tục có từ lâu đời của đất nước ta. 

Không có tài liệu nào ghi chép chính xác về sự ra đời của phong tục lì xì. Chỉ có 

những sự tích thú vị kể lại rằng, phong tục lì xì ngày Tết Nguyên Đán bắt nguồn từ 

Trung Quốc. Theo truyền thuyết, có một con yêu quái thường xuất hiện vào đêm 

giao thừa, thích xoa đầu những đứa trẻ con khi chúng đang ngủ ngon giấc khiến 

chúng giật mình khóc thét lên. Hôm sau, trẻ đau đầu, sốt cao làm các bậc cha mẹ 

không dám ngủ để canh phòng. Cặp vợ chồng ngoài 50 tuổi nọ mới sinh được mụn 

con trai. Tết năm ấy, có 8 vị tiên dạo qua nhà, biết trước cậu bé này sẽ gặp tai họa 

với yêu quái liền hóa thành 8 đồng tiền, ngày đêm túc trực bên bé. Sau khi chú bé 

ngủ say, hai vợ chồng lấy giấy đỏ gói những đồng tiền này lại, đặt lên gối con rồi 

đi ngủ. Nửa đêm, con yêu quái xuất hiện, vừa giơ tay định xoa đầu đứa trẻ thì từ 

bên chiếc gối lóe lên những tia vàng sáng rực khiến nó kinh hoàng bỏ chạy. Phép 

lạ này lan truyền, rồi cứ Tết đến, người ta lại bỏ tiền vào trong những chiếc túi màu 

đỏ tặng cho trẻ con. Tiền đó được gọi là tiền mừng tuổi. 

Cũng có truyền thuyết khác về phong tục này liên quan đến con trai Dương Quý 

Phi đời nhà Đường – Trung Quốc và đời Tần. Nhưng tựu chung lại, phong tục lì xì 

ngày Tết đều bắt nguồn với ý nghĩa là tặng tiền mừng cho trẻ con, mong ước chúng 

lớn lên được tiền lộc có thể vượt qua tuổi mới với những điều tốt lành và may mắn. 

Phong tục này du nhập vào Việt Nam từ rất lâu trước kia với tên gọi lì xì hoặc 

mừng tuổi và còn giữ mãi đến tận hiện tại. 

Phong tục lì xì ngày Tết diễn ra vào những ngày đầu năm mới, tức là sau khoảnh 

khắc giao thừa. Lì xì bằng tiền không chỉ giới hạn trong mùng một Tết mà có thể lì 

xì trong suốt ba ngày đầu năm, thậm chí kéo dài tận những ngày cuối cùng của Tết 
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như mùng 9, mùng 10. Khi sang năm mới, trẻ con sẽ đến thăm ông bà, họ hàng, 

chúc Tết. Những người lớn chuẩn bị sẵn phong bao lì xì, đựng tiền may mắn, có 

thể ít hoặc nhiều tặng cho trẻ con. Phong bao lì xì thường có màu đỏ - một trong 

những màu cát tường nhất trong những lễ hội. Tuy nhiên, ngày nay phong bao lì xì 

còn được thiết kế nhiều màu sắc và hình dáng, họa tiết khác nhau cùng những câu 

chúc ngắn gọn ý nghĩa như: “Phát tài phát lộc”, “an khang thịnh vượng”, “xuân 

sum vầy”... 

Phong tục lì xì mang những ý nghĩa vô cùng tốt đẹp. Phong bao tượng trưng cho sự 

kín đáo - không muốn có sự so bì dẫn đến chuyện xích mích, không vui trong ngày 

tết. Phong bao lì xì cho trẻ con mang ý nghĩa bình tuổi mới bình an, may mắn. 

Phong bao lì xì cho người lớn như cha mẹ, ông bà thể hiện sự hiếu kính và lời chúc 

sức khỏe của con cháu. Đặc biệt, phong bao lì xì tượng trưng cho tài lộc, đầu năm 

người ta nhận được hay cho đi càng nhiều bao lì xì thì người ta càng tin rằng mình 

đã phát tài phát lộc… 

Phong tục lì xì không những là một nét đẹp trong ngày Tết cổ truyền dân tộc mà 

còn thể hiện những tình cảm đáng quý của con người Việt Nam. Trải qua bao biến 

đổi thăng trầm của thời đại, phong tục lì xì vẫn còn nguyên vẹn mỗi dịp Tết đến 

xuân về. Một phong bao lì xì nhỏ lại chứa đựng nhiều ý nghĩa yêu thương, quả 

thực là phong tục đáng quý lâu đời của đất nước. 
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