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TOP 3 BAI VAN HAY: THUYET MINH VE CAY THANG
LONG LOP 9 TUYEN CHON

Mau dan y chi tiét bai vin Thuyét minh vé cdy Thanh long
I. MO BAI

Gidi thiéu doi twong can thuyét minh (cy thanh long).

II. THAN BAI

1. Ngudn gbc, xuit xir

Thanh long mdt loai cay dugc trong chu yéu dé lay qua va cling 1a tén ciia mdt vai chi
cua ho xuong rong.

2. Pic diém:

Qua cua no c6 ba dang, tat ca déu c6 vo giong nhu da va cé mot chit 14. Chung c6 tén goi
khoa hoc nhu sau:

- Hylocereus undatus thudc chi Hylocereus, rudt tring véi vo hong hay do.

- Hylocereus polyrhizus thudc chi Hylocereus, rudt do voi vo hong hay do.

- Selenicereus megalanthus thudc chi Selenicereus, rudt tring véi vo vang.

Loai rudt do, vo hong lay giéng tir Pai Loan nim 1988, hién nay moi trong thir nghiém
tai Lang Son va Phu Quy (tinh Ngh¢ An). Loai‘ rudt trang vo hong hay dé duogc trong
rong rai ¢ cac tinh nhu Binh Thuan, Long An, Tién Giang v.v.

- C6 thanh phan axit béo ciia hai giéng thanh long.

3. Cong dung cua qua Thanh Long

4. Cach trong va Cong nghé bio quin qua thanh long

II1. KET BAI

Khang dinh vai tro cdy thanh long.
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Bai vin mdu 1: Thuyét minh vé ciy Thanh long

Di dén dau céac ban cling ¢6 nhiing loai dac san, va khi dén Binh Thuan cac ban s& théy
trai thanh long — mot dac san cua Binh Thuan. Tai vung dat nay, nhitng cay thanh long
moc 1én trong nang dep la lung.

Thanh long c6 tén tleng Anh la Pitahaya hay con goi la Dragon fruit, thu¢c ho xuong
rong (Cactaceae), co ngudn goc & cac ving sa mac thudc Mehico va Colombia.

Trén thé gidi, cay thanh long dugc xem nhu 1a mot cay an trai mdi dugc phat hién va dua
Ién thanh hang hoa trong vai nim gan day. Viét Nam hién nay 1a nuéc duy nhat & Pong
Nam A c6 trong Thanh Long twong ddi tap trung trén quy md thwong mai véi dién tich
udc tinh khoang 2.000 ha trong d6 Binh Thun chiém 1.000 ha. Cdy Thanh Long la cay
c6 ngudn gdc nhiét d6i, chiu han gioi nén duge trong & nhitng ving néng. Pic biét cay
Thanh Long c6 hién tuong rung nu, cdy nay c6 vong chin 3 1an. Tir xanh sang do, tir do
sang xanh, tir xanh sang d6 sam dén lan chin thtr 3 1a 1an chin cudi cung va 1a 1an ngon
nhat cta trai Thanh Long nhung 1am vay cdy s& mat sirc nén nha vuon chi dé chin 1an 2 1a
ban ra thi truong.

Qua cua n6 3 dang, tat ca déu cd vo giong nhu da va c6 mdt chut 14, do 1a: rudt trang voi
vo hong hay do, rudt do voi vo hong hay dé va rudt trang véi vo vang.

Vé Thanh long rudt tréng, loai nay duoc tréng phé bién & cac tinh nam Trung B va Nam
Bo nhung thuong hi¢u noi tiéng nhat 1a & Binh Thuan. Loai ndy sinh truong va phat trién
t6t ¢ nhitng noi c6 cudng do anh sang cao va toan phan. Puoc trong trén nhiéu loai dat
khéc nhau.

V¢é Thanh long rut dd, loai nay hién nay dugc trong & mot vai noi & Binh Thuén, cé yéu
cau ve sinh truong va dinh dudng cao, vi vay nén loai nay rat kho trong.

Céc hat giéng nhu hat vimg den nam 1an 1on trong rudt. Lop cui thit trong rudt thuong
dugc an dudi dang qua tuoi, co mui vi thom diu, ngot vira phai va it cung cap calo. Qua
c6 thé ché bién thanh nudc qua hay rugu vang, hoa c6 thé an hay ngdm vao nudc giéng
nhu cheé. Mac du céc hat bé ti xiu cua chung dugc an véi thit cua rud¢t qua nhung chung
khong bi tiéu hoa.

Hoa ctia Thanh Long chi nd vao ban dém (khoang 7h tdi theo gid Viét Nam) hoa mau
trang c6 mui thom tda ra, bong hoa nd tron 16n cho nén con duoc goi 1a “hoa tring” hay
nit hoang cta dém”, bén trong nhuy chira nhiéu bt min c¢6 huong thom. Vi vdy ngoai
viéc nudi trong an trai, thanh long ciing dugc trong lam ciy canh.

Thanh long can bam vao cay tru, do d6 phai chuén bi céy try trudce khi dat hom gidng. Co

thé dung try bang g0 hay xi mang cot thép. Tuy nhién néu dung try ximéang can chi y vao
mua nang try hap thy nhiét rat manh, d& 1am dut cac ré khi sinh cua thanh long, nén dung
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rom ra, 14 chudi hay bao tai bao mot 16p mong xung quanh try dé giam bét hap thu nhiét
va tudi 1én try vao sang sém hay chiéu tdi. Trong try thang, trén dau try dong thém gia do
hinh chit (+) hodc déng nep hai bén mép tru giup thanh long c6 chd bam trén dau tru,
canh thanh long sé& rii xudng.

Nhiing cdy thanh long thang hang ngay 16i v&i nhitng nhanh cay vuon 1én nhu dau cua
chang Gulit khong 16. Trai thanh long trong nhu mot bip hoa vuon 1én véi nhiing tay
mau xanh day sirc song. Thanh long Binh Thuén rat ngot va tuoi. Va gia cta thanh long
tai Binh Thuan rt ré, chi vai ngan déng mot ky. D6 1a chua ké ban c6 thé thim quan
vuon thanh long va xin mgt nhanh vé tréng tai nha. No s& moc rat nhanh va khoé manh.
Ban c6 thé biét 1a thanh long hién nay ¢ Binh Thuin dang duoc xuat khau va ban tai
nhiéu thi truong trén thé gi¢i nhu: Pai Loan, Singapore, HongKong, Nhat Ban.... va cac
nudc Chau Au.

Bai vin mdu 2: Thuyét minh vé ciy Thanh long

Thanh long c6 tén tiéng Anh la Pitahaya hay con goi 1a Dragon fruit, thugc ho xuwong
rong (Cactaceae), c6 ngudn gdc ¢ cac ving sa mac thudc Mehico va Colombia. Trén thé
giol, cay thanh long dugc xem nhu 1a mét cay an trai moi duge phat hién va dua lén
thanh hang hoa trong vai nam gan day. Viét Nam hi¢n nay la nude duy nhit & Dong Nam
A co trong Thanh Long tuong ddi tap trung trén quy md thwong mai véi dién tich wéc
tinh khoang 2.000 ha trong d6 Binh Thuan chiém 1.000 ha. Cy Thanh Long 14 cay co
ngudn gbc nhiét doi, chiu han gidi nén duoc trong & nhimg vung néng. Dac biét cay
Thanh Long c6 hién tuong ryng ny, cdy nay c6 vong chin 3 lan. Tt xanh sang do, tir do
sang xanh, tir xanh sang d6 sdm dén lan chin thir 3la lan chin cudi cung va 1a 1an ngon
nht cta trai Thanh Long nhung 1am vay cdy s& mat sirc nén nha vuon chi dé chin lan 2 1a
ban ra thi truong.

Qua cua né 3 dang, tit ca déu co vo gidng nhu da va c6 mot chut 14, d6 1a: rudt trang véi
v6 hong hay do, rudt d6 voi vo hong hay do va rudt trang véi vo vang. Vé Thanh long
rudt tring, loai nay dugc tréng phd bién ¢ cac tinh nam Trung B va Nam Bo nhung
thwong hiéu ndi tiéng nhat 1a & Binh Thuan. Loai nay sinh truong va phat trién t6t &
nhitng noi c6 cudng do anh sang cao va toan phan. Bugc trong trén nhiéu loai dat khac
nhau. Ve Thanh long rudt do, loai nay hién nay duoc trong & mot vai noi ¢ Binh Thuan,
co yéu cdu vé sinh truong va dinh dudng cao, vi vdy nén loai nay rat kho trong. Cac hat
giong nhu hat vimg den nam 1an 16n trong rudt. Lp cui thit trong rudt thuong dugc an
dudi dang qua tuoi, 6 mui vi thom diu, ngot vira phai va it cung cép calo. Qua co thé ché
bién thanh nudc qua hay rugu vang, hoa co thé an hay ngam vao nudc giéng nhu che.
Mac du céc hat bé ti xiu cta ching dugc an véi thit cia rudt qua nhung chung khong bi
tiéu hoaHoa ctia Thanh Long chi né vao ban dém (khoang 7h t6i theo gid Viét Nam) hoa
mau trang c6 mui thom toa ra, bong hoa nd tron 16n cho nén con duoc goi 1a “hoa tring”
hay “nit hoang ctia dém”, bén trong nhuy chira nhiéu bot min c¢6 huong thom. Vi vy
ngoai viéc nudi trong an trai, thanh long ciing duoc trong 1am cay canh.
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Thanh long can bam vao cay tru, do d6 phai chuén bi céy try trudce khi dat hom gidng. C6
thé dung try bang g0 hay xi mang cot thép. Tuy nhién néu dung try ximéang can chi y vao
mua nang tru hap thu nhiét rat manh, dé lam dut cac ré khi sinh ctia thanh long, nén dung
rom ra, 1a chudi hay bao tai bao mot 16pmong xung quanh try de _giam bot hap thy nhiét
va tudi 1én try vao sang som hay chiéu tdi. Trong try thang, trén dau try dong thém gia do
hinh chir (+) hodc dong nep hai bén mep try gitp thanh long co6 chd bam trén dau try,
canh thanh long s€ ri xuéng. Nhirng céy thanh long thang hang ngay 16i v6i nhitng nhanh
cdy vuon 1én nhu dau cia chang Gulit khong 16. Trai thanh long trong nhu mét bip hoa
vuon 1én véi nhiing tay mau xanh day sure song. Thanh long Binh Thuan rat ngot va tuoi.
Va gia cia thanh long tai Binh Thuan rat ré, chi vai ngan dong mot ky. D6 1a chua ké ban
c¢6 thé thim quan vuon thanh long va xin mot nhanh vé tréng tai nha. N6 s& moc rat
nhanh va khoé manh. Ban c6 thé biét 14 thanh long hién nay ¢ Binh Thuan dang duoc
xuat khau va ban tai nhiéu thi truong trén thé gidi nhu: Dai Loan, Singapore, HongKong,
Nhét Ban.... va cdc nudc Chau Au.

Bai vin mdu 3: Thuyét minh vé ciy Thanh long

Trong rat nhi€u loai cay an qua c6 gia tri dinh dudng cao ¢ Vi¢t Nam thi phai ké téi cay
Thanh Long vi n6 khong chi c6 gid tri dinh dudng ma con c6 nhiéu y nghia sau sac doi
v6i nguoi dan Viét Nam.

Thanh long mot loai cdy dugc trong chu yéu dé 1y qua va ciing 13 tén ctia mot vai chi
ctia ho xuong rong. Thanh long 1a loai thyc vét ban dia tai Mexico, cac nuéc Trung My
va Nam My. Hién nay, cac loai cdy ndy ciing dugc trong & cac nude trong khu vue Dong
Nam A nhu Viét Nam, Malaysia, Thai Lan, Philippines, Indonesia (déac biét la 6 mién tay
dao Java); mién nam Trung Qudc, Pai Loan va mot sé khu vyc khac. Trén thé gidi, cay
thanh long dugc xem nhu 1a mdt cdy an trai méi dugc phat hién va dua 1én thanh hang
hoéa trong vai nam gén day. Viét Nam hién nay 1a nuéc duy nhat & Dong Nam A co trong
Thanh Long twong d6i tap trung trén quy mo thuong mai véi dién tich wéc tinh khoang
2.000 ha trong d6 Binh Thuan chlem 1.000 ha. Cay Thanh Long la cay c6 ngudn goc
nhiét d6i, chiu han gioi nén duoc trong ¢ nhitng ving néng. Pic biét cdy Thanh Long cb
hién twong rung ny, cdy nay c6 vong chin 3 1an. Tir xanh sang d6, tir 6 sang xanh, tir
xanh sang d6 sam dén lan chin thir 3 1a lan chin cudi cing va 1a l1an ngon nhat cua trai
Thanh Long nhung lam vay cdy s& mat sttc nén nha vuon chi dé chin 1an 2 13 ban ra thi
truong.

Qua cua n6 3 dang, tat ca déu cd vo giong nhu da va c6 mdt chut 14, do 1a: rudt trang voi
vo hong hay do, rudt dé vdi vo hong hay do va rudt trang véi vo vang.

Vé Thanh long rudt tréng, loai nay duogc tréng phé bién & cac tinh nam Trung B va Nam
Bo nhung thuong hi¢u noi tiéng nhat 1a & Binh Thuan. Loai ndy sinh truéng va phat trién
t6t & nhitng noi c6 cudng dd anh sang cao va toan phan. Puoc trong trén nhiéu loai dat
khéc nhau.
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V¢é Thanh long rut dd, loai nay hién nay dugc trong & mot vai noi & Binh Thuén, cé yéu
cau ve sinh truong va dinh dudng cao, vi vay nén loai nay rat kho trong.

Céc hat giéng nhu hat vimg den nam 1an 1on trong rudt. Lop cui thit trong rudt thuong
dugc an dudi dang qua tuoi, c6 mui vi thom diu, ngot vira phai va it cung cap calo. Qua
c6 thé ché bién thanh nudc qua hay rugu vang, hoa c6 thé an hay ngadm vao nudc giéng
nhu che. Mac du cac hat bé ti xiu ctia chung dugc an véi thit cua rudt qua nhung ching
khong bi tiéu hoa.

Hoa ctia Thanh Long chi nd vao ban dém (khoang 7h tdi theo gid Viét Nam) hoa mau
trang c6 mui thom téa ra, bong hoa ng tron 16n cho nén con dugc goi 1a “hoa tring” hay
“nit hoang ctia dém”, bén trong nhuy chira nhiéu bot min ¢6 huong thom. Vi vy ngoai
viéc nudi trong an trai, thanh long ciing duoc tréng lam cay canh.

Thanh long can bam vao cay tru, do d6 phai chuén bi céy try trudce khi dat hom gidng. Co
thé dung try bang g0 hay xi mang cot thép. Tuy nhién néu dung try ximéang can chii y vao
mua nang tru hap thu nhiét rat manh, dé lam dut cac ré khi sinh ciia thanh long, nén dung
rom ra, 14 chudi hay bao tai bao mot 16p mong xung quanh try dé giam bét hap thu nhiét
va tudi 1én tru vao sang sém hay chiéu t6i. Trong try thang, trén dau tru dong thém gia do
hinh chit (+) hodc déng nep hai bén mép try gitip thanh long c6 chd bam trén dau try,
canh thanh long s& rii xudng.

Nhiing cdy thanh long thang hang ngay 16i v&i nhimng nhanh cay vuon 1én nhu dau cua
chang Gulit khong 16. Trai thanh long trong nhu mot bip hoa vuon 1én véi nhing tay
mau xanh day sirc song. Thanh long Binh Thuén rat ngot va tuoi. Va gia cta thanh long
tai Binh Thuan rét ré, chi vai ngan déng mot ky. D6 1a chua ké ban c¢6 thé thim quan
vuon thanh long va xin mot nhanh vé trong tai nha. N6 s& moc rat nhanh va khoé manh.
Ban c6 thé biét 1a thanh long hién nay ¢ Binh Thudn dang duogc xuét khau va ban tai
nhiéu thi trudng trén thé giéi nhu: Pai Loan, Singapore, Hong Kong, Nhat Ban.... va cac
nuéc Chau Au vi né o gi tri dinh dudng rét cao.
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