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Dan y va 9 bai van mau: Phat biéu cam nghi vé bai tho Banh tr6i nudc ngan nhat s€ giup cac ban
hoc sinh hiéu tron ven hon vé y nghia sau sac cua bai tho nay va ap dung lam céc bai doc hicu

hiéu qué nhét
Dan y phat biéu cim nghi vé bai tho Binh tréi nwéc
M bai: gioi thidu tac pham Bénh troi nudc

Hb Xuan Huong 1a mot ngudi phu nir tai hoa, thong minh va ba dugc ménh danh 1a Ba chua tho
Nom. Mot trong nhing tac phdm chir Nom dic sic cta ba 1a Banh troi nude. bai tho thé hién tim

long son sat va thuy chung ctia nguoi phu nit Viét Nam xura.
Than em vira trang lai vira tron
Bay ndi ba chim v6i nude non

Ran nat mac dau tay ké nan

Ma em van giir tim 1ong son.
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Than bai: Cam nghi vé bai tho Banh trdi nude

-Hai cau tho dau: Hinh 4nh banh tr6i nudc (Than em vira trang lai vira tron,Bay noi ba chim véi

nudc non).

« Banh trdi nudc trang, tron, nhan thi do son, cach nau bang lugc trong nudc, sdng chim
chin ndi, chat lwong rit ngon ngot, ...
e Surdung céac nghé thuat tu tir nhu so sanh, dao ngt,...

« Qua nhiing hinh anh trén ta thiy dwoc su dep d& va trong trang cta banh troi nuéc

-V¢é dep va than phan ngudi phu nit qua hinh anh banh tr6i nude: 2 cau cudi (Ran nat mac dau

tay ké ndn, Ma em van gilr tam long son.).

« Béanh troi c6 mot vé dep vira van: Vira trang lai vira tron
e Than phan caa banh tréi lan dan, gian truan,...
« Nhiing van giir duoc sy son sit caa tim long son

« Ngudi phu nit mang vé dep tam hon nhung lai chiu nhiéu gian truan va kho cuc
Két bai: Néu cam nghi ctia em vé bai Banh tréi nudc

Bai tho dugc H6 Xuan Huong thé hién than phan ngudi phy nit qua hinh anh banh tréi nude hét

strc chan that va sau sac.qua bai tho chiing ta dong cam véi s6 phan nguoi phu nit Viét Nam xua.
Bai van mau Phadt biéu cam nghi vé bai tho Banh troi nuwéc so 1

“Ba chiia tho Nom” H6 Xuén Huong véi tac pham Banh trdéi nude cho ta thiy duoc than phan ré
ring, 1énh dénh ctia ngudi phu nir thoi phong kién, giong tho siu sic, mia mai véi cudc séng da

dé lai nhiéu 4n tuong cho nguoi doc.
“Thén em vira tring lai vira tron
Bay ndi ba chim véi nudc non

Rén nat mac dau tay ké nan

Ma em van gift tam long son.”
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Chi cau dau tién da lam ta lién tuong dén chiéc banh tréi nude. Hinh anh nha tho 16ng ghép vao
mau sac va hinh dang cua chiéc banh tréi nudc voi lan da trang tron ciia nguoi phu nit Viét Nam
xua, ho dang ¢ do tudi dep nhat cua doi ngudi con gai nhung phai chiu nhiéu song gid, 1énh

deénh.
“Bay noi ba chim véi nude non.”

Cudc séng cua ho nhu chiéc banh trdéi bap bénh trong nude khong biét tréi vé& dau, cau tho cia
tac gia rat chan that, ham suc chit chira ndi niém riéng tu cua ngudi phu nir. Nguoi phu nit xua
ho ludn thiét thoi voi sd phan nghiét nga cude séng do ngudi khac sip dat, ho ludn phai tuan thi

quy tic, diéu 1¢ xa hoi phong kién ap dat 1én minh.
Rén nat mic diu tay ké ndn

Chiéc banh troi nude ¢ duge dep hay khong déu do ngudi nan banh quyét dinh tat ca. Nha tho
khéo 1éo sur dung chiéc banh tréi nude nham noéi vé than phén nguoi phu nit hanh phuc hay dau
kho déu do ngudi khac quyét dinh. Ngudi khac d6 13 nhitng nam giéi thoi xua, ho voi nhiing
quan ni€m lac hau cua xa hdi phong kién “Trong nam khinh nt” 4p dat gy dau khd cho moi

nguoi phu nit. Tuy nhién cau tho cudi phang phat 1én vé dep cua nguoi phu ni:
“Ma em van giit tim long son.”

Hinh 4nh chiéc banh lai xuat hién, tac gia da 10ng ghép hinh anh nhan banh d6 nham néi 1én nét
dep ciia nhan pham phu nit ludn thily chung, sic son.Tac gia vira miéu ta dugc banh troéi nude
ddng thoi néi vé phu nir dep nguoi dep nét, didu nay da thé hién duoc tai ning xuét chung cta
mot nir thi si duoc ngudi doi ca ngoi 1a “Ba chiia tho Nom™. Véi cac tir “mic dau”, “ma”, nha
tho d dién ta duoc thai o bat khuét, can truong ciia ngudi phu nit khi phai phan khang véi quan

niém co hii ché do phong kién vira gilt gin pham chat tot dep von c6 cua minh.

Tac gia sir dung thé tho Puong két hop véi bién phap an du khi dong thdi miéu ta hinh anh chiée
banh tréi nudc phac hoa vé hinh anh nguodi phu nit ) phan bép bénh, tréi ndi, 16 thude song van

anh 1én dugce su tu hao vé phém chét tdt dep cua ho trong bét ki hoan canh nao.
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Bai van mdu Cim nghi vé bai tho Binh tréi nuwéc so 2

Théan phan nguoi phu nit 1a dé tai mudn thud duge van hoc vo cung quan tam. Tur nén tang van
hoc déan gian véi nhitng bai ca dao than than trach phan ciia ngudi phu nir cho dén tho ca trung
dai nhitng s6 phan, canh ngd ay van dé lai ndi am anh trong 10ng ngudi doc. Nhic dén nhitng bai
tho viét vé chul dé dy ta khong thé khong ké t6i tac phdm “banh tréi nude ciia HO Xuan Huong.

La nha tho phuy nit viét vé s6 phan ctia nhitng nguodi phu nit cho nén bai tho cua ba vira ¢6 sy trai

nghiém, vira co su tran trong, ngoi ca lai vira cdm thong, thau hiéu.

“Banh troi nudc” 14 mot trong rat nhiéu nhitng bai tho viét vé than phan nguoi phu nit cia ba
chtia tho Nom. Bai tho m¢ dau véi mé tip quen thudc trong ca dao than than “than em”, vira binh
di vira khiém nhuong mang d¢am chét ni tinh. Gidng nhu nhiing tiéng than trong ca dao, bai tho
ct 1én nhu mot 16i boc bach vé than phan ngudi phy nir. Hinh anh chiéc banh tréi hién 1én vira

dep vura chan thuc trong hai cau tho dau tién:
“Than em vura trang lai vua tron

Bay nodi ba chim v61 nudc non”
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Vé dep cua chiéc banh troi nude cling nhu quy trinh 1am banh duoc tac gia tai hién rat cu thé,
sinh dong. Banh tr6i c6 mau tréng tinh khiét ctia bot nép, duoc nhao nan tron tria rit xinh xan,
khi cho vao nudc ngudi banh chim xuéng, nhung dén khi nude s6i 1én, banh chin s& ni trén mat
nudce. Banh troi von 1a loai banh dan dé, binh di than thudc v6i doi séng con ngudi nhung qua
con mit tinh té, nhay cam cua nir si ho HO bong dugc gén voi vé dep va cudc doi ciia nguoi phu
nit. Cling giéng nhu chiéc banh troi kia, nguoi phu nit cling mang vé dep tring tréo, tron day,
trong tréng, phuc hau. Piép tir “vira” dugce nhéc lai hai lan trong cau tho cé y nghia nhén manh
vé dep than thé va pham chit cia ngudi phu nit. Cach dung tir khéo 1éo khong chi phé ra vé dep
ma con cho théy niém tu hao, su tu y thirc vé vé dep cta nguoi phu nit. Trong van hoc xua nay,
rat hiém khi nguoi phu nit ddm bao dan, tu tin tryc tiép noi 1én vé dep cua minh nhu thé, dé
chinh 1a nét ca tinh doc dao trong tho H6 Xuan Huong. V&i nhiing vé dep ngoai hinh va nhan
pham 4y, dang 1i ra, ngudi phu nit phai dugc nang niu va huéng hanh phic, thé nhung xa hoi
phong kién bét cong da khong cho ho c¢6 duoc diéu 4y. Tac gia da van dung sang tao thanh ngir
dan gian “bay ndi ba chim” goi lién tudong dén cudc doi long dong, 1an dan, bip bénh cta ngudi
phu nir. Ho phai séng cudc doi chim n6i boi 18 c6 bao gio ctia ngudi phu nir duoc 1am chu cude

doi cua minh.

Chinh vi cudc doi nhiéu bat cong, lim éo le ngang trai cho nén HO6 Xuan Huong di thang thin
thay 151 ngudi phu nit cat 18n tiéng néi than than cung sy khang dinh tim long son sat ciia ngudi

phu nit.
“Ran nat mdc dau tay ké nan
Ma em van gilr tam long son”.

Gidng nhu chiéc banh tréi kia khong dugc 1am cha s6 phan cta minh, rin nat hay dep d& déu do
ban tay ctia ngudi nin, nguoi phu nit ciing khong tu quyét dinh duoc sé phan ciia minh. Cap tir
ddi lap “rin — nat” dugc dao cdu trac dat dat 1én diu cau nham nhan manh nhiing sy ¢€o le, phu
thudc trong cudc doi nguoi phu nit. Nhimg thiét ché phong kién khit khe véi quan niém trong
nam khinh nir, dao i tam tong t&r dtrc da tré1 budc cude doi nguodi phu nir, tude di cude séng tu
do, hanh phtc ctia ho. Nhirng nguoi phu nit 4y khong dugc phép séng vi minh ma phai song va
phu thudc vao nguoi khac, ho xem d6 nhu mot dinh ménh, nhan nhin, cam chju ma chép nhan

ldy. Thé nhung, diéu dang quy, déng tran trong nhat & ngudi phu nir d6 1a pham chit bén trong
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ctia ho. “T4m 10ng son” chinh 13 hinh anh hoan du cho tim long thuy chung, son sét, trong sang
ctia ngudi phu nit. D bi cha dap bit cong nhung ngudi phu nir van giit duoc giit duoc nét dep
tAm hdn ctia minh, cling gidng nhu nhitng chiéc banh troi kia, du rdn hay nat, chim hay ndi thi
van khong thé thay ddi huong vi cua chiéc banh. Hai tir “mic dau — ma em” trong hai cau tho
cho thiy su c¢b ging vuon 1én s6 phan dé bao toan nhan cach cta nguoi phu nit. Vé dep nhan

pham 4y that dang tran trong, ngoi ca!

V61 ngh¢ thuat miéu ta tai tinh, cach choi chir déy nghé thuat, hinh anh 4n du doc dao cung cach
st dung thanh ngit diéu luyén, bai tho “banh troi nude’ cia Hd6 Xuan Huong d3 ca ngoi vé dep
ngoai hinh va nhan pham ngudi phu nir théng qua hinh anh chiéc banh tréi nude. Bén canh do,
nha tho con 1én tiéng t6 cao xa hoi phong kién bat cong cha dap cudc doi nguoi phu nit. Tiéng
no6i ngoi ca vé dep ngudi phu nit cia H6 Xuén Huong cho dén ngay hém nay van con vang vong,
khi x4 hdi nam nir binh déng, nguoi phu nit duge lam chu duge cugc doi minh nhung thm long

son sat, hi sinh cua ngudi phu nit van luén ngoi sang.
Bai van mau Cam nhdn vé bai tho Banh tréi nudc so 3

Than phan ngudi phu nit 1énh dénh, tréi ndi nhu mudi hai bén nudc vao thdi phong kién.
Thuong cam cho than phan dau thuong cta ngudi phu nit, “Ba chiia tho Ném” H Xuén Huong
da sang tac bai tho “Bénh troi nude”, mot bai tho em rat yéu thich. Chi bang bon cau tho trir tinh
chat chtra nhiéu tdm tu, tinh cam sau sic, bai tho di 16i cudn ngudi doc, ngudi nghe bang nhiing
van diéu miéu ta mot chiéc banh dan gian thudng dung nhung ham ¥ lai xoay quanh vé dep

thuan khiét cua nguoi phu nit Viét Nam, dugc thé hién sinh dong nhu sau:

“Thén em vira trang lai vira tron

Béy n6i ba chim véi nuée non

Rén nat mic dau tay ké nan

Ma em van giit tim long son.”

Khic dao dau duoc thé hién qua nhitng van tho chan that ma rat phong phu vé hinh anh:

“Than em vura trang lai vira tron.”
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Poc cau tho, em lién tudng dén chiéc banh tréi nude trang tréng, trom um goi cho nguoi doc,
ngudi nghe mot niém thich thi ngot ngao. Hinh anh d6 da dugc nha tho vé& ra véi cach an du dic
sdc: 16ng ghép vao mau sic va hinh dang cia chiéc banh hién 1én lan da tring min mang va than
hinh diy dan ctia ngudi phu nit Viét Nam. Chi bang mét cau tho st tich ma H6 Xuan Huong da
néu bat dugc vé dep “Nhat dang, nhi da” cta ngudi phu nit nudc ta. Cuing cam nhan dugc nét
dep ctia ngudi phu nit vé 1an da, voc dang, Khong Tir da viét trong bai tho Thac Nhan II nhu sau:
“Tya m& dong tring mud6t lan da.” Hodc nha tho Nguyén Du ciing dd khen ngoi: “Khuén tring
day dan, nét ngai nd nang.” Ca hai tic gia nay déu c6 cam nhén rat hay vé nét dep ctia ngudi phu
nit, nhung theo em thi van tho ctia HO Xuan Huong stc tich, dé thuong va mang tinh dan gian

hon.
Tuy dep nhu vay, nhung ho lai phai chiu canh:
“Bay ndi ba chim vé&i nudc non.”

Doc dén day, 1ong toi bdng v& 0a niém thuong cam. Nha tho da xuét sic khi tiép tuc ta hinh anh
nhiing chiéc banh tréi bap bénh trong nudc duyong song sanh anh vang. Nhung kém theo hinh
anh hap din d6 1a s phan 1énh dénh ctia ngudi phu nit trong thoi phong kién qua thanh ngi
“Bay ndi ba chim”. Cung dong cam véi tac gia, Nguyén Du ciing timg viét: “Hoa tréi man mac
biét 1a vé dau?” Nhung cau tho cta Ho Xuan Huong lai mang ddm tinh chan that, ham suc chét

chtra ndi niém riéng tw ma co 1& nha tho ciing dang phai chiu dung.

Vay do ddu ma ngudi phu nit phai chiu canh “bay ndi ba chim, chin 1énh dénh” nhu vay? Cau tra

161 nhu sau:
“Rén nat mdc dau tay ké nan.”

Nghen ngao va xuc dong 1a hai diéu ma em cam nhan duoc khi doc cau tho trén. Chiéc banh troi
nude duge vudng tron hay nat vun 1a déu do ngudi nan banh quyét dinh. Va nha tho da khéo 1éo
str dung hinh anh an du nay dé noi 1én than phan ngudi phu nit hanh phtc hay dau kho déu do
ngudi khac quyét dinh, chir ngudi phy nit khong hé duoc tu tay dinh doat s phan hay tuong lai
ciia minh. Nguoi khéc do 1a ai? D6 chinh 1a nam gigi voi nhitng quan niém lac hau cia xa hoi

phong kién “Trong nam khinh nit”, “Chong chiia vo t6i”, “Tai gia tong phy, xuat gia tong phu,
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phu tir tong t&”. Tuy nhién v6i quan hé tir “mic dau”, H6 Xuén Huong ciing toat 1én dugc wdc

vong vuon 1én cta ngudi phu nit mudn phé tung khudn khé chat hep nay.

Tuy nguoi phu nit phai sdng trong canh ning né, t6i tim, nhung ddu d6 trong 1ong ho van anh

1én pham chat cao quy ctia con nguoi Viét Nam:
“Ma em van gilr tam long son.”

Nha tho mét 1an nira tiép tuc 16ng ghép hinh anh cai nhan cua chiéc banh mang sic dé cua duong
thing dé t6n 1én nét dep thanh tao ctia nhan phim ngudi phy nit luén trung hau, thay chung. Cau
tho cudi trong bai that ngdn tir tuyét 1a cau “Hop”, cdu mang ¥ chinh cua toan bai, mang ¥ nghia
quan trong nhat d6 1 “tdm 10ng son”, tim long son sit nhu mau do cao qui cia mau chay trong
con nguoi. Vira miéu ta duge banh tréi nudce vira dé cao duge nét dep bé ngoai 1an bé trong cua
ngudi phu nit, diéu nay da thé hién duogc tai ning xuat chiing ciia mot nir thi si dugc nguoi doi ca
ngoi 1a “Ba chua tho Nom”. Qua khong ngoa chit nao vi voi nhitng quan h¢ tir binh thuong nhu
“miac dau”, “ma”, nha tho di dién ta ddy du tinh than hién ngang bat khuat ctia ngudi phy nit vira
san sang d6i choi voi quan niém ha khic ciia ché d6 phong kién vira giit gin phdm chét cao dep

cua minh trong bat ctr hoan canh nao.

Bing nghé thuat diéu luyén cia thé tho Puong ham stc cung véi thii phap an du sinh dong, bai
tho Béanh tréi nudc cua nit van si tai hoa HO6 Xuan Huong da cung lac phac hoa duoc hinh anh
ctia chiéc banh tréi nudc, dong thoi v& 1én hinh anh ciia nguoi phu nit tuy s phan ham hiu trong

mot xa hoi hu 1au nhung van sang 1€n niém hy vong va pham chat cao qui cua minh.

Cang yéu quy tdm hon va ngudng md tai ning van tho kiét xuat ctia Ba chtia tho Nom, thé hé
phu nit ngdy nay, dic biét 1a ban than em, cang phai phat huy duoc nhitng pham chat ma tac gia
giri gdm trong nhing ciu tho da diét, ddy xac dong. Trong cong cude doi méi dat nude, ngudi
phu nit giit mot vai trd quan trong, nén ho cang phai phan dau hon nira dé giir gin nét dep noi tam
dong thoi trau doi thém kién thic dé ty khang dinh minh. C6 nhu thé ngudi phu nit méi binh

dang vd&i nam gidi dé cung chung tay xay dung mot xa hoi van minh, hién dai.
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Phdt biéu cam nghi vé bai tho Banh Tréi Nuéc ciia Hé Xuin Hwong mébu 4

Nha tho Xuan Diéu rit mé tho H6 Xuan Huong. Ong dd danh nhiéu thoi gian dé thuong thic,
nghién ctru tho Xuan Huong va rit tAm dédc v6i cai biét danh ma 6ng dat cho nit si: Ba chia tho

Nom.

H6 Xuan Huong 1a mot nha tho ndi tiéng cua nude ta vao cubdi thé ki XVIII, dau thé ki XIX,
cung thoi v6i dai thi hao Nguyén Du. Ché d6 phong kién ¢ giai doan suy tan di boc 16 mat trai
day x4au xa, tiéu cuc. La ngudi gidu tim huyét v4i con nguoi va cude doi, HO Xuan Huong di
gri gim vao tho nhimg diéu suy tu trin tré trude hién thuc phuc tap cia xa hoi, trude sé phan
bat hanh ctia con ngudi, nhat 14 phuy nit. Bai tho Banh tréi nudc phan anh than phan dau kho, phu

thudc cia ngudi phu nit va ngoi ca pham chat cao quy cia ho.

Banh tréi 1a thir banh quen thudc, dan gid cta viung dong bang Bic Bo. Gao nép xay nhuyén
thanh bot, loc cho min, dé that rio roi bé thanh timg miéng nho, nan tron ¢& qua ca phio, nhan
lam bang dudng thé c6 mau nau do. Cho banh vao ndi nudc soi, luge chin, vot ra nhing so vao
nude lanh rdi xép vao dia. Luc ngudi, banh dn déo va thom ngot. Ngudi xua cho rang day 1a thir
béanh tinh khiét, c6 thé dung dé cing. (Mung 3 thang 3 Am lich c6 tuc cing troi dat, t6 tién bang

banh tr61, banh chay va hoa qua).

Bai tho Banh tr61 nudc thudc loai tho vinh vat (giéng nhu Qua mit, Céi quat, Con dc nhdi...). HO

Xuan Huong chiu anh hudéng sau sac cua cach dieén dat trong tho ca dan gian:
Théan em vira trang lai vura tron,
Bdy noi ba chim véi nude non.

Chiéc banh troi vira tring, vira tron, that dep d8, dang yéu nhung dang sau nhing chi tiét rat thuc
ay lai 1a diéu H6 Xuan Huong mudn ndi: ngudi phu nit va than phan ho. Xua nay, phu nit dugc
coi la phai dep, 1a tinh hoa ctia Tao héa. Boi vay, nhin chiéc banh tréi nuée xinh xén, ta dé dang

lién tuong dén vé dep trong trang ciia ngudi con gai dang xuan.

Ciing gidng nhu chiéc banh tréi bao 1an chim ndi, ngudi phu nit xwa phai chiu s6 phan bay ndi ba
chim trong x hoi trong nam khinh nit day bt cong. L& gido phong kién di tudc doat quyén tu

do, budc ho phai sdng 1& thudc vao ngudi khac. Tai gia tong phu, xuat gia tong phu, phu tir tong
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tir. D3 viy, nhitng thé luc den tbi ludn diy ho vao nghich canh dau thwong. Nguoi phu nit trong
tho Xuén Huong ciing cung chiu chung s6 phan v6i nguoi phy nir trong tho Nguyén Du: Pau

d6n thay phan dan ba, Loi ring bac ménh ciing 1 161 chung!

Khéng dugc lam chu sé phan ctua minh, nguoi phu nit nao c6 khéc chi chiéc banh troi ngon hay
do 12 do tay ké 1am ra n6: Rén nat mic dau tay ké nan. Nhung diéu dang néi lai 1 chuyén khac,
chuyén tdm 1ong son. Nhan banh trdi lam bang duong thé mau nau sdm. Khi banh chin, 16p vo
bang bot nép c6 mau trang trong, nhin thdy rd mau ctia nhan. Vi nhan banh nhu tim 10ng son thi
cai 4n y ma tac gia mudn gui gdm da boc 16 ra. H6 Xuan Huong kin ddo khang dinh rang du c6
bi cha dap, vui dap, du cudc doi c6 ba chim bay ndi dén dau ching nira thi nguoi phu nit van giir
nguyén ven pham gia cao quy cta minh. Cach néi khiém nhudng ma chira dung mot ¥ chi kién
dinh biét chimg nao. Pong thoi né nhu mot 16 thach thire ngdm ngam ma quyét liét véi ca xa hoi

phong kién bao tan:
Ran nat mac dau tay ké nan,
Ma em van giit tam 1ong son.

Bai tho tir tuyét chi c6 4 cau, 28 chit ma ham chtra bao y nghia. Nit s Xuan Huong vdi cai nhin
nhan vin, v6i quan diém tién bo va thai do diing cam hiém c6 dd phac hoa thanh cong chan dung
dep d& vé nguoi phu nit Viét Nam. Tu tuong tién b ciia Xuan Huong da duoc thé hién qua nghé

thuat tho sic sao, diéu luyén. Diéu d6 khién tho ctia ba séng mii trong long ngudi doc.
Mdu bai vin Cim nghi vé bai tho Banh tréi nudc sé 5

S6 phan ciia nhitng nguoi phy nir trong x3 hoi xua cii luén gip phai nhimg séng gio cua cude
doi. Bai tho Banh tréi nuéc ciia H6 Xuan Huong 1a mot trong nhimng bai tho xuat sic khi sir
dung mot hinh 4nh quen thudc "banh tréi nudc" va da tao cho ban doc mot s¢i day ndi vo hinh
gitra nhitng con nguoi khac nhau, hai thoi dai khac nhau do chinh 1a sy cdm thong: Than em vira

trang lai vira tron
Bay ndi ba chim véi nude non

Ran nat mac dau tay ké nin
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Ma em van giir tam long son.

Hai tiéng "than em" di vao trong van hoc da tr¢ thanh mdt hinh tugng quen thude dé noi vé

ngudi phu nit, ngudi con gai trong x4 hoi phong kién. Ké dén trong ca dao:
Théan em nhu tAm lua dao

Phét pho gitra cho biét vao tay ai

Hay:

Than em nhu hat mua sa

Hat vao dai cac, hat ra rudng cay

"Than em" than thudc va than thuong. Khong phai "than chi, than c6" ma 1a "than em". Céach goi
ay toat 1én mot sy nho bé, mot s6 phan thap kém khong duge xem trong trong xa hoi. Va "than
em" dy duoc hinh dung tudng tuong so sanh véi hinh anh banh tréi nudc. Mot hinh anh chay
xuyén sudt bén cau tho, H6 Xuan Huong v6i con mét nghé si ciia minh, tim hon ba mé ra don
nhan nhimg rung dong méi la khi 1am bai tho nay. Dya vao dic diém riéng biét ciia banh troi:
bén ngoai tring va tron min bdi 16p bot thom tho nén tac gia da vi ngudi con gai dep, va ndn na
nhu banh tréi. Do 1a nét dep riéng biét cia nguoi phu nit A Pong, diu dang va dam tham biét
méy. Khong nhiing c6 diém tuong déng vé ngoai ma bén trong déu c¢6 tdm hon cao quy "tdm
Iong son" 4y vira 1a son sac, thuy chung, trinh nguyén. Nhung tiéc thay, than phan phu nir lai
"bay n6i ba chim v6i nudc non". Mot cach van dung thanh ngit (ba chim bay ndi) quen thude va
16i so sanh d3 hién 1én than phan ham hiu, ddm mua dai nang cta cudc doi. Nguoi phu nit xua
khong lam cha dugc cude doi cua chinh ho, chinh nhiing 4p buic bat cong, nhitng kho dau va bét
binh déng trong xa hoi da khién ho long dong lan dan, tr6i dat trén bién doi rong 16n va ménh

mong khong tim thay mot noi dé ve. Bé ro61 ho phd mac cudc doi minh cho ké khac:
Ran nat mac dau tay ké ndn

Khi lam banh tr6i nudc, thg lam banh c¢6 cong doan nhao nan bot dé thanh hinh dang banh troi.
So sanh nhu vay v6i nguoi phu nit tirc nhiing sé phan nho bé ay chang nhing méng lung khong

tim ra phuong huéng ma nd con bi sy tho bao phii phang vii dap tim than, tim hon cta ho. Hai
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tr "mic dau" nhu chua dung mot sy phd mac va bat luc cua nguoi phu nit trude nhiing hanh ha
vé thé x4c va tdm hon. Moi thir khién ho bi ton thuong. Nhung khong vi thé, ma nguoi phu nir

mat di vé dep von c6 cia minh:
Ma em van gilr tam long son.

Sau bao thir thach gian truan nhung vé dep ctia ngudi phu nit khong hé mai mot. Chinh két cAu
ddi 1ap da tao ra mot sy khac bi¢t gitra tam long cua ho va nhiing gi ho phai trai qua va chiu
dung. Sau cung ho van gitt mot thai do kién quyét, nhét dinh bao vé tAm hon ciia minh, tht con
sot lai duy nhat ho c6 thé 1am chu. Bai 18, tim hon ciia mdi ngudi chiing ta 1a nhitng vung ki diéu
v6 hinh chi chinh ho m&i biét tim hon ho can gi, mudn gi? Ho du bi “nan” "bay noi ba chim"
nhung ho van mudn giit lai phan tim son sic, trong trang va thity chung ctia minh. D6 14 nét dep
riéng biét va cao quy nhat clia ngudi con gai, ngudi phu nir Viét Nam. HO Xuan Huong lam bai

tho khong chi thé hién su cam thong ma con khang dinh gia tri ddng kinh cta ngudi phu nit.

Bai tho banh tréi nude 1 mot trong nhitng bai tho tiéu biéu cho sé phan phu nit thoi phong kién

xua. Tuy gian kho, tram luan nhung tdm hon ho van sang mai, chi€u doi ca mot thoi dai.
Bai van mau Phat biéu cam nghi vé bai tho Banh troi nwoc so 6

Trong mot xa hoi phong kién ma con ngudi phai chiu canh gong cim cta nhimg hu tuc ha khéc
cung su chi phdi cia kim tién, ndi thong khoé duong nhu di 1a dinh ménh cho ngudi dan noi
chung va nguoi phu nit néi riéng, ho 14 nan nhan dang thuong nhit trong xa hoi. Thé nhung
khong vi thé ma nhimng nguoi phu nit 4y tré nén ciing khac nghiét nhu nhitng gi ma s6 phéan bét
ho phai ganh chiu. Chi v6i bén ciu tho ngan gon, bai tho “Béanh trdi nudc” ctia Hd6 Xuan Huong

da thé hién duoc ca ndi dau 1an vé dep khong bao gid phai ctia nguoi phu nit thoi xua.

Ngay tir nhan d¢€ bai tho, ta da hiéu phan nao ndi dung cua bai, bai tho viét vé chiéc banh troi
nudc nhung dau phai 1a chiéc banh tré1 don thuan ma nha tho muon mugn hinh dnh banh tréi
nudc dé noi 1én vé dep va s6 phan ciia ngudi phu nit. Cau mo dau bai tho ta dé dang nhan ra 1a

su miéu ta vé bé ngoai chiéc banh troi:

Théan em vura trang lai vira tron
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Cach xung “em” thit nho bé, khiém nhuong di kém voi su miéu ta “tring- tron”, ta c6 thé tudng
turong ddy 1a hinh dang that ciia mot chiéc banh tréi. Nhung Xuan Huong iy diéu nay dé lién
tuong dén vé dep ciia nguoi phu nit, mot vé dep tring trong, tron ddy. Nhimng tudong dé 1a vé dep

duoc nang niu, nhung:
Bay ndi ba chim v6i nude non

“Bay noi ba chim” la cach n6i khai quat vé cach nau chin banh tréi trong dan gian nhung ¢ day
nha tho dung cach noéi thanh nglr d€ chi su n6i1 dénh ctia cudc doi nguoi phu nit. Poc cau tho ta

khong khoi lién twong dén nhimng cau ca dao:
Than em nhu trai ban troi

Gi6 dap song vui biét tap vao dau?

Hay:

Than em nhu dai lua dao

Phét pho gitra cho biét vao tay ai?

Ngudi con gai trong xa hoi phong kién duong nhu ¥ thirc siu sic dugc than phan bay ndi ba
chim ctia minh, mot than phén sinh ra di bat budc phai chiu qua nhitng song gi6 bé dau, khong

sao tranh khoi.

Nhung than phan ctia ho khong chi chiu song gié ma cudc doi trat vao, ho con phai chiu ndi dau

phu thudc:
Rin nat mic dau tay ké nin

Ciing 1a cach 1am banh tri nude: banh troi thanh hinh 1 nat hay lanh déu do ban tay ciia ngudi
tho ch ban than banh tréi khéng co quyén quyét dinh. Ay ciing 13 s6 phan cta ngudi phu nit. Ho
phai chiu canh “nd bdc” cudc doi cho nhiing ngudi khac boi 18 giao, ho 1ép vé, bi cha dap, khong
c6 quyén quyét dinh cudc doi minh ciing khong thé dau tranh cho sé phan ctia minh. Nhung sau

tat ca nhimng diéu 4y, HO Xuan Huong di 1én tiéng khang dinh:
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Ma em van giir tam long son

Cho dui ¢6 bi nat di chang nita, nhan banh troi van nguyén ven, ciing gidéng nhu nhitng nguoi phu
ntt, cho du cudc doi c6 ném ho vao soéng to gié 16n, bao nhi€u su cha dap 1€n ho khién cho ho
chiu nhiéu kho hanh thé nao di nira thi c6 mot thir khong bao gid dbi thay d6 1 tm 10ng son séc
thity chung cta ho. Vé dep tdm hon cia nhitng ngudi phu nit van ngdi sang ngay trong ca khi ho

dang bi cudc song nhuém bun den Ién nguoi.

La mot ngudi phu nit phai chiu nhiéu dang cay trong cudc doi, HO Xuan Huong da cat 1én tiéng
nodi chung cho tat ca nhitng s6 phan khé dau ctia ngudi phu nit va tiéng noéi riéng cho chinh ban

than minh dé ca ngoi vé dep cua ngudi phu nit cling cat 1én tieng kéu kho dau ctia cudc doi ho.

Doc bai tho, ta khong khdi x6t xa, cdm thong trude $6 phan 13m khd dau cua nguoi phu ni déng
thoi 1a sy yéu mén, kham phuc trudce vé dep nhan sic va dirc hanh khong bao gid tan phai cia

ho.
Bai van mau Cam nghi vé bai tho Banh tréi nwoc so 7

H6 xuan Huong 1a mot trong rat it phu nit Viét Nam thoi phong kién c6 tic pham vin hoc luu
truyén cho dén ngay nay. Ba duoc ménh danh 1a Ba chtia tho Nom. Cudc doi ciia ba van con la
mot van dé dang duoc nghién ctru. Ba thudng muon canh, muon vat dé néi 1én than phan nguoi

phu nit thoi bay gio, bai tho “Banh tréi nudc” 1a mot trong sb do.
“Thén em vira tring lai vira tron

Bay ndi ba chim véi nudc non

Rén nat mic dau tay ké nan

Ma em van giit tim long son”

Banh troi nudc-mot loai banh dan da, binh thudng thiy quanh nam, duoc Ho xuan Huong miéu

ta mot cach sinh dong vé€ mau sac, hinh dang nhu 1a chiéc banh dang ty n6i vé chinh minh:

“Than em vura trang lai vura tron”
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Qua d6, nguoi phu nit Viét Nam c6 thé hoa than vao nhimg chiéc banh dan di dang yéu 4y. Ba
khong dung “khuén mit hinh trai xoan”, hay “d6i may hinh 14 1idu” dé mé ta vé dep quy phai cua
phu nit, trai lai ba dung hinh tugng “tron”, “tréng” dé cho ta c6 thé lién tudng dén mot vé dep
manh mé, xinh xin. Bén canh do, diép tor “vira” cang lam tang thém sy tu hao vé vé dep ngoai
hinh cua nguoi phu nit Viét Nam. Nguoi phu nit Viét Nam manh khée, xinh XAn, dang yéu la thé,
con cude doi cua ho thi sao? Trong xa hoi phong kién xura, s6 phan ngudi phu nit ciing 1énh dénh

chim no6i nhu chiéc banh tr6éi nudce trong noi.
“Bay noi ba chim vdi nude non”

Cudc doi long dong, gian truan day séng gié dudong nhu di danh sin cho ngudi phu nit Viét Nam
trong xa hoi phong kién, nghe nhu mot tiéng than tham, cam chiu, nhung ciing phang phét vé cao

ngao cua ho. Ciling ndi, cling chim, nhung lai n6i chim “véi nude non” .
“Réan nat mac dau tay ké nan”

Loi tho ¢6 vé trd nén cam chiu, nguoi phu nit xua vén khong c6 mot vai tro gi trong xa hoi. Ho
khong tu quyét dinh duoc sd phan ctia minh, cudc doi ho tir khi méi sinh ra cho dén luc lia doi 1a
mot cudc séng hoan toan phu thugc. Khi con nhé thi phu thudc vao cha me, khi léy chéng thi phu
thudc vao chéng, chc“mg mét thi phu thudc vao con céi. Ho khong cd cudc séng cua riéng ho,
cudc sdng cua ho chi dé t6 diém thém cho cudc séng ciia ngudi khac. Thé nhung, tho cua HO
xuan Huong lai phang phat chut phét 10, bat can. Thap thoang dau d6 trong tho ba c6 chut phan
khang, chdng cy lai nhitng quan diém bét cong thoi 4y. Néu nhu trong ca dao, ngudi phu nit
dugc vi: “Than em nhu tAm lua ddo — Phat pho giita chg biét vao tay ai” chi dé thé hién than
phan 1énh dénh, thi trong tho cia HO xuan Huong ngoai viéc miéu ta s phan ngudi phu nir con

khang dinh nhan c4ch, vé dep tam hon nguoi phu nir
“Ma em van giir tim 1ong son”

Cudc doi c6 bac béo, bat cong, cude séng cé gian kho, long dong nhu thé nao ching nita, ngudi
phu nit van giit duoc sy son sit, thity chung cing nhiing pham chét tét dep cta minh. D6 1a sy

khang dinh ciia ba va d6 ciing chinh 1a pham chit cao quy cuia ngudi phu nit Viét Nam.
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Vé6i hinh twong cai banh troéi nude, HO xuidn Huong di néi 1én dugce vé dep, phdm chét trong
trang, son sit ciia ngudi phu nit, dong thoi cling da dé cap dén mot van dé xa hoi rong 16n dbi véi
nguoi phu nit — sy binh dang gidi. Pay ciing chinh 13 van d& ma xa hoi tot dep cua chung ta dang

xay dung. Cam on ba da dé 1ai cho doi mot bai tho that dep.
Mu bai viét Phdt biéu cim nghi vé bai tho Bdnh tréi nudc sé 8

Bai tho Banh troi nudc do nit si HO Xuan Huong sang tac dé noi vé than phan cling nhu vé dep
ctia ngudi phu nit dudi ché do phong kién. Poc bai tho ta thiy cam thwong cho sb phan dau kho

nhung lai cam phuc, tran trong vé dep dang quy ma son sit thay chung ctia ho.

Banh troi nudc la mot thor banh dan da, binh di da qua quen thudc g'?ln glii v&1 nguoi dan lao
dong. Chon dé tai nay, phai chang nit si mu6n dé cap dén nhiing con ngudi lao déng — nhitng con
ngudi phai chiu nhiéu sy ap birc trong x3 hoi dudi tay "Nam Quyén". Chi qua viéc lwa chon dé
tai, ta da thay duoc tim 1ong cua nha tho H6 Xuan Huong, va chung ta cang tran trong nir si ca

v€ tai nang lan tam long.

Bai tho trudc hét néi vé Banh tréi nude — chiéc banh tréi duge lam bang bot nép, trang, min
mang, bén trong c6 nhian duong phen. Banh tron hay méo, ran hay nat déu phu thudc vao "Ran
nat mac dau tay ké nan". Khi ludc "luc con song" banh "chim xudng" nhung "khi chin" lai "noi

n

1én". Hinh anh banh tré1 nudce hién lén xinh xan, dang yéu va vo cung than quen.
Va chiéc Banh tréi nude con 1a hinh anh an du cho nguoi phu nir trong xa hoi phong kién. Hinh
anh nguoi phu nit hién l1én véi vé dep duyén dang, mdn ma "Than em vua trang lai vua tron".

Cum tu "than em" m¢ dau bai tho lai goi nhac ta nhd dén nhiing bai ca dao xua:
"Than em nhu hat mua sa
Hat vao dai céc hat ra ruong cay".

Am huéng @6 goi cho ngudi doc bao nhiéu cam xtic. Hai tinh tir "trdng, tron" lai di voi cap tir
"vira..vira" dé goi vé dep ngoai hinh xinh xan dé thuong vira nhu thé hién su hai 10ng vé vé dep
dé mén. Poc cau tho, ta thiy hinh anh ngudi phu nir hién 1én that dé mén, d& gan nhung sé phan
that bi thuong. S phan lénh dénh chim ndi khong biét troi dat vé dau "Bay ndi ba chim véi nude

non" Str dung sang tao thanh ngit "Bay ndi ba chim", tac gia da dao vé thanh ngir dé tir "chim"
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két thuc cang giy an turong vé sb phan khd dau ctia ho. Ho nhu nhitng canh hoa tréi ddp dénh, vo

dinh trén song nudc cudc doi "nudc non".

S6 phan phu thudc vao "Rén nat mic dau tay ké nan". Trong xd hoi phong kién, nguoi phu nit
khong c6 bat cir quyén nao ké ca quyén duogc sdng va quyén tu quyét dinh cudc doi. Bai tho goi

nhic ciu tho trong Truyén Kiéu:
"Pau dén thay phan dan ba
Loi rang bac ménh ciing 13 101 chung".

That déng tran trong biét bao, dii song trong bat ki hoan canh nao ho van ludn giit gin pham chat
v6i vé dep sang ngoi. Cude doi ho 1énh dénh, chim ndi nhung véi HO Xuin Huong ndi kho duoc
dit trong khong gian ki vi — khong gian "nudc non", vi thé tim véc nguoi phu nit ciing vi thé
dugc nang 1én sanh véi nudc non. Tir "mic dau" ding giita "rdn nat" va "ké nan" nhu ngam
thach thirc véi sd phan phu thudc, thach thic véi "tay ké nan" dé khoi 1én 1 st séng, 1 su kiéu
hanh manh liét. Cp tir "mac dau.. ma" vang 1én dong dac, dat khoat khién ta cam nhan d6 nhu 1
10 thé, 1 sy khang dinh: DU hoan canh nghiét ngi thi tim long thuy chung son sit khong thay

doi.

Bai tho két thuc & mau do "son" nong tham — mot vé dep ma khong theé luc nao, khong sttc manh

nao lam mai mét hoen 0.

Bai tho Banh tréi nude thuc su da tao dugce an tugng sau xa trong long ban doc vé dep hoan mi
ctiia nguoi phu nit, vé 1 ban linh Xuan Huong kién cuong, manh mé& ddm nhin thang vao so phan,

thach thirc vé1 hoan canh cudc song.
Bai van mau Cam nghi vé bai tho Banh tréi nudc so 9

H6 Xuén Huong v6i ménh danh Ba Chiia Tho Nom dé dé lai cho doi nhiéu ang tho ¢ gia tri.
Tho cia ba 1a tiéng noéi bénh vuc ngudi phu nit, 1én an ché do nam quyén doc doan. Banh troi

nude 14 bai tho tiéu biéu ctia nha tho H6 Xuan Huong.

Mo dau bai tho 1a 101 tu gidi thi€u ctiia banh tro1 nudc — mot moén an dan da:
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Than em vira tring lai vira tron
Béy noi ba chim v6i nude non,
Rén nat mic dau tay ké nan
Ma em van giir tAm 10ng son.

Hinh 4nh Banh tréi nude that dep, banh "vira tring lai vira tron". Tring ¢ ddy 1a trang tréo, tinh
khiét. Tron 13 cai dang tron tria, dep mét. H5 Xuan Huong ciing mudn néi 1én cai phim hanh
trong trang va vé dep bén ngoai ciia ngudi phu nit. Ho ludén 1am tron bén phan cta minh. Thé

nhung, s6 phan ctia nguoi phu ni trong xa hoi cii lai troi noi, 1énh dénh gitra dong doi:
Béy ndi ba chim v6i nudc non
Rén nat mac dau tay ké nén.

Nguoi ndn bot lam banh c6 khéo tay thi banh méi dep, méi ngon. Néu vung tay thi banh s€ bi ran
hodc nat. Nhung du thé nao di nira thi banh troi nude van 1a moén an dugc moi nguoi ua thich.
Thong qua hinh anh banh troi nude, tac gia mudn néi 1én cude doi ngudi phu nit ngay xua. Tac
gia cam thuong sdu sac cho than phan chim ndi ctia ho. Hinh twong banh troi nude va hinh anh
ngudi phy nit déu c6 bé ngoai rat dep va déu co6 pham chét bén trong that cao quy. Thé nhung ca
hai déu c6 s6 phan tréi noi 1énh dénh. Véi vé dep bén ngoai va bén trong nhu vay, déng I& ra
ngudi phy nit ¢6 cude séng hanh phuc nhung xa hoi cii di vui dap than phan cua ho. Ngudi phy
nir phai chiu nhiéu d'flng cay, tui nhuc, khong dugc lam chu cudc do1 minh, cudc doi nhu beo dat
may troi, bi phii phang vui dap. Ciing nhu banh tréi nude, cude doi ho tbt dep hay den tdi 1a do

xa hoi dinh doat:
Rén nat mic dau tay ké nan.

Cau tho nhu mdt 101 than van ngdm ngui, nguoi phu nit khong dugce l[am chu cu¢c doi minh ma
phai tuy thudc vao nguoi khac. Néu nhu nang Kiéu khong gip ké s khanh nhu M3 Giam Sinh
thi cudc doi nang s& khac. Gia nhu Vii Nuong khéng gip Truong Sinh doc doan, nam quyén thi
Vii Nuong s& khong tim dén cai chét. Du cude doi c6 thé nao di chiang nira thi ngudi phu nit luén

van giir vig pham chat tot dep, trong tring ctia minh:
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EalLleu'com Thu vién tai liéu hoc tap, tham khio online 16n nhat

Ma em van giir tam long son.

Ngudi phy nit quyét bao vé tam long son sét, khong 1am 6 nhyc danh gia ciia minh boi nhimg
bién ¢ bén ngoai. Dau cudc doi cay ding trai ngang nhung ngudi phu nir quyét vuot 1én sb phan

deé bao v¢ pham chat tot dep cuia con nguoi.

Bai tho chi ¢6 bbn cau, 16i tho gian di nhung v6 cung sau sdc, ¢o gia tri hién thyc va xa hoi cao.
Hinh tugng banh tr6i nudc 1a hinh tugng ctiia nguodi phu nit ngay xua. Nha tho da muon hinh anh
banh tréi nude dé ngudi phu nit tu khing dinh vé dep bén ngoai va phdm chét bén trong cua
minh. Nha tho da dai dién cho nhitng ngudi bt hanh t6 cao x4 hoi bat cong va vui dap than phan
ngudi phu nit dwong thoi. Loi tho ciing 13 khat vong dugc binh dang, dugc coi trong pham gia,

n6 1a "tiéng 1ong chung" day phin nd ctia nguoi phy nir thoi xua.
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