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Pé viét tot hon cac em can phai luyén tap chim chi cling nhu tham khao thém ¢
cac bai van mau T4 mot phién chg ving cao ma em da timg duoc tham gia 16p 6 tai
chuyén trang cua ching t6i. N6 s& gilp cac em c6 thém nhiéu kién thuc vé Ta mot
phién chg vung cao ma em da tung dwoc tham gia |6p 6 ¥ nghia phong phu va
nhitng tir ngit hay hon dé ap dung vao bai 1am caa minh.

Dudi day 1a mot sé bai van Ta mot phién chg viing cao ma em da timg dugc tham
gia I6p 6 ngan gon, c6 ¥ nghia nhat duoc chia sé mién phi, hd tro cac em 6n luyén
hiéu qua. Moi cac em hoc sinh cung quy thay c6 tham khao.

Bai viin Ta mdt phién che ving cao ma em di tirng dwge tham gia 6 1

Trong mét lan em cing gia dinh duge di tham phién cho ving cao. Em cam thiy
thich thi va la Iung trudc canh dep noi day

Tir sdng som, man swong mu van con bao phu tring x6a nhimg dinh ndi xa xa. Cay
co xanh muét udt ddm suong dém, giot swong long lanh con dong lai trén nhiing
chiéc 1. Troi se se lanh, nhiing ngon cdy xa xa dang gio tay ra maa hat véi gio. Tur
xa trén suon ndi cac con duong mon da thap thoang nhitng top nguoi dan ving ndi
xuéng cho. Nguoi thi mang hang di ban nhung c6 ngudi lai di tay khong an mac
rat dep. Mot s6 ngudi mang ngua theo dé thd hang, c6 nguoi mang di ban dé ¢ hai
dau ganh. Ho hau nhu di hét ca nha, mdi nguoi mot viée, dan ong thi dén udng
ruou cOn phu nir thi di ban hang hodc di mua mot s6 thir cho gia dinh. Tiéng nobi
cudi rat nhon nhip, dong vui ngoai ra con ¢ tiéng thoi sdo, thoi kén 14 cua nhiing
thanh nién, trai trang trong lang cung di da vang khap noi trén sudn nui.

Pén phién cho ciing 12 luc mat troi dang tir tir hé mé sau nhitng dam may trang.
Cho ltic nay da nao nirc, nhon nhip rat nhiéu nguoi qua lai mua ban, trao doi hang.
Gi6 van hiu hiu théi, nhimg con chim dang hét liu lo trén nhiing canh cay nhu
muén cling hoa chung vao dong nguoi tip nap. O day co bao nhiéu hang kho: hang
c4, hang tom, mang, mdc nhi,... .Ngoai ra con cé mot sé hang twoi sdng: thit lon
va cac dac san thu rung. Phia bén trai ctia chg mui thom cua cdc mon thit nuéng
nhu moi goi cac ban dén tham. Nhiing trai ban & day thuong kéo nhau vao udng
ruou, ho nang nhimg bat rwou ndi chuyén rat rdm ra. Khach du lich dén day ai
cling biét va mudn thudong thire dic san ndi tiéng la mén thang co.

Tiép theo, phia bén phai 1a hang quan 4o voi nhiéu loai khac nhau. Tat cac dan toc
ving cao nhitng bo quan 4o da mau sic, nét dep riéng thé hién 16i séng, phong
cach cua cac dan toc. Khdng chi ¢6 cac mon an dac san ma co ca cac hoat dong vui
choi nhu: ném con, da cau hay maa khén. Mua khén & day chia ra cac d6i nam nir
c6 khoang bdn dén nam d6i cung nhau nhay, mda nam thi thoi khén, nir thi cam 6
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mua. Tiéng khén hoa vao tiéng noéi cudi rdi bay lo ling hoa vao ndi ring xanh
tham. Nhitng chd cu cau loat choat choi tron tim dang len 16i qua dam ngudi Xxem
mua. Xung quanh thi c6 vii nong nhiét cho cac cap doi.

Mt troi dang dan dan khuat sau nhitng day ndi cao mét vai tia nang con sot lai.
Tat ca moi ngudi dang nhanh tay thu don hang hoa dé di vé. Trén nhiing suon nai
lai thap thoang bong ngudi va ngua tro vé sau phién cho dong vui, nhon nhip. Am
thanh ctr nho lai dan rdi yén tinh chi con lai tiéng gi6 vi vu.

Qua chuyén di bd ich nay da giup cho em mé rong kién thire hiéu thém vé tap quan
ciia dan toc va ca phién cho ving cao day hap dan. Em s& ¢b gang hoc that gioi,
ngoan ngodn sau nay hiéu biét rong dugc di nhiéu noi c6 quang canh dep hap dan,
phong pht nhu phién chg vung cao.

Bai viin Ta mdt phién che ving cao ma em di tirng dwoc tham gia 6 2

Tro lai Dién Bién Phu, manh dat anh hing ma cach day hon 50 nim, ong cha ta di
lam nén mot ky tich "Lung iy nam chau, chan dong dia cau". Nam canh ngi ba
Pién Bién di cira khau Tay Trang sang nuéc ban Lao, mot duong di Lai Chau, nga
kia vé Tuan Giéo (16 279), vi tri & trung tm thanh phé Bién Bién (mit chinh tuong
dai Chién Thang huéng ra ngi ba nay), cach ddi Al khoang 1km la cho Bién Bién
ma nhiéu nguoi van thuong goi 1a "Hoa caa ving Tay Bac".

Cho Pién Bién 1a noi hoi tu nhitng san pham, nhitng mit hang dic trung cua ving
ring ndi Tay Bac ma khéng phai ¢ dau ta ciing c6 thé tim mua duoc. Ngoai nhitng
mat hang truyén thdng, du khéach con cé thé chon va mua cho minh, cho ban bg,
ngudi than nhitng bo vay 4o trang phuc bang chat liéu tho cam do nhitng ban tay
khéo Iéo ctia ngudi con gai Thai dét nén véi muc gia kha hop véi tii tién. Cho
Pién Bién con c6 ca mot day hanh lang danh cho ngudi ban nhitng to ong mat, ong
dat, ong ring... thom ngon ma ném mat lan nhé mai khdng quén. Theo loi ké caa
ddng bao dan toc Théai & ban Xa Man, huyén Dién Bién, thi nhitng loai ong nay
thuong 1am to & trong hdc dé, hbc cay to, bat dugc mot té phai mat mot ngay, tham
chi vai ngay. Ngoai viéc di tham lai chién truong xua cua cha 6ng, cac cu gia
ngu’ol cao tudi con ¢ co hoi mua cho minh ché ruwou can, nhimg binh rwou ngam
tac ke, bo cap, ong dat. Ngoai cai tha vui tao nha, du khach dugc thuong thac chén
ruou ving cao, nhiing loai rugu ndy con co tac dung bo gan, chira té phu, thap
khép rat tét. Mot diéu kha 1y tha 1a du khach con duoc thuong thic loai ruou chit
(ngdm con sau trong than cay chit ma chi nhitng cdy moc ¢ suon nui cao khong ra
bdng méi 6 sau &). CH phai chiang ngudi Bién Bién — nguoi Ty Béc bay ra khong
phai dé ban ma 1a dé "mua" céi tinh cua du khéach thap phuong dé giéi thiéu nhiing
huong vi tinh khiét cia ving son cudc, cia ving dat anh hung? Pi cho Dién Bién,
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du khéch con cé thé mua nhitng mén qua nho nho nhu quén 4o, m, tai... in hinh
nhitng di tich lich sir ctia Pién Bién nhu tuong dai chién thiang d6i D1, ham Do
Cat, nhitng gio lan du loai, di mau sic nhu lan tai chau, lan qué, diép lan, lan nit
hoang. Nhirng con huou, con nai nhé dugc nhirng ban tay khéo 1éo cua cac nghé
nhan tao nén ma vat liéu don gian chi 1a gd ring, réu sudi gan gii, than quen nhu
con ngudi Véi nli ring Tay Bic.

DPén Pién Bién, di cho Dién Bién c6 1& khong c6 du khach nao quén khdng mua
cho minh mét canh hoa ban nho. Loai hoa tinh khiét hoi tu nhitng nét nguyén so,
trong trang cta con ngudi, cta ndi ring noi day. C6 nguoi ndi hoa ban la chia cua
cac loai hoa, cd 1& khong sai nén ciing khong phai ngau nhién ma nguoi ta vi hoa
ban 12 biéu tuong, 12 thm hon ciia ngudi con gai Tay Bac... Mdi dd xuan vé lai bat
ngan ring ban tring, hoa ban ciing dugc bay ban khap chg, ngudi mua cha yéu la
nam thanh, nit ti & noi xa dén; mot 1a dé thuéng ngoan cai tho mong, quyén rii cia
1ong nguoi Tay Béc; va dé cau chic cho d6i ltra nén duyén.

Pén cho Dién Bién khdng mua chi thuong thire théi cling da "day tGi* roi, ruou
khong udng ciing da ngat ngay long nguoi. Chia tay véi DBién Bién — ving dat mot
thoi oanh liét cua cha ong ta, chia tay véi chg Dién Bién nhung van mai con dong
lai dau day giong mot ngudi con gai Thai "Tang anh cay ban nho nhu tam 1ong
ngudi Tay Bac bao la".

Cho phién vung cao duoc moi ngudi biét dén nhu mot "Thuong hiéu" ndi tiéng.
Cho "phién™ mién ndi 1au 1au méi hop mot lan. Thuong thi mdi huyén ¢ mot cho
hop vao cac ngay nhat dinh trong tuan. Vi vay tuan ndo cling ¢6 phién cho. Nguoi
dia phuong chd duoc di cho nhu di 18 hoi. Cho & day khong chi don thuan 14 noi
mua ban trao d6i hang hoa ma con thé hién rd nét nhat nhiing nét van hoa dac sac
ctia d6ng bao, tir nhitng san vat am thyc doc dao, moén dn, trang phuc, tuc 18 truyén
thdng dén viéc giao luu van hod, hat maa, thoi séo, thoi khén...Va bang céch trao
d61 hang hoa nhu tir thoi ¢6 dai van con sot lai nhu biéu tuong cho vé dep "mua
ban" nguyén so cta ngay tho au nhan loai... Pac biét hon, cho con 1a diém vui
choi giai tri cho moi nguoi, moi lra tudi.

Bai viin Ta mdt phién cho ving cao ma em di tirng dwge tham gia s6 3

Sa Pal Nhic dén tén thoi dd bao ngudi mo tedng vé mot manh dat ém dém, mat meé
noi Tay Bac ctia T6 quoc. Sa Pa mua xuan dep lam! Bao nhiéu vé dep, su tru phi
cua Sa Pa duogc thé hién hét trong phién chg mua xuan.

Mua xuén, Sapa van con hoi lanh. Cay ¢6i xanh mudt mot mau ndn na, tran day
suc song. Trén duong dén cho, hai bén ruc r& nhiing sac dao dé tham, trang muot
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nhitng sic hoa mo hoa man. Nhiing loai hoa nay cua Sa Pa da ndi tiéng tir 1au 1am,
duoc tan mat nhin méi thay hét vé dep caa n6. Than cay rat I6n, moc ty nhién bén
duong, canh cay nau méc va quénh quang nhu canh tay ngudi gid. Céi gia nua cua
g6 cang lam ton 1én vé tré trung, twoi tin cua nhitng canh hoa thim min, tring
bong mo mang trong suong sGm.

Cho Sapa ciing giéng nhu nhiéu chg ving cao khac, thuong hop theo phién mdi
thang vai ba lan. Cho 1a dip dé nguoi dan quanh ving mang hang héa dén trao déi,
mua ban. Va hon thé 1a dé gap g&, giao duyén. Pén véi cho Sa Pa c6 nguoi dan
cua c4c dan toc Mong, Dao Do, Thd, Kho Mu, ... va rat nhiéu nguoi Kinh dén bubn
ban, tham quan, mua dd luu niém.

Méi sang sém, trén nhimg dinh déo, dinh déc chon von di thap thoang nhiing bo
vay Meo sac so: ba con dan toc ¢ xa nén phai day tir som tréo déo, 10i sudi, di ca
ngay duong, c6 khi may ngdy méi dén noi. Ho dén cho bing ngua, xe may, 6 t6
hoic bang chinh d6i chan caa minh. Nhiing con ngua nodi thap nhung dai strc va rat
khoe, nd tho trén minh cac loai hang hoa, ¢ nhimng doan duong bang né con ché ca
chu nhén nira.

Pén cho, ngudi ban hang d& hang réi bay ra hang hoa cuia minh: mang, dau, mudi,
ca khd, vai, gidy... tir dudi xudi mang dén, tir cac dia phuong khac mang vé. Trong
nhitng gian hang duoc xay cat thanh timg ngan nhu dudi xudi 1a cac loai hang hoa
cua nhiing ngudi chuyén buén ban 16n. Doc hai bén duong di quanh cho la hang
ctia ba con ban hang nho I¢, thuong 1a ba con dan toc. Nhiing cidy mang, nhiing xap
vai, nhitng cudn chi mau duoc dat trong gui, trong gian,... Nhitng ba nhiing me
cuoi vui vé chao moi khach mua hang. Lan da ho sam den, nhan nheo cang lam tén
lén nu cudi thuan hau, chat phac. Trén dau ho doi nhitng chiéc khan tu dét nhiéu
mau sic. Nhat Ia nhitng chiéc 4o, chiéc vay duoc théu dét rat cau ky.

Khach dén mua hang phan nhiéu la khach du lich nguoi Kinh, nhimg con nguoi
ctia mién xubi, cia déng bang, cua thanh phd. Ho di giay thé thao, mac quan bo, 4o
am va nhin canh tugng xung quanh véi d6i mét t0 mo, hao huc vo cing. Nhiing
Xap quan &o va vai thd cam hap din nhitng vi khach nay hon ca. Vai tho cam duoc
dét tir nhitng doi tay khéo 1éo ctia ngudi phu nir dan toc, ¢ théu nhitng hoa van ti
mi hinh vuéng, hinh con vat, hinh bdng hoa,., rat tinh té, sinh dong. Mot mat hang
nita khién khach dén cho h&o hic vé cing d6 1a mén thiang cé caa déng bao dan
toc! D6 1a mon dn "dac san™ cia manh dat ving cao nay, mon an 1a sy hoa tron cua
nhiéu loai noi tang ngua. Mai gian hang c6 mot ndi thang ¢d 16n dang nghi ngut
bdc khoi. Khach dén an, ngdi xudng chiéu xép tron chan, chd chi hang dit bat
thang c6 trudc mat,... Cho Sapa c6 bao thir hang hap dan 1ong nguoi nhu thé!
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Dung tir trén cao nhin xuéng, canh cho that tip nap, dong vui. Ngudi mua, ngudoi
ban nhon nhip, n&o nic. Nhiing tiéng cudi trong tréo, hién lanh, phong khoang cir
dan xen nhau ma vang 1én. Bat chot, mé bai dét tréng cudi cho cit 18n tiéng kheén,
tiéng hat réo rat, thiét tha. Thi ra & d6 cac chang trai co gai dang thdi khén, thi hat,
thi ném con. Cac cd gai khéo chon cho minh nhitng bd vay 40 sic s& vo cung noi
bat. Chi bui tdc, chi van khin, deo hoa tai — nhitng chiéc vong bac to tron rat bat
mat, deo vong kiéng, mic vay, chan quan xa cap,... Vay xoe cua cac chi dugc théu
xen cac hoa tiét mau do6, mau xanh,... Cac chi Dao Do trén trang phuc con co
nhitng qua cAu mau do6 tuoi rat ndi bat gitta nén den chu dao cua trang phuc. Céc
chi nguoi Mong thi lai c6 thém chiéc 6 xinh lam duyén. C6 gai nao ciing khéo
khoe ra cai khéo léo, tinh té caa minh. Nu cuoi trén méi rang r&, cac chi con c6 doi
mét sic nhu dao that dang yéu! Cac anh thi mic trang phuc tdi mau, don gian hon.
Nhung véi cac chang trai & day, diéu quan trong nhat 1a thé hién duoc céi tai thoi
khén ctiia minh. Anh nao cling cam maot chiéc khén nira, vira thoi khén vira co chan
nhay 10 co quanh c6 gai minh thich.

Bai viin Ta mdt phién cho viing cao ma em di tirng dwoc tham gia 56 4

O mién nui, dat rong ngudi thua nén khung canh thuong vang lang va chi dong vui
vao nhirng ngay cé phién cho chung caa ca vung. Em nhé méi phién cho Simacai
vira qua dugc me cho di theo sam T¢ét.

Hai me con em di that som. Phia DPong, mit troi con ngai nga sau 16p may héng
phon phét. Nguoi di cho tir cac nga luc tuc kéo xudng chg. Dan ving cao di chg
khéng mang gong ganh ma toan deo gui sau lung. Nhin dang di ct chii vé phia
truée, em doan 13 ho mang nhiéu hang Iam. Tuy vay, ho van budc nhanh thoin
thoat, tay danh nhip déu déu. Thinh thoang, ciing c6 ngudi di tay khong hoic cam
khén, cAm s&o vira di vira thoi. Chic 14 ho chi di choi cho.

Mot doan thiéu nit ngudi Dao, nguoi Thai, ngudi H'méng... ¢d ndo ciing xung
Xinh trong bd ao vay dan toc ruc rd. Nhitng chiéc vong bac lap lanh trén tay, trén
co. Gan dén chg, me nam chat tay em sg lac.

Ngay 16i vao Ia ddy ban 14 dong. La dong xép thanh timg déng Ion bén canh nhiing
b6 ng dang dé ché lat goi banh chung. Hai thi nay danh cho nhing ngudi mua
budn dem vé xubi. Ké dé 1a diy ban mang kho, ndm hwong, moc nhi cing véi cac
loai cay thudc nhu cam th4o, sa nhan, hdi, qué — nhitg dac san caa ndi ring. Mai
khi c6 khach t&i mua hang, cac cd gai e 1é mim cuoi. Khi da déng y ban, cac co
nghiéng gui trat hang vao bao cho khéach.
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Bén trai chg la hang hoa qua. Nhiing sot 1é vang tuoi, nhitng gui tdo chin toa
huong thom ntc; nhimg thung quyt 6 nhu son... Lai c6 qua phat thi tréng gidng
ban tay ngudi, thudng dugc bay gitta mam ngii qua trén ban thd ngay Tét.

Pung truéc diy hang vai voc va quan 40 mau sic sic s, em hoa ca mat. Nhing
tam thd cam, nhitng tAm chin dét du loai hoa vin rat dep! Ké mua, ngudi ban on
40 tap nap. May co gai uém thir thtr minh dinh mua vao ngudi xem c6 vira khdng
réi nhin nhau cudi khiic khich. Me chon cho em mét bo quan tay xanh, 4o so mi
trang. Em vui suéng hit mdi vai méi thom thom. Me khéng quén mua cho bé
Huong mét chiéc 4o len that dep dé dién Tét.

Chen giita dong nguoi, hai me con em nhu bi cudn di trong nhiing tiéng chao moi
tiu tit. Ludn lach mai mai toi dugc quiy banh keo. Me em mua mot hop mut va hai
chai rugu dé clng to6 tién, ong ba. Xong xudi, me din em ra diy hang an udng.
Nhitng chao thang cb sbi stng suc trén bép lura. Khach phan Ién 1a dan 6ng. Ho
uéng ruou bang bat, thir ruou Meo trong vit, sui tim. Mit ngudi nao ciing do gay,
phiing phimg hoi men. Tiéng cudi noi, chuyén tro rdm ra bang céc tha tiéng dan
toc khac nhau. Me mua cho em bat phd chua. Bang doi, em an that ngon lanh.

Trua cudi ndm, may trang phi trén cac dinh ndi. Doc duong vé, moi ngudi tiép tuc
tro chuyén, Tiéng khén, tiéng sao dap diu trong gid. May chi ngudi Hméng lung
deo gui, tay che 6 di sau con ngua lung thd hang va cho ca nguoi chong dang ngat
nguong vi say rugu.

Niém vui caa budi cho phién theo chan moi nguoi vé dén tan cac ban lang xa xoi,
héo lanh. Em nhd mai phién chg Tét vung cao vai nhitng canh sac doc dao cung
nhitng con nguoi chan chat dé thuong.
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